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1< читателям 
)курнала 

итайскому мыслит"лю Конфуцию приписывают фразу: 

.Н" дай вам бог жить в эпоху ш:р"мею. П"р"мены . как пра

вило, проходят болеэн"нно. ломают привычный уклад. при

ВОДЯТ к пер"осмысл""ию и"нност"Й . • Там. где н"т П"Р""'''Н 

И н"оБХОДИМОСТИ В пер"м"нах. разум погиба"т" - заметил другой му

Д~. английский писа","ль Г"р~ртУ""лс. П"р"мены - благо. если они 

осмысл"ны И д"лают окружающий мир лучш", и разум н"". В "ТОМ слу

'Ш" ВJ)<'МЯ п"р"мен становится ВJИ'мен"м новых возможност"й. 

Мир вокруг нас стр"мит"льно меняется. Этот прОЦ"СС затратива

"Т Н" только челов"ка. но и общественны", институты. включая такой 

ана'IИМЫЙ и СЛОЖНЫЙ. как наука. Именно зтим объясняется Н"ООХО

ДИМОСТЬ ' ''' с"рьеаного реформирования. котор"" сегодня проводится 

в наш"й стран". Любая организация в проц"сс" развития нужда"тся 

в сов"рш"нствовании. Однако когда р,,'.ь ид"т о Российской акад..мии 

наук с "" богатыми традициями и ПО'lТи трехв"ковой истори"й. шаги 
по"" р"Формированию должны быть выв"р"нными И точными. В"дь 

альт"рнативы "тому мощному научному ц"нтру с"годня у нас в стра

и" н"т и врядли появится В ближайш"" вр"мя . 

Роль науки в совр"м"нном общ"ств" н" оспарива"тся. Наука- ви· 

"нтиая карточка любого развитого государства. И когда государство 

зто осозна"т. оно ПР"дпринима"т максимум усилий по созданию бла

гоприятных условий для научных иссл"ДованиЙ. появл"ния новых 

знаний. инноваций. то:хнологий. Над"юсь . в ближайш"м будущ"'" вс" 

зто буд"т р"алиаовано. • 
ДоJЮгue коллеги, друзья, читатели ж:ур

нала! В заключение хочу noздравuть вас 

с кacmупuвшuм HOBЬLМ zoдo.м, ПOJfCелamь 

оптuмизма, здоровья, выдер:нски, сча· 

cmья, новых научных omкpы1uй иycneш· 

кого mворческоzo noucка! 

презuдент 
Z/lQвныu редактор ЖУРНQIIQ 

",в мире науки I S!lentIflc Атепсаn» 

в мире иауkи (01) .ивар. 2014 I www.sci-ru.org 



Здание npeJUOOYMa Нацuанальнай акаiИ!миu наук Украины 
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.... " А \ 1 \IIJ.I 
IIНК 

J Л1' '''П\\\ 

МААН - Международная 
ассоциация академий наук, 

созданная после распада 
Советского Союза. Возглавил ее 

• •• 
самыи авmоритеmныи учеНblU 

не только Украины u России, 
но u всех стран, составляющих 
снг, Борис Евzеньевич Патон. 

Это во многом определило то, 
что ассоциация не исчезла 

до сих пор - ее не постигла 
судьба множества совместных 
организаций, которые родuлuеь 

сразу же после распада СССР 
u так же стремительно, как 

появились, исчезли 

ду в Киев сразу на два юбил"я: 20,л"ти" МАЛИ 

И 95-л"ти" СО ДНЯ рождения .", презид"нта 

Бориса Евгень"вича Патона. 

Патон - это эпоха. И нам выпало велико" 

счасть" быть "ГО СОВpI'менниками. а МИ"' - журналисту 

и писат"лю- в те',,,ни,, полув",ка р"гулярно ВСТр"чать· 

ся с ним, беседовать на разны" т"мы. знакомнться с"го 

работамн н с"го уч"никами. 

Нын"шняя ВСТР"'Ia- Н" исключ"ни" . Я задал "ст,,

ств"нный вопрос: н" тяж"ло ли выполнять н="гки" 

функции пр"зид"нта НАН Украины и МЛАН. а такж" ру

ководить л"г"идарным Институтом зл"ктросварки? 

Борис Евг"н,,",ви', отв"тил кратко и. как в,,",гда. опр"· 

д"л"нно: ,Пока живу - работаюl . '-{"Т ко. ясно и уб"ди

т"льно прозву'шли "го слова. и я в о""р"дной раз понял. 

наС1СОЛЬКО ярок и уникал"н этот ч"лов"к. Впро""м . фраг

м"нты наших б="д - "щ" одно тому свид"т"льство. 

в мир" иауkи (01) Jlивар. 2014 I www.sci-ru.org 

НАУКА И ОБЩЕСТВО 

Мост в проwлое 
- в .. РОДИЛИСЬ в одии ТОД и Да.О!: ДО!: ИЬ " л.:ВДО!:МИО!:Й 

иаук Украии ... еимиоличио. и О!: праида ли? 

- Вс" удивляются. как могло случиться. что два дня 

рожд"ния - 27 ноября 1918 года- совпали. Ая р"шил 

добавить "щ" и свою вну',ку. которая родилась в но',ь 

с 26 на 27 ноября в 1984 г. Т"п"рь в наш"" с"мь" 27 ноя
бря Большой Д"нь рожд,,"ия. 

- Патои - иитО!:pt:сиаJl фаМИJlИJl. ТОЧИО!:О!: - ОЧ О!:ИЬ 

pt:AК .... Как оиа ПОJlВИJlась? 

- Я и сам н" знаю то'шо. Думаю. что мы обязаиы зтим 

П"труВ"ликому. ОН пригласил в Россию маст"ров из Ев 

ропы. Мои ПР"Аки строили корабли. а фамилия ид"т 

из Шотландии. По крайи"й м"р". там много Патонов. 

но они =ть И В л.""рик". Разница только в том. 'по в од

ном случа" пиш"тся одно ,т_. а в другом - два. В 1960 г. 
я был в В=икобритании. Нас пов"зли в Глазго на завод. 

5 



гд'" мы встр,,-гились с гдавным инж,"н'"ром, и ,"го фами- - Потому что к людям отношусь по-людски . а н," по

лия была Патон. Забавно было. Гд,"-то я читал (а мож,"т хамски. Н=ьзя унижать достоинство ',,"лов,"ка. топтать

быть и сам придумал], что бол,"," глубоки," корни У нас ся по н,"му. Выскажукрамольиую мысль: лучш," работать 

в Голландии. с умным ч,"лов,"ком, ,"CJlи изв,"стно. '170 он достаточно 
_ На Украиие други" Патонов нет? бо.~ьшая сволочь. ч,"м со',,"нь хорошим. добрым ',,"лов,"-

- Н'" встр,"чал. ком. нодураком. 

-Ав Росснн? - ТIUlaИТЛИИЪЦ: JIIOДИ. как известно. ис ..... вредиwc ... 
- Раньш," случалось встр,"чать - родны," с ,"стры - И особ,"нно изобр,"тат=и! 

отца носпли зту фамилию. Но зто было раиьш,", ас,"й- -А кака .. черта собственного "apaltТepa особенно 
час не приходится. Однако госархив в Питере и ц'"рковь не нравите .. ? 
хранят докум,"нты. а значнт. и историю. Мой от,"ц ро- - Есть такая. Я.'" унаСЛ'"довал. Всю свою жизнь ятру

дился В Ницц," в с,"мье русского консула. КР,"СТШJи ,"го догодик. И ни',,"го другого У м,"ня н,"т. кром,". KOH,"'IНO. 

там. Наши сп'"циалисты из института однажды ПO<:XaJlИ спорта. но он мн," нуж,"н для работы. Если бы н," было 

во Францию. попали в Ниццу и там нашли ц'"рковь, в ко- спорта, тоту нагрузку. которая п3Д3,"т на м,"ня. я просто 

торой за 1870 г. сохранилась запись о рожд,"нии отца. н," выд,"ржал бы. 

-Отец. насколько .. "наю. крнтично ОтиОсил,"" -Нтак.главнШиедостаток-трудоголик? 

к вла,"ти? - Это и н,"достаток. но одновр,"м,"нно и жизиь. 

- До войны. Кстати. строит,"дьство моста в Ки,"в,". ко-

торый носит ,"го имя. начадось '"щ'" до н,",". Уж," тогда он Наука: что с ней происходит? 
думад о том. чтобы сд,"дать ,"го сварным. Одн3.1СО пом,"- - Вымиоголет работали вАка.цемии наук СССР и зна

шада война. У"",ади на Урал. ГД," занимадись танками. ,"те все .подводиые течени .... Есть миение. что вАН 
а посл ," войны вновь в'"рнудись К ид'"'" моста. В Москв," СО"Д8вались весьма большие заделы. которые тогда 

и в Л,"нинград," многн," сп'"циалисты были против свар- реали"овать ие удалось, ио сегоди .. ЭтОт "апас пОис
ного моста. Они ссылались иаопыт Европы. гд'" подоб - тине спасает иашунауку. Это BepHIUiI точка зрени.к? 
ны," мосты рушились, И тогда от,"ц обратился к Никит," - Она бдизка кд,"Йствит,"льности. Однако н," сш'ду,"т 

С ,"рг,","вичу Хрущ,"ву, который был п'"рвым с,"кр,,-гар,"м з.збывать. "то в основ," развития иаш,"й науки д,"жада во-

ЦК компартии Украины. ,"нная т,"хника. &:з науки н=ьзя заниматься .оборон-

-У ИJU: были прекрасные отноше_ ... ие так ли? кой •. Вс," остадьнО<: можно быдо купить. а вО<:нную т"",-

- Хрущ,"в о',,"нь гордидся им . У них была взаимная 

симпатия. Так вот. Хрущ,"в собрал ус,"бя сов'"щани,", 

выслушад вс," точки зр,"ния. а зат,"м стукнуд кулаком 

по стоду и распорядился: .Строить сварной мост!. Бадки 

пришди из Дн=роп,"тровска . хорошую стадь дали. что 

в т," вр"",,"на было трудно сд,"лать. От,"ц н," дожил вс,"го 

года до открытия моста. Это СЛУ'lИдОСЬ 5 ноября ]953 г. 
Хрущ,"в был тогда п'"рвым с,"кр,"тарем в MOCJ<B,", и он дал 
указани,". 'ггобы имя Евг,"ния Ос1Саровича быдо присво

,"но "тому мосту. 

- Вы - "ороший иачальник? 

- По-мо,"му, н,"плохоЙ. 

-А почему так считае~? 
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нику никто н," продавад. Самую совр,"м,"нную. кон,"чно. 

Вусдовиях противостояния дву" спст,"м наука. связан

ная с обороной. занимала осоБО<: м,"сто. 

- Почему вы считаете. что система академий 

иаук в ТОМ виде. в каком "то существует в России 

и на Украине. рациональна? 

- В начад," 1990-х гг. на акад,"мию наук быда пр"д

принята мощная атака. Говорили . '170 она- символ то

талитаризма. насл,"ди," сов,"тской вдасти. Я доказывал 

и доказываю с,"йчас, что н," нужно С порога отв'"ргать 

то хорош,",", 'ПО было в прошлом. В наших конкр,"тных 

условиях Н," быдо никаких национадьных лабораторий. 

крупных уиив'"рсит,"тов. У нас '"щ'" в п'"риод Стадина 
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С пfЮl1>ecсором Клаусом Виттке 8naбратopuи сварки 

Прешдент АН СССР М.В. Келдыш _ (!РУ' и соратник Т""""ттuнскою nonuтбничl'O{ОЮ института 

появились иссл"довательски" ииституты в рамках ака- выступать на с"ссии В"рховного Сов"та. Я сказал. 'IТO 

Д"мии иаук. и оии стр"мит"льио развивались. Уничто- нау.<а иитериациональиа. Как же на м"ия обрушились! 

жить акад"мию только ради того. 'lТобы копировать 3а- Какя могу так говорить? Ведь наука нациоиальиа! Ая им 

пад. - зто было бы Пр"ступлеии"м. отв",шю: да. "сть языкозиаии". лит"ратура. и зто нацио-

- Но иа Укра:иие атака иа академию и ее преЗИАеи- нальная иаука. а потом спрашиваю их о естествеииых 

та шла ииаче? иауках и прошу показать мие украиискую таблицу ум-

- Нашлись доброж..лат"ли. которые пытались ""PHyrъ нож"ния. В 06щ"м. В то время атаковали меня отчаянно. 

в нашу д"й=вит"льность те т"""ния. которы" были при - Но вы ве.ць очеи~ крепкий человек. вас же со-

создании акаде""ии в начале прошлого века. Тогда Влади- гнуть иевозможио? 

мир В"риадский выступал за развити" ,,=,,=веиио-иау"- - Они об этом н" знали. Я с 1953 г. работаю АИР"КТО

ныхнаправл"ний ванад",,"ии. Ре',ь шла ио гуманитарных ром Института зл"ктросварки. а с 1962 г. - пр"зидент 

исс.л"дованиях . иоони были на втором план". Други" на- академии. М"ня многие спрашивают. как зто при всех 

=аивали. чтобы академия целиком была гуманитарной. СОВ"ТС1<ИХ вождях я оставался иа СВОИХАОЛЖИОСТЯХ. От

Была приията ПОЗlЩия Вериадского. и ои =ал Пр"зидеи- в"т простой: я работал. Вмест". кои"чио. со своим кол

том. После распада СССР иаши """стиые деятели зспом- л"ктивом. И вожди поиимали. "то Вр"да я им ие при

иили об »той дискуссии. Тем бал"е '!то иапы:дестал был иошу. а польза бо.~ьшая. Если м"ия откуда-то выгиать. 

подият Михаил ГрушеВС1СИЙ. ему поставили памятник. тод"ло развалится. 

именио ои вел споры с Вернадским. И уже в наше вр"мя по- - Наука - атО все-таки мощь ГОСУАарства? 

пытались доказать. что Грушевский был прав иакадемия - Н"т науки - иет государства. Руководит"ли любят 

должна быть гуманитарной. новеем было понятно: "с.ли бы об этом говорить. НО о',,,нь мало делают для УКР"пл"ния 

такая точка эрения победила в начале хх в .. то никакой и развития науки. 

академии на Украине н" было бы. Впроч"-,,. недоволь=во - В послеАиие ГОАЫ ситуации с иаукой иа Украиие 

ВЫCJ<aзывалось национали=ами. которые считали. '!то меииетсв? 

а",,=,иядолжнабыть СИМВOlIOмн"з.авИСШdостиУкраины. - Она улучшилась. Если раньше у нас стояла задача 

-я не очеиь принимаю аТО Слава. Я полубелорус. выживания. то теперь надо работать. Труд оч"нь тяж,,

полу русский. За ,неаависимость. Белоруссии или лый. но важно. чтобы наука развивалась. Это кач,,=веи-

России в Аолжеи выступать? 

- Я тож" этого не понимаю. 

-Ав паспорте что у вас аиачитеи? 

ный переход к другой жизии. Я говорю о наук" н" только 

Украины . но и России. 

- .Русский,. Космические страсти 

- и ваши .борцы аа иезаиисимость. С ЗТИМ смири- - Почему праостически все стран .. стремвтси к КОС-

лись? мическим исслеАоваии ..... ? Я ие имею в виАУ талька 

- А что им остается? Брат ж" был по паспорту укра- престиж. 

инц"м. Так """у записали. аон и н" во"ражал - в то Вр"

мя это Н" им".~о никакого "нач"ния. С этой записью он 

и ум"р. Мн" ж" написали 'РУСClшй . : получилось. что при 

06щих отце и матери один брат - РУСС1<ий. а второй 

украинец. 

- И аа зто вас в иачале 1990-:0: гг. критиковали? 

- Надо мной изд"вались как могли. Особенно упр"-

кали "а то. что мы использу"м русский язык. Пришлось 

в мире иауkи (01) .ивар. 2014 I www.8ci-ru.org 

- Этому способствуют три фактора. Во-первых. р"

альная экономич"ская эфф"ктивность прим"и"иия 

космических ср"дств для ра"вития национального хо

зяйства. Это иссл"Дование 3емли из космоса (дистан

ционно" зондирование). Оно вклю',ает картирование 

"араж"нности растительного покрова и водо"мов ни

тратами и тяжелыми металлами. коитроль состояния 

сельхо"угодий. с"тей нефтяиых и газовых магистрал"Й. 
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КОС.,OЖJвт А.А.Леонов, будучи в Киеве, 06ЯJ(JmeJ1ЬНО npue,жоет в юсти к Б.Е. Потону 

прим"н"ии" таких мат"риалов давало около $1 млрддо-
и мор"й. а такж" постоянный контроль над шторма- хода. К сожал"нию. работа над новой т",",никой в Россин 

ми. циклонами и тайфунами. Думаю. понятно. что это и на Украин" посл" распада СССР р"зко сократил ась. 

направл"ни" космич"ских иссл"Дований инт"р"су"т упали и доходы в этой области. В Дн"проп"тровск" иа

вс"х на 3емл". а потому оно развива"тся в"сьма инт"н- ходится один иа крупи"йших в мир" рак"тно-коиструк

сивно. В т"мпах раавития н" уступа"т и создаии" раз- торских ц"нтров - КБ .Южио" •. 3д"сь родилась рак,,

нообразных сист"м п"р"дачи ииформации . связи. на- та-носит"ль .Космос,. а раньш" - с"рия носит"л"й для 

вигации. т"л"вид"иия. оБнаруж"ния и поиска разных обороны страны. Академик Михаил Кузьмич Яиг"ль 

объ"ктов I<З космоса. Это в корн" м"ня"т формы I<НТ"Л- один из пион"ров рак"тостро"ния. под "го руководством 

л"ктуальной Д"ЯТ"ЛЬИОСТI< ч"лов"ч"ства . Наприм"р. 1< возникло совр"м"нно" производство вДн"проп"тров

спутники-р"трансляторы позволяют создать глоБаль- ск " . Рак"ты Янг"ля выводили на орбиты спутники 

ную информацноиную с"ть. которая да"т возможность по программам .Космос, и ,Иит"ркосмос, - вс"го около 

получить. оп"ративно оБработать и п"редать аакаЗЧl<- 500 аппаратов. В 1983 г. появнлся ЗКCll"рим"нтальный 
ну информацию "а люБых банков данных. И. иакон"ц. ок"анографич"ский спутиик .KOCMOC-1500 •. В"СЬ ком
участи" в м"ждународных кооп"раТI<ВНЫХ програм- п.~"кс оптич"ской. радиофизич"ской и радиодокацион

мах. Оио иногда - "дl<нств"нный путь для и"большой ной аппаратуры СПУТНI<ка был разработан в Дн"проп,,

страиы к п"редовым Т"ХНОЛОГl<ЯМ. что. в свою о<'''р''дь. тров""" И НИИ АН Украины в Харьков" и С"вастопол". 

позволя"т подд"рживать высокий уров"нь образова- 3ат"м ПОЯВI<ЛСЯ 1< космич"ский аппарат ,Ок"ан>. Со

ния и науки. В посл"дни" годы появился даж" новый трудникам институтов и КБДн"проп"тровска. Харыю

т"рмин _ опобо'IНЫ" выгоды косми',,,ских т"хиологиЙ,. ва и С"вастополя прииаДЛ"Жl<Т приорит"т в создании 

Понятно. ,,то космонавтика охватыва"т широкий диа- т"ор"тич"ских основ. м"тодик И Н" им"ющ"й аналогов 

пазон Т"ХНИЧ"СКI<Х направд"ниЙ. позтому новы" образ- аппаратуры для дистанционного зоидирования з"мной 

цы т"хники И т"хнологии. разработанны" дЛЯ КОСМИ- ПОВ"РХНОСТI<. мор"й И ок"анов из космоса. С помощью 

ч"ских исследований. находят прим"н"ни" в ,з"мныю этой сист"мы составлялись диагностич"ски" карты 

отраслях. Но я расширил бы эти сф"ры за сч"т созда- прогнозов л"довой обстаНОВКI< в Арктик" и Антарктик". 

ния разлнчных мат"риалов с уникадьными м",",аннч,,- проводились суда в пролив" Лонга и в мор" Росса . когда 

скими. хнмич"скими. т"рмич"скими свойствами. Они там была тяж"лая ледовая обстановка. 

появились для космоса. но пост"п"ино на'IaЛИ широ- - выведъ ТО." увл"кались кОСмОиIUIтиКОЙ и" ТОЛЬ

ко прим"няться В совр"м"нной промышл"нности. Та- ко как пр"зид"ит академии иаук. ПОМИИТ": космо

ким странам. как США и СССР. в прошлом только за год дром БаЙкоиур. D"РВЫЙ запуск ваш"го 'ВУJlкаиа.? 
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НАУКА И ОБЩЕСТВО 

- Это было в ОJ<ТябfИ' ]969 Г. на корам" .Союз-б., В Ин- Мы смотрели ООну onepaцuю за др!/=Й. Oneраmoр сни-

ститут" аЛ"КТpDCварни АН УССР была создана уникалЬ- ",ал каждое дПlUO<еиuе хирурга, рабату всей алпаpamy

ная аппаратура ДЛЯ зл"ктронно-луч"вой сварки. р"з- ры. ТuкJЮЖ<'laJШСЬ фuлъмы. расскuзывающueоооneрацu

ки и пайни м"таллоконструкций в условиях открытого ях, вк:оmoрыхпрuмеюuшсьаnпapamура и инструменты, 

IЮCм""э- это случилось ВСКОJИ' поел" первой антама- со.эданныевИнcmumyme.э.;teкmpocваpкu и .... Е.о. Паmoна. 
тич"ской сварки в космосе на .Вулкан"" 3ат"", с новой Безусловно. зрелище зтоиедля CJlOOOHepвHb<X. 

аппаратурой поработали на орбитах Валерий Кубасов. Идея заняться пршщunuально НОВ ...... направлен.uем 

Владимир Джаниб"ков. Св"тлана Савицкая и други" в науке пришлаБорису Eвzeиьевuчу Патану. он каmaлся 

прославленные космонавты. У нас в институт" была от- >ш водных лbL1lCUX - "moт вид crюрmn aKaдeМ1lX очен.ь лю

работана т..хнология сборки в открытом космос" мощ- бит. Случшюсъ несчастье. и ученый ОICUЭ<lЛСЯ в ООлыш

ных ф"рм"нных конструкций, Н п"рвы" сварочны" ап- 4". Очень сложный перелом. н=а.эaжuвала долzo. Врачи 

параты доказалн, .. то таки" работы там возможны. Это каmezoрически эаnpemшшакадемику .заниматься теми 

был сво;,образный пролог к настоящ"му вр"",,,"н. когда 

конструкторы уж" р"ально размышляют о крупногаба

ритных конструкциях на орбнтах. В общ"м. наука Укра· 

нны вносила ""сьма в"сомый вклад вразвити" сов"тской 

космонавтики. 

- И теперь все изме_лос~? 

- О""нь много". К сожал"иню. До 1990 г. М"жд)'народ-
ны" контакты у""ных Украины по космонавтнк" под

Д"рживались в основном ч"р"з сов"т ,Инт"ркосмос, АН 

СССР и участи"м во вс"союзных программах. Т"п"рь мы 

им""м возможность ВЫХОДнть иа двухсторонни" контак

ты как с росси"й. так и с другими государствами. При

орит"т, кон"чно ж". оста"тся за росси"й. Т= бол"" '.то 

м"жду научнымн и производств"нными организаци

ями. институтами. фирмами по-пр"жн"му сущ"ству

ют оч"нь т"сны" контакты. И зто "ст"ств"нно. посколь

ку трудно ВЫ'IЛ"ннть из "диного какую'ТО часть - нич,,

го толком нз зтого Н" по.~учится. Пост"п"нно м"ня"тся 

И отнош"ни" К космич"ским ИССЛ"дованиям на Украин" . 

Еслн раньш" они ОТВ"Ргались (считалось. что таки" на

учны" работы слишком дороги]. ТО т"п"рь наступа"т вр"

мя тр"звой и спокойной оц"нки. 

- Вы С ОптимиЗмОм смотрите в будуще,,? 

- Отказ от космич"ских ИССЛ"дований на Укранн,, -

зто откат в прошло;,. зто уничтож"ни" опытных кои

структорских И научных кадров. это ликвидация мощных 

научных ц"нтров. а в конц" концов отступл""и,, В разряд 

слаборазвитых стран. Думаю. '.то Украина в= ж" займо:т 

достойно<: м!ОСто в ряду =ран. В"д)'щих ИССЛ"дования кос

моса. Для зтого сл"д)'''т как развивать собств"нную КОС

мич"""ую программу. так и активно уча=вовать в м"ж

дународных про"ктах. Это даст Н" только научны" р"-

видами crюрта. которые требуют больших нагрузок 

>ш H""!I. О водных лыжах npишJЮCЬ .забыт». 

В больнице Борис Ев"" .. ьевич ближе познакомил
ся с рабоmoй XUP!lPZOB. с теми операциями. которые 

они ПРOfюдят. Позж:е он скажет своим сотрудникам; 

'Сварочные технологии победно ша2Uют на "емле. 

в подводном мире и космосе. Почему же их нельзя ис

пользовать в MeдиЦUHe?> 

Се2Одня пpoeюn 'Сварка живых """,ких mкaHeй' - _= 
любимое детище. 

- Проект финансировали "'''рикаицы. 0_ ивд"ЮТ

с .. вернутъ свон деньги? 
- Об этом говорить рано. Получ"ны пат"нты Украи

ны, США и Австралии. Однако прим"нять в Ам"рик" 

новый М"ТОД "Щ" н"льзя - там длнт"льная проц"дура 

разр"ш"ннЙ. Мы пока в пути. Конкур"нты ж" начина

ют Д"Йствовать. Понятно. что в клиниках Ам"рики до

вольно устойчивая, сложнвша.яся многими годами си

туация. Появля"тся новый М"ТОД. Ест"ств"нно. затра

гиваются инт"р"сы оч"нь многих люд"й ифирм. Это 

больши" Д"ньги. Пр"жд" ч"м мы начн"м их там зараба

тывать, пр"дстоит Пр"ОДОл"ть н"в"роятны" трудности. 

- Вы не боитесь борьбы? 

- Это наш" постоянно" состаянн". К сожал"нию. 

в России н" инт"р"совались этой пробш,моЙ. 

- Наверное. цеиа вашего метода СЛIIIПКОм велнка? 

- Н"уж"ли вы дума"т" , что мы буд= продавать в рос-

сию лиц"нзию на здоровь" ',,,лов,,ка?1 Мы готовы рабо

тать ВМ"СТ". точно так ж". как зто было в прошлом. Н"т. 

ннкаких д"н"г н" нужно. У нас создан у,."бно-м"тодич,,

""ий ц"нтр. гд" проходят подготовку сп"циалисты. При

глаша"м м"диков из Россин. 

зультаты. но и ОПР"д"л"нную зкономич"скую выгоду. - Почему все новое. ну_иое люд ..... такт ... ело про-

биваетс,,? 

Очень странная сварка - Н"обходнмо пробнвать ч"лов"ч"ское б"зразличи". 

Oдuн,,>шкомыйxuрур2. кomoJЮ<'O я пыmaлСЯраз<'ОВОрить К сожал"нию. оно властву"т в ООщ"ств". Из·за зтого слу

о moНJ(ОСmяx техоперациЙ. коmoрые он делает по вmoр' 'laются многи" б"ды. 

никам и чеmвeр.?<1М. npoцитировал мне слова Л.л. Чехо- - И. иаконец . еще один вопрос: вы не опасаетесь. 

ва; 'Человек любит по=воршnь освоих болезнях. а меж· что и.цею по сварке .ивыlI тканей используют ваши 

ау meм.эmo самое неинтересное в его.жuзиu'. Я обьяснил. конкуренты в Европе или Юrо-Восточной Азии? 

чmo не mo,~bКO любо"наmeльность дВ!LЖет мной. но и не- - Наш" ноу-хау л"жит в сист"м" управл"ния, т.". для 

обходимость. речЬ идет об операциях. в коmoрых нет каждой оп"рации созда"тся сп"циальная програм

крови и бо,~и. И !JCЛышал в omвeт. чmo на такое способен ма. опр"Д"ляются вс" парам"тры проц"ссов. Это очень 

moлько Бoi!. Больше я расспрашивать не cmaл, ПОJПOМу сложная и тонкая работа. основанная на фундам"нталь

чmo понял; все. чmo я услышал и увидел в Киеве. станет ных ИССЛ"дованнях. да и расч"ты выполняются на ком

откровением и для Hezo. пьют"рах. ииогда они заннмают оч"нь много вр"",,,ни. 
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НАУКА И ОБЩЕСТВО 

в ПРОЦ,"СС" оп"рации изм"няются условия ",,,жду ал",,- предлОЖИЛ избрать Осипова. ПОТОМ узнаю. "ТО у Юрия 

тродами. и аппаратура должна реагировать мгнов"нно. С"РГ""ВИ'Ja инт"р"суются. поч",му Украина вносила 

Иногда мн"' каж",тся, что Н"' только ткань, с которой МЫ Пpeд.llож"ние об избрании нао',,,р"ДНОЙ срок Пр"ЗИД",Н

имеем Д"'ЛО. живая, но и наше оборудовани", тож" - на- та РоссИЙCJ<ой акад"мии наук? Осипов сразу же наш"лся: 

столыю чутко оно р"агирует на ПроИСХОДЯЩ"". Образно .Патон - П!><,ЗИД"НТ МАЛИ. М"ждународной ассоциации 

говоря. зто второй хирургу операционного стола. ЗКад"МИЙ наук. ",му и карты в руки •. 
-А почему таиlUl теIИОЛОГИИ не паивилась на За- - В МоеК.", президеитом Академии наук СССР стал 

ладе? Мие кажете •• оии мОгли б ... сделать подобноО!:. МСТИCJIав 8сО!:ВОЛОДОВИЧ КО!:ЛДЫШ. а вас иабрали ПрО!:

иО!: так ли? аидО!:итом ЗДО!:С", ТрО!:бовалос .. рО!:формироват" иауку 

- Во-п"рвых. надо правильно поставить зада"у. а сд"_ в странО!:? 

лать зто н" так просто. как мож"т показатЬCJI н"посвя- - Этого хот"л Хрущ"в. Но избраии" К"лдыша - "то 

щ"нному. И. во-вторых. у нас накопл"н огромный опыт знам"ни" вр"м"ни. ОН был выдающимся мап,матиком. 

по ""арочным т=нологиям. в 'l3стностн по ИСТО'IНикам "го вклад в космос. в авиацию. в атомную пробл"му огро

питания. Они были созданы для нового про=та о',,,нь бы- м"н. И им"нно такого масштабауч""ый долж"" был воз

стро. Случилось это потому. 'ПО УЖ" много д"сятил"тий главить акад"мию. которой по праву принадл"жали 

мы ""ли фундам"нтальны" исс.л"Дования в этой области. зти выдаюши"ся достиж"иия. Власти нуж"н был такой 

Пр"зид"нт акад..мии. Я тож" прин3ДЛ"жал к т=нарям. 

Несколько грустных замечаний и Хрущ"в хорошо относился К м"""'уотцу- это тож". на-

- Как вы считаО!:тО!:: сближаО!:МСJl мы ИЛИ раС"ОДИМСJl? в"рно". сыграло свою роль. 

- К сожал"нию. посл"дн"" . Пропасть расширя"тся. -у власти к вам И ККeJlДьппуб .. шополиОО!: ДОВО!:РИО!:? 

как "то ни прискорбно. И м"жду у""ными И научными - Кон"чно. 

институтами. Хотя. казалось бы. научным работникам - Помогало вам это? 

должно быть ясно. что зто ошибка. - В"зусловно. Во многом это ОПР"Д"ЛЯЛО отнош"ни" 

- И МО!:ЖДУ ака,цО!:МИJlМИ ТО.О!:? власти к наук". И к нам прислушивались. ,Сильны" 

- Я считаю Россий""уюак"д"МИЮ наук лучш"й в МИр". мира с"го. иногда вынужд"ны были отступать. 

&. даж" н" СЛ"дУ"Т сравнивать с разными клубами У""- - НО!: ОЧО!:И" в атО ВО!:РИТСJl. 

ных. с ассоциациями. Так ж" как и Московский унив"р- - Т"м Н" м"н"". Со миой был таной случай. v.,шался во-

сит"т-лу"ший СР"ди разных оксфордов и к"мбридж"Й. прос о назнач"нии Пр"зид"нта А1<ад"мии наук СССР. Кан 

- Вы иикогда иО!: пропускали общи" собраиий РАН? изв"стно. К"лдыш попросил освободить"гоот этой долж-

- Считаю за ч"сть в них участвовать. Забавный слу- ности. У н"го нз',ались н"прнятности ссосудами. Егооп,,-

чай был при повторном избрании ЮрIlЯ Осипова на пост рировал знз.м"нитыЙ МаЙклДclИ:ЙКII . Я к н"му при"зжал 

пр"зид"нта. Нужно было. 'побы кто-то ВЫСТУПIIЛ 11 ПОр"- в КР"Мл"вку, К.,;щыш был страшно довол"н. "то эта оп,,

ком"ндовал "ГО кандидатуру. Акад..мик Андр"Й Гончар рация прошла. Поставили К"лдышу шунт. В"", было хо

говор"т мн" П"Р"дОТКРЫТII"М: .Выступит". пожалуЙстз>. рошо. но н"долго. Это как ржавчина. Е" удалишь в одном 

Отв""аю. что я вс,,- таки пр"эид"нт акаД"МИII другой "'''СТ''. нооиа обяэат=ьно ПОЯВIIТСЯ в другом. Эта 'ржав

страны. А он мн,,: .Нич"го. вы наш"нскllй ...• Я выступил. чина. появилась ук.,.~дыша в сосудах головного мозга. 



и здесь уже иикто ничего сделать ие МОТ. 011 иа"ал пло

хо себя чувствовать. работать. как прежде. не 1oI0Г. а noт&

IOIУ твердо решил уйти с поста преаидеllта ЛквдеlolИИ иаук 

ссср. Перед I МILR меня выаыаает к себе Щерб'щкиЙ. Ему 

аIЮНI,Л Суслоа. который сказал. что еСТ,. мнение о назна

че"ин меllЯ nрезидентом Академии наук ссср, зто прось

ба Генерального секретаря. Естественно. я согласиться 

ие ",ог. В I(иеве у .. еня иистиryт. ВСЮ ЖIШИЬ я ~дecь живу. 
здесьвкаде .. ия наук. где яуже 13 леТ пре~идеI<Т. 

- 8 К.е.е пр .... чией? 
_ Коне'то. Может быть. масштабы другне. "ем в Мо

скве. 110 Mlle былодостаточио. Я твердо решил ОТК8аать

си и поехал на прием к Суслову. Он IoIне говор"т. что ЦК 

паРТIIII . Брежиев и он считают: мие "уж"о переезжать 

в Москву 11 3ВМC-I<ИТЬ Келдыша. который O"C-I<b болен. Я 
""'у roворю об институте . о своей работе . Он перебнва

еТ : 'Для вас мы здесь ннститут opra' lII~yeMI. Я ~y объ

АСIII'Ю. 'ITO Институт "лектросварКII работнет с 1934 г. 

И аа",еllиТЬ е го невозможно. Он упрямый. настаивает 

на свое ... И я вскипел: .Михаил АндрееВIIЧ. 110. такой пост 

палкоА lIе звгоняют ,. Ои УДИВИJlСII дерзости . Мне показа· 

лось. что тнкого сопротивления 011 lIе ожидал. В общем. 
отпустил 011 .,еня. 
-Т ... _.II •• чеи_е __ е еоето ..... ось? 

_ Больше ""сн,, ие выаывали. А .дед. - ЛнатOJIИЙ Пе

тров"ч Александров- свое COTllaC"C дал . 0 11 БЫII хоро

ШИМ . достойным презндентоlol aKaAeMII" наук. Очень 
прогресСИВIIЫЙ "еловек. иногое СДелзл ДЛЯ страиы. 

о реформе РАН 
- К.хо •• СУAIoб. Российской .к.дем." Н.УК? 

_ Л не "аз говорил. что РАН - ЛУ'IШВЯ акндемия наук 

в .. "ре. которая во всс времсна представ.ляласобоЙ яркое 
соэвеаДl,е ученых высочайшего к.,ассв. которая сильна 

авторитетными "ауч"ыии ШКOJIамlI "широко навест

"ым" II ау'шыlolИ учре:IRДе llНЯМИ. В 1962 т. я стал дей
ствlIтелыlмM члена .. АН ссср. а затем Росс .. йской ака

де"III' наук. " сейчас м"е боль"о B"Дeтlo те велик"е по

TpACCII"" . которые переживают РАН" фукдаме"талЬНILR 
"аука CTpallbl 8 цело ... XapaктepHВJI ~II<ОСТЬ акаде
.. иА "аук в Cтp<l"ax СНГ - то. ЧТО 011" D отли'ше от аа
падllЫХ академий имеют в своем составе разветвленную 

сеть II ау ', и ых учреждений . Следует очень сдержаИIIО от· 

ИОСIlТ 'оСя к "скоторым приаывам па мехгни" ескому ис· 

пOJ1Ы10,lа,,"'" 8 странах СНГ тсХ ИЛ" '1111.1:11: ~апад"ых 06-
раацоо орга.шааЦИОIIIIЫХ научных ст"уктур. фактич,,· 

ски ведуще .. у к ра~рушению нашиХ академ"й "аук. 
- И что .. е АеJlат.? 

-3аКОII орефор""рова"ии РАН 'IР"НЯТ. "ето "адо 

BWnOJl IIIITb. даже eCJI" 011 "аписа" ,Ia CKOPYIO руку. Од
"ако llеобходи .. о сделать все ВОЭИОЖllое. ',тобы отсто

ять aKaAeMII"ecK"e свободы и BepXOBellCТВO у ',,,,,оro в его 

В3ЗlIмООТИОшеннях с чиновником" так l,aawaaeMbl" эф
феКТIIВIIЫ" ме"еджеро". Как "тoro ДОСТИ',ь- рецепта 

НСТ. 110 жиаllЬ обязвтсльно подскажет. Я OIlTIIMIICT по на
туре IIl1ерю. "то акад""'''я обяаатеllЫIО ВI~СТОИТ. • 

ПoWomо.UII Влoдuмuр Губарев 

• мире •• ,.k_(OIJ __ •• рь 2014 I ....... el-ru.org 

.. 060вторе 
ВlIa,qMMMP Гу6,ре. - извест

нЫИ научныА ЖУРНilЛИСТ, пи· 

Сilтель, дpilМдтypг, Лдур!!"

ilТ ГосуДiljXТвеННQЙ премии 

СССр, премии Ленин(~ 

го l\OМ(oмona, премии COIO--
3iI III)'p+IaЛИСТ08 И ColO3iI nиса
телеи СССР, Акг.демии НilУК СССР 

и РАН, iI ТilК*е мНQЖeCПIiI 3ilру6еж-

НЫ:ll: nремий и HilrpM. вся ero творческая жизнь C8J'13iI

на с судьбой отечественнои и мировои науки. Много лет 

будучи НilУЧНЫМ реДilКТОРОМ ~Комсомоль(кой правды» 

и «Правды», ОН имел 8О)можность вcrреЧilТЬСЯ (крупнеи 

шими учеНЫМИ ХХ В., УЧil(Т80ВдТЬ а УНИКilЛЬНЫ:ll: экспери 

мента)!, быть (видетелем ЭnО:ll:альных сo6t.m1и - OT)(I
nyt:КiI первого чеПОReКil в кооюс до МИрНЫХ ядерных 

BlpblВ08. Книги, пьесЫ, киlЮ- И телефильмы, (ОЭД<lнные 

ВлilДимиром ГyбiIревым, широко IU8t'CП1Ы В НilUJeИ ара

не и )(1 рубежом. Его nbl!Cil сСаркофаn ПOCТil8Ленil более 
чем D 50 cтpilllilX МИpil. 
В nоследн~ ГОДЫ Влмимир Гу6древ работает нм еериeti 

книге общим ПOД3iIголовком сСудЬ6i1 науки и ученых Рос

сии_. Уже вышло 14 книг, в nocneднеи из которых. Нil3ЫВiI 

ющеися .АТОМНilЯ бомбil_, впервые nреДСТilвлена ПOДnин 

идЯ и объеМНilЯ история еО3ДilНИЯ ядерного и теРМОАдер

Horo ОРУЖИА в нilшеи СУpilне . 
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Большой адронный коллайдер, npиoHы' 
" кругосветн.ыи перелет за счет энергии 

Солнца, компьютерная модель развития 
общества ... Все зто - темы нового 
цикла npoгpaMMЪL «Идеи, меняющие 

мир», которую телекомпания 

«Очевидное - неверояmное» выпускает 
совместно с каналом «Россия 24» 

а <>тот раз наша съемочная группа побывала - ЭВeJ1НИil. преАы�уJцyIo серию программ вы сви

в Шв~Йцарии. 8едьим",нноздесь. подж"н"вой . мали в США. Почему географической ПРИВJI3КОЙ АЛВ 

на границ," с Франциcii нахОДИТСЯ знам"НИТЫЙ нОвОгО ЦИIUIВ передач стала имеино Швейцарк .. ? 

ц"нтр ядерных исследований СЕПN. ГЦ" обив- - КОНС·' ИО. делан программу с таким названи"м, 

ружили Пpl'словутый бозон Хиггса. Впрочем. нас прив= обойти внимани"", бозон Хнггса и участников ""сп,,

в ату страну н" толыш Пpl'ДМ"Т ПОСШ'ДН"Й Ноб"л"вской рим"нта. которы" нашли СЛ"дЫ этой частицы, мы про 

пр"мии по фиэик". Автору и в"дущ"й .ид"й . Эв"лин" сто И" могли. Открыти". подтв"рждающ"" Пр"дполож,,· 

3акамCRОЙУДалось встр"титься и поб"""доватьзд"сьсра- ни" Пит"ра Хиггса полув"ковой давности. ПРОИЗОШЛО 

ЗУС Н"С1ШЛЬКИМИ в""мирно изв""тнымиу',,,ными, '.ьи ин- им"нно В CERN. С"годня зто событи" отм"ч"но множ,,· 

Т"р"СЫ л"жат в самых разных областях: биологии. фи- СТВОМ пр"мий. На м"ня особ"ннО<: вп"чатл"ни" произв,,· 

ЗИ"", социальном мод"лировании. акром" ТОГО- даж" ла номинация бозона Хиггса как одуш"вл"нного СУЩ". 

с одним знам"нитым пут"ш=тв"нником. амбициозны" ства на пр"мию ,Ч"лов"к год,.. по в"рсии журиала Тiтe. 

Про<:КТЫ которого тож" м"няют наш мир и связаны с при- Это. на мой взгляд. д"йствит"льно признани" .• Частица 
)(Ладной наукой. Мы попросили Эв=инураСCJ<азатьотом. Бога. - "" ~" никто Н" вид"л. боЛЬШая часть слышав

ч<:м"й запомнилисьэтапО<:здка и како<:вп"чатлени" про- ших о Hcii сов"рш"ино н" понимают. что это тако". т"м 
изВ<:ли на не<: го:рои. которых.Ид"и. м"няющи" МИР' Пpl'Д- н" М"Не<: выраж"ни" на слуху. С"годня это. в"роятно. са

ставят зрит=ям в новом 2014 г. мый раскруч"нный научный бр"нд. Им"ино поатому мы 

РОССИЯ 24 

--

ОЧ8аидное 
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НА ПОРОГЕ: НОВЫХ ОТКРЫТИЙ 



Самолет на сол"""ных 6amapellX (проект оСМ"""НЫU uмnульо) 

р,"шили побывать в CERN и встр'"
титься С ,"го дир,"ктором Рольфом

Дит,"ром Хой,"ром, 

Ещ," один г,"роЙ. иа которого мы 

ори,"итировались. выбирая в кач,"

ств," м,"ста съ,"мок им,"нио Шв,"й

царию. - зто В,"ртраи Пикар. Со

в'"рш,"иио ромаитичиый п'"рсоиаж. 

пр,"дставит,"ль зиам,"иитой динз

стии изоо!>"тат,"л,"й и воздухоплава

т,"л,"й Пикаров. Его Д,"ДУшка Огюст 

Пикар п'"рвым подиялся в стратос

ф,"ру и изобр'"л батискаф. иа кото

ром ВПОСЛ"ДСТВИИ от,"ц иашио г'"роя 

Жак Пикар опустился иа дио Мари

аиской впадииы. Сам в.,ртран Пикар 

УЖ'" в достаточио молодом возраст," 

устаиовил полож,"ниы," п!>"дстави 

т,"лю такой дииастии !>"корды (иа

прим,"р . обл,"т,"л з..миоЙ шар иа ша!>" 

воздушиом). Л с,"йчас ои построил 

самол,"т иа СОПН,"'lИых батар,"ях. со

в,"ршил иа и,"м и,"сколыю сложиых 

траискоитии,"итальиых п,"р,"п,"тов 

и т,"п'"рь готовится К кругосв,"тному 

пут,"ш,"ствию. При зтом одиов!>"м",,

ио ои практикуюший психиатр. 

Даж," зтих двух о',,,,,ь изв,"стиых 

пюд,"й было бы достаточио. ',тобы 

выбрать Шв,"Йцарию. Но присмо

тр,"вшись К иаучным ц,"итрам зтой 

страны внимат"льн,",". мы оонару

жили н," м,"н,"," инт'"р,"сных г ,"ро

,"В. которы," Н" столь хорошо изв"ст

ны широкой пубпик," в России. Это 

Адриано Лгуцци - в,"дущий сп,"ци

апист в обпасти прионов. мапоизу

ч,"ниых аномапьных б,"пков. кото

ры," вызывают , коров..., б,"ш,"нство, 

и други," н"изл,"чимы," забоп,"вания 

н'"рвных ткан,"Й. и Дирк Х,"льбинг. 

иссл"доват,"пь пов"д,"ния толпы 

и вдохиовит,"пь глооального Пр""кта 

мод,"пирования будущ,"го Fиtш-IСТ. 

Эту ,"го ид,"ю иногда называют со

вр..м,"нным <хрустальным шаром •. 

призванным пр,"дсказывать буду

щ'"'" ч,"пов,"',,,,,тва. 

- Могу преАПОЛОЖИТ". что в.м 

к.к ведущей обществеиво-по

литического ток-шоу _Миение. 

и. к.н.ле _Росси .. 24. БЫJI особеи
ио иитересен именио последний 

сюжет - вед .. это воЭмОЖиост" 
прогиоэиров.т" обществениь,е 

процесс .. ? 
- Возможно. на этап," выбора 

т..мы программы им,"нно так 1< быпо. 

В"дь для журналиста зто оч,"нь за

ман'IИВО: появипся ч=ов"". который 

говорит. что мож"т собрать массив 

данных (от набпюД,"ний за климати

',,,скими проц"ссами до сооБЩ,"НI<Й 

из Тwi!ter) . загрузить их в н,"кий су

п'"ркомпьют,"р И дать точный про

гноз развития общ,"ства. Кстати. мы 

Д,"ЙСТВI<Т,"ПЬНО ДУмапи. что зто сио

,"го рода оракул. ПР"дсказат"ль вс,"

го и вся ... НоДиркХ,"пьбинг н,"множ

ко спустип нас с н"б<:с на з..мпю. Он 

рассказал, что р,"чь ид,"т пока пишь 

о создании оч,"иь мощной платфор

мы и огромной информационной 

базы. которая буд,"т подтв'"рждать 

или опров'"ргать возможиость того 

или иного события. Кон,"чно. У м,"ня 

В связи С пр""ктом возникли вопро

сы из обпасти зтики. Будут ли !>"
зультзты зтого анализа доступны 

общ,"ству? Можно пи Д"зинформи

ровать симулятор, нам,"р'"нно вв,"

дв н,"достов"рны," факты? Вс" зто 

ПР"дставля,"т собой с'"рь,"зны" вызо

вы дпя копл"ктива работающих над 

ПРО,"J<Том уч,"ных И самого Дирка 

х.,льбинга. Да и в ц,"пом ,"го ид,"я '"щ" 

достаточно сырая. и разработ'шкам 

Пр!'дстоит пройти длинный путь. 

Бертран nUкnр, ncш:ооmp и ~l1Iа3t>rnель 

из,,~ ooнoanuu IJ3OI'ipemame/IeIJ 

Что каса,"тся личных вп,"чатп,"

ний, то по итогам по,"здки для м,"ня 

самым инт"р!'сиым оказапся разго

вор про мол""улы прионов С руково

дит"л,"м Института и,"вропатопогии 

Унив"рсит,"тской клиники Цюри

ха Адриано Агуцци. О прионах пока 

'"щ'" н,"много написано. о них мало 

говорят, особ,"нно в России. В Европ," 

н"""олько бопьш,". потому что у них 

быпа длит"льная зпид,"мия ,коро

вь"го б,"ш,"нства •. Но т,"м инт,"р,"сн,"," 

мн," было к зтой ВСТр!'Ч" готовиться. 

Испытывала "увства "'"рвооткрыва

т=я, который выходит на н"нссл,"

дованиую Т,"РРJЛ'орню. 

- Н.сколько глубоко ведущей 

прогр....... ПРИ"одитс" погру

>Катьс .. в пред .. ет исследовавий 
свОи" собеседников? Ведь з. иеде

лю в Швейцарии вы З.пиСliJlи че

тыре иитервью с иез.ур"диыми 

людьми. и все оии- спеЦИIiJIИСТ" 

в р.з ... ,,, обл.ст"". 
- Мн," каж,"тся. что зто б,"зум

но инт"р'"сно - узнавать о сов,"р

ш"ино новой дпя с,"бя СФ'"р!' жиз

ни. И я Н," могу сказать, что под го

товит"льнзя часть рзботы т!>"бу"т 

от м,"ия каких-то "","р:хусилиЙ. Бы

стро входить в т,"му И быстро из И"" 

выходить - зто прrnp.,ссиональиыЙ 

журналистский извык. Важио гра

мотно сист..матизировать ииформа

цию. а в проц'"с"" б..с,"ды н," сказать 

иич,"го пишн,"го и и" забыть спро

сить о ТОМ, что Д"йствит,"пьно важио. 

А что каса...тся глубииы погруж,"ния. 

тоАнтоиио Агуцци в проц"сс," б"",,

ды поиит"!>,,совался, н," биолог ли в. 
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ш..roцnрскUf! АлbllЫ 

Услышать тано" ПР"ДПОЛОЖ"НИ" 

от уч"ного мн" было о',.,..ь прнятно. 

- Формулиру. вопрос... В ка

др" _Идей •. в .. ставите ц"лью ра,,
крь,т. теро. как личиость или AJUI 

вас ои пр".де всето иСтОчник _
формац_? 

- Для м"ня """ мон г"рои - "ТО ис
ТО'lНики информацни. Выва"т. я ин

т"р"суюсь нх мн"ни"м по наним-то 

вопросам. н" относящимся напря

мую н пр"дм"ту иссл"ДованиЙ. Но я 

искр"нн" Н" прив"тствую И Н" при

нимаю 'душ"вный ансгибициониам, 

в надр". Поатому. нав"рно". никог

да н" спрошу у ч"лов"ка. что он по

чувствовал. когда вп"рвы" встр"

тил свою ж"ну. или по"""'у он с н"й 

расстался. Вопрос по поводу с"мьи 

Я р"шилась аадать только В"ртра

ну Пикару. но в "го случа" мой ин

т"р"С был оправдан. Этот ч"лов"н 

пр"дставит"ль в"линой династии. 

и пр"дполага"тся. 'ГТО "го Д"ти тож" 

должны " " продолжить. Т..м н" м"н"" 
даж" он отв"тил достаточно норот

ко и дал понять. что Н" хо',,,т погру

жаться в т"",у. Я стараюсь уважать 

соб"с"днина и никогда н" п"р"сту

паю " "р"з "ТУ грань. Людям науки. 

изобр"тат"лям гораадо инт"р"сн"" 

расснааывать о сво"й работ". отнры

ТИЯХ. о том. что они могут прин=ти 

В атот мнр. 

Кстати. по поводу Пикара в наш"й 

творч"сной групп" воаникали самы" 

с"рь"зны" споры. Он ПР"дставлялся 

Адриана Alyцци, пpo<fн!<шр, за!l<!дyющиoJ I1lЮТ1иmymo .. """ponаmоло;>uи 
при YHUSqxu~oй клиник/' Цюри"а 

нам настольно раснру""нным. на

стольно м"дийным: наж"тся. уж" 

сназал вс". Когда 'шта"шь или слу

ша"шь О""Р"дНО" интц>вью с подоб

иыми п"рсонажами. вознина"т ощу

щ"ни". что они произиосят одни И т" 

ж" шаблонны" фразы. Я долго дума

ла. как этого иаl).,жать. Давая согла

си" на инт"рвью. Пинар долго вав,,

шивал вс" за и против. Мы пр"два

рит..льио высылали "му вопросы. он 

пож"лал посмотр"ть пр"дыдущи" 

выпусни программы. Кром" того. 

у "го пиар-команды были сомн"иия: 

по" "-"у мы счита"м "го уч"ны",. "сли 

ОН просто пут"ш"ств"нник? При

шлось объяснять. 'ПО дЛЯ нас он " ,,
лов"к. который Пр"длага"т ид"и. м,,

няющи" мир. п"рвопроход"ц. раз 

двигающий границы возможного. 

Уж" потом. в иа',ал" наш"й личной 

б"""ды ои вспомнил ту п"рвую П"Р"

писну" признался: .Вы ана"т". ваши 

вопросы заставили м"ня аадумать

ся. Мн" стало инт"р"сно. потому что 

Я привын. что СО мной хотят гово

рить на бол"" пов"рхностны" т..мы •. 
Наприм"р. м"ия заинт"р"совало. 

по',,,му потомств"нный воздухо

плават"ль сов"рш"нно н" стр"мит

ся В носмос. В программ" он оч"нь 

н"одноаначно отв"'ш,,т на атот во

прос. И "щ" я упомянула в рааговор" 

крылатую фразу Гагарина .По"ха· 

ли!. и поинт"р"совалась у Пикара. 

проианосит ли он 'по·либо подобн",". 

отправляясь врискованн"," пут"ш,,· 

стви". Что он снаж"т. наприм"р. п,,

р"д стартом сво"го п"рвого нругос

в"тного п"р"л"та с использовани

"м солн"чной ан"ргии? Он отв"тил: 

.Мн" надо об атом подумать ... Т"п"рь 
я добавлю к подготовн" "щ" один 

пункт- придуматьхорош"" иар"ч,,

ни" п"р"д стартом •. 
- В ... сказlUIИ. ЧТО пут"ш"ствеи

иик Бертраи Пикар ПОЧТИ профес

сиоиальио общает". с прессоЙ. 

Но иасколько 3то иеоб"оАИМО ДЛ. 

остальи .. " ваши" героев? Можио 
ли вообще па отиошеиию к учеио

МУ употребить Слава _меАИЙИ"'Й'? 

- Я опять в"рнусь Н Пинару. В иа

в"стной нниг" .Глубнна 11 тыся', 

м"тров , . ноторую напнсал "го от"ц 

он"анолог Жан Пннар. я нашла ин

т"р"сный т"зис ПО поводу ана',,,,,ия 

пр"ссы и общ"ств""ного мн"ния для 

науни в ц"лом и "го Пр""нтов В част

ности. Для р"ализации ид"и нуж

ны Д"ньги. оборудоваии". топливо. 

что-то "щ". Но тот ч"лов"к. ноторый 

принима"т р"ш"ни" о выд"л"нии 

вам р"сурсов. чащ" вс"го формиру

.,.. св"," мн"ни". опираясь на отнош,,
ни" к вам пр"ссы. Снольно научных 
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открытий H~ состоялось, сколько 

инт~р~сн~йших ид~й H~ было p~a

лизовано только потому, что про..к

ты H~ получили общ~ств~нной под-

буд~т создаваться вокруг их откры

тнй. работ и даж~ их личности. За

падны~ Y'I~Hbl~ к <>тому готовы: я <>то 

зам~тила ~щ~ вАм~рик~, ав Шв~й-

д~ржки. И Я поняла. что <>то д~й- царии нашла оч~р~дно~ подтв~рж

ствит~льно жизн~нно~ KP~O вс~й д~ни~. Наприм~р. в CERN мы обра-

династии Пикаров и C~KP~T их усп~

ха. Они никогда H~ пр~н~б!><,гали об

щ~ств~нным мн~ни~м. высоко ц~ни

ли роль д~ловых люд~й В своих про

~J<Тax. MH~ каж~тся. что зто такой 

правильный западный прагматич

ный подход. который сам Б~ртран 

тили внимани~ на то. что в н~по

ср~дств~нной близости от Большого 

адроиного коллайд~ра стоят кот

т~жи. Вот 27-килом~тровый тон

н~ль- И вот рядом живут люди. при

ч~м H~ сотрудники Ц~HTpa. а caMЫ~ 

оБЫ'IНЫ~ граждан~. Как TaKO~ воз-

Пнкар тож~ оч~нь хорошо усвонл. можно. у'штывая обычную обыва

Им~нно поэтому ~гo про~кт кругос- т~льскую боязнь радиацни? Дн!><,к

B~THOГO п~р~л~та подд~рживают по- тор СERNРольф-Дит~рХой~р сказал. 

рядка 80 компаний. самых разных, что у M~CTHЫX жит~л~й д~йстви

начиная от производит~л~й мат~ри- т~льно были H~KOTOPЫ~ опас~ния. 

алов и заканчивая косм~тич~ской даж~ проходили Д~.моистрации про

фирмой, которая д~ла~т KP~M для T~CTa. Но Ц~HTP яд~рных иссл~дова-

ухода за кож~й пилотов. 

- Возможио. российским уче

иым стОит обратит. виимаиие 

иа подобиый OIIЫT? 

- Я об <>том постоянно говорю. 

С~йчас зто одно из главных усло

вий для развития российской нау· 

ки и признания ~~ на мировой аре

H~ . Уч~ным надо научиться общать-

ний просто открыл дв~ри И пригла

сил всех противников на зкскурсию. 

Люди спустилнсь под землю н сами 

увнд~ли показания дознм~тра. Та

ких <>кскурсий в CERN с T~X пор про

води,ся оч~нь миого: для школьни

ков. пр~подават~л~Й. просто инт~р~

сующихся наукой. прич~м на разных 

языках. Пос~т"",~ли в,,", видят свои-

ся с социумом. отв~чать иа подчас ми глазамн и уб~ждаются, 'IТO кол

H~ оч~нь комп~т~нтны~ или H~ слиш- лайд~р - <>то б~зопасио. красиво. 

ком друж~любиы~ вопросы. Нау- инт~ресно. зто потряса~т вooI'iраж~

читься выд~ржнвать тот поток ин- HH~ И абсолютно H~ угрожа~т жизни 

формации. который н~изб~жно и здоровью. 

РолыjrДumeр"XDйt!p, ~ЫЙООp<!КЛЮfJ CERN 
(Еllроne'Ю<DUОРЮНuзaцuu ядернЫХ <хслеООвОНUЙ) 

Кстати, российски~ уч~ны~. кото

pы~ поработали на 3апад~, ОТЛИ'I

но поиимают важность ум~ния об· 

щаться с п!><'ссой. обш~ств~нностью. 

В Европ~ уч~ны~ давно работают 

в ж~стких условиях. Но с~йчас и у 

нас усп~х про~кта BC~ чащ~ зави, 

сит от того. насколько ~гo участннкн 

способны излагать суть своих ид~й 

для СМИ. Чиновник мож~т прослу

шать доклад ИСCJJ~оват~ля. соглас

но покивать, но ПО'I~МУ он долж~н 

выд~лить им~нно <>тот проект из сот

ни? Он опять ж~ включит т~л~ви

зор. зайд~т в ,Яндекс.Новостю. 'IТO

бы представить себ~ более полную 

картину. узнать мнени~ обществ~н, 

ности. Возможио. ученый должен 

уметь ответить н на пресловутый во

прос инв~стора: .Что нам с <>того бу

дет? (который недавно задал моло

дому ученому президент Российской 

Федерации). Во всяком слу'ше. ему 

<>тот навык точно H~ помеша~т. 

- Что произвело иа вас самое 

сильиое впечатлеиие в иаучиы" 

цеитр..,. Швейцарии . в оргаииза

ции процесса. взаимООТиОmеи .... " 
в коллективе? Есть кlUtLJI-то специ

фика? 

- Когда мы гуляли по CERN. 

то практически в одии голос с ре

жис,,",ром произнесли: надо ж~, день

ги в науку. а H~ в фасады. Действи

т~льно . броса~тся в глаза. 'IТO там 

все O'I~Hb функционально. скромно 
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Дирк Хель6ш" - ОВl7Юр проекl7Ю ию6алыЮlO симулятара, 

получившею назвонu~ Uving Еагт Яти/а!йг 

КОЛЬЦI!fJ"'" тоннели CERN 
со сверхпровооящимu маmиl7Юми 

-- -- --' 
и по д"лу. М"",ами видно. что МНО-

ПР"дм"т" инт"р"сно И доступным 

ЯЗЫIШМ. Я прочитала "" книгу .3а-

кру""нны" пассажи: проникая 

в тайны скрытых раэм"риост"й про

странств",. Но по раэным ПРИ'lИнам 

- Мн" каж"тся. что мы заинтри

говали зрит"л"й. И люд"й арудиро

ванных. образованных. и т"х. кто 

просто б"ссист"мно щ"лка"т пуль

том. Даж" таки" т"л"виэионны" 

ги" здания и пом"щ"ния нуждаются это инт"рвью Н" состоялось. Что ка- , с"рф"ры. останавливаются на на

в р""",онт,,. но это сов"рш"нно Н" м,,- са"тся вообщ" м"ньш"го числэ иа- ших эфирах. смотрят и потом ком

ша"т людям рэботать. Есть ощущ"- ""стных ж"нщин-уч"ных ... Мн" нра- м"нтируют. Комм"нтарин н" вс"г

нн" большого. Д",,",окраТИ'lНого сооб- вится такая в"р"ия: в природ" ж"н- да прия"Гны . но для м"ня И вс"й на

щ"ства люд"й. объо:дин"ииых ид""й. щины бо..~ьш" гармонии . поэтому т" ш"й команды важна любая р"акция. 

И это точно н" ид"я зарабо"Гать Д"нь- вопросы. которыми "3 "эются пытли- Правда. я зам"тила. Ч"ГО люди . кото

гиl С любым . кто буд"т утв"рждать вы" умы мужчин. для ж"нщин про - ры" воспринимают наши фильмы 

обратн"". я н" соглашусь. ЭТО вита,,"Г сто н" возникаЮ"Г. С другой стороны. лояльно. д"лают м"ньш" орфогра

в воздух". В с"Головой СEЯN ноб"л"в- любая сф"ра науки так или инач" фич"ских ошибок и TO'IН"" выража

ски" лаУpl'аты сиДЯ"Г аа одним сто- связана с поиском. с риском. А ж"н- ют свои мысли. Э"ГО обнад"жива"т. 

лом смолодыми уч""ыми . И В"" чув- щины . как изв"стно. риска Н" то что Я YB"pI'Ha. что. создавая такой про

ствуют с"бя Пpl'красно. То ж" само" боятся - они "го пр"эираю"Г. Но зто "кт. нам СЛ"ДУ""Г Пpl'жд" вс"го ИД"ГИ 

можно сказать и про их образ жизни. я рассуждаю как ч"лов"к. который от собств"нного ИСКPI'НН"ГО ин"Г"р"

Сч"та в шв"йцарских банках у них к наук" им""т лишь косв""н"" О"ГНО - са. Н" мож"т быть . ',тобы т"-,,а. О"Г ко

нав"рняка "сть. но оч"видно. ч"Го ш"ни". Думаю. ни одна ж"нщина- торой захватыва"т дух у м"ня. про

шавн"" м"рило усп..ха- это в",,-таки уч"иый м""я в этом Н" подд"ржит. д~pa. р"жисс"ра во вр..мя с"",мок. 

""личина открьггий . ана',,,ни,, их ра- В CERN. кс"Гати. ж"ищин и мужчин обсужд"ний . монтажа. оказалась со 

боты. Адриано Агуцци. у IШ"ГОрОГО Сpl'ДИ сотрудников поровну. И когда в"рш"нно н"инт"р"сной остальным 

в Унив"рсит"тской клиник" Цюриха мы задавали г"роям каки,,- то около- людям. Это малов"роятно. Поатому 

оч""ь скромный. т"сный кабин"т. п,,- г"нд"рны" вопросы. они даж" н" по - я YB" pI'Ha. Ч"ГО мы. во -п"рвых. най

pI'..хал иа родной Италии в Шв"йца- нимали . о ',,,м мы говорим. Для них д..м сво"го зрит"ля . во -вторых . най

рию им"ннопО"Гому. '.тозд""'" подд"р- этой пробл"мы Н" сущ"",ву"т. Ли .. - Д"'" С ним взаимопонимани". Мн" бы 

живают "го Пр""КТЫ. И это сильная 

сторона Шв"Йцарии. ко"Горая С"Й'IaС 

выд"ля"т д"ньги на многи" П"Р"П"К

тивны" научны" ИСCJI"дования. Но. 

впро""""' . и спрашива"т аа них. По

этому люди там работают много. ""
р...,зно И С полной отдач"Й. 

- Героем программ... еще ии 

разу ие стаиОВИ.llас.. жеищииа. 

В ... ие видите достой н ... " виииа
иив жеищии-учеи ... ,,? Наши идеи 

ие способи ... измеиит" мир? 

но я Н" при"млю г"нд"рных т"орий 

ни В одной проф"ссии: ни в "ст,,

ств"нных науках . ни в общ"ств"и

ных. ни В журналистик" . ии в искус

ств". И сама хот"ла бы иэб"жать по 

пытки свяаать мою работу с какой-то 

г"нд"рной составляющ"й из разряда 

,ж"нский взгляд на науку •. Ни в к""м 
случа" . Я от этого соэнат"льно отка

зываюсь. просто 'lТобы с"бя н" огра

НИ'lНвать. 

- ПРОШ.llО уже н"СКОJl"КО ме-

-Мы хот=и снимать вСША Лизу с .. цев смомеита п"рвого эфира 
Рандалл. Это зам"тный У',,,иый-фи- 'ИдеЙ. меи .. IOЩИ" мир •. Какие от
зик . которая ВН"CJlа эначит"льиый К.IIиКи в ... получаете? УдаJlОС" Jlи 
вклад в т"орию струн. И она как раз программе иайти СВОЮ аудито

сум=а написать об атом сложном РИIO? 
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этого оч"нь хот"лось. • 
Подюmовuпа Олыа Плаmuцuна 

Ид.Е:И , 

мир 



Мыуже не раз писали об одном 
" " из главных центров россиискои науки -

Новосибирском Академ,ородке. Однако 
в рамках СО РАН существует еще 

несколько академzородков, уже не столь 
широко известных. О них мы поzоворuли 

с академиком и вице-президентом РАН, 
nредседателем Сибирско,о отделения РАН 

Александром Леонидовичем Асеевьии. 
- АлО!:кО!:аи,цр ЛО!:ОИИДОВИЧ. Новосибирский Ака· миру. прич"м в самых топовых научных ц"нтрах: Ф"р

дО!:игородок ИЭВО!:СТО!:И ИСО!:.. иО!: тОльКО В России. милаl}., под Чикаго. Спонфорд": в фирм" Мicrosоft I"ioльш" 

иО И И ииро!: _ Это ЛО!:ГО!:ВАа. почти фаитастика_ У иас двух сот"н наших выпускников н Т.д. 

О!:ели говорит .ахадО!:мгородок •. зто IUIто .. атичО!:ски иь,- В"" при"хавши". как окааалось. больны традицион

aыв<I:т ассоциацию _о!:иио С пригоро,цОИ Ноиосибир- ной русской бол"зиью - иостальги"Й. И один иа них мн" 

ска. И м&nО КТО э .. аО!:т. ЧТО В страиО!: КРОМО!: иовосибир- скааал: .Вот я прив"з иностранц"в в Лкад..мгородок. Мы 

ского О!:Сть О!:ЩО!: ИО!:М&nО ак&ДО!:мгородков. вышли из гостиницы и каким-то ш"стым "увством по-

- Сов"рш"нно в"рно. даж" в той Ж" Сибири акзд"мго- няли. что это та т"рритория. то М=ТО. гд" И" просто мож

родков н"сколько. Кром" Новосибирска. оии "сть в Ир- НО И нужно заниматься наукой. но гд" хоч"тся "то д"

кутск" (самый крупный поел" новосибирского). в Красно- лать. Люди други". сryд"нтов МНОГО . вс" каки,,-то оду

ярс"" и в Том""". Но они д"йствит"льно находятся в т"ни ХОТВОР"ННЫ". увл"',,,,,ны,,. ТИшина. и"т городской су"ты. 

С80"го ,старш"го брат",. Вся слава доста"тся Новосибир - зато "сть особая инт"лл"ктуальная aTMoc~pa. дух вы

ску. Есть таки" структуры и в "вроп"йской части стра- сокой науки •. 
ны: Пущино. Троицк- это тож". В принцип". акад"мго- - Поэтому сибирскав иаука В ЧО!:М-ТО ПОСИЛЬИО!:О!: 

родки. Д'.О!: московской? 

- И иаук, р'авив'О!:тси иО!: в столица:.:. 'имО!:ииО - В том 'шсл". В Москв,,_ В район" МГУ обстановка 

в ЭТИ:.: иО!:болыпи:.: провиициальиьu: городка:.:. ПОЧО!:- тож" н"плохая. но В ц"нтр" города нн о какой наук" ду

му? мать вообш" н" приходится и Н" получится. В этом. на-

- тут ц=ый компл"кс причии. У иас в с"нтябр" в Но- в"ри"". заклю',,,на зна'шт"льная часть пробл"м Россий

воснбирс1<ОМ Лкад"-,,-городк,, состоялся KOHI"p"CC выпу""- ской акад"мин наук. Я разговорился с "тими иашими 

ников НГУ. Это было связаио спрограммой .Топ-\ОО .. выпускииками . с"йчас работающими иаЗапад". Ока

по которой наш унив"рсит"т долж"н постараться и вой- зыва"тся . у многих иа них вАкад"мгородк" "сть жиль". 

ти В 'шсло ста лучшихуч"биых аав"А"НИЙ мира. Доваль- Мы построили квартал домов повыш"нной комфортно

но сложная задача. но он им""т хороши" коикур"нтны" сти. И В н"которых ИЗ них проживают наши заруб"жны" 

ПР"имущ"ства. связанны" в том 'ШСЛ" с"го диаспороЙ. колл"ги. Они при"зжают. работают с иашими институ

Оказалось. ,,то наши выпу""ники работают по вс"му тами. ПРИCblлают своих д"т"й У'шться В Лкад"мгородок. 
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ПОТЕНЦИАЛ 

у нас зам,"чательны" ШКОЛЫ, зто ИЗВ"СТНО. унив"рснт"т пожалуй. оптимальным образом использует свои KOHKY~ 

да"т хорош"" образован и", Но главн<>е- особая ср.ща: ревтны" ПР"имущ"ства- многие пр"дставиу"лн м"ст

инт"лл""туальнал. природная. СОЦИ3.1lьная. ной городской "литы либо живут вАкад"мгородк". либо 

Это есть и в других городках. но в Новосибирске со",,· Т"СНО С ним связаны. 

таин" УНИИaJIЬНО". Поэтому сор",вноваться с Новосибир- В Томском ЛКад"МГОРОд"" находятся сильные ПИСТИ

сиим Академгородком д"йствит"льно трудно. ХОТЯ не" туты -физики прочности И мат"риалов",д"ния. сильно

аКЗД"МГОf"'дIШ ПОСТJЮ"НЫ по н"зыбл"мым правилам. Со- точной <>л",ктроники И други". - и ОН в полной "'''Р'' не

в"тская ВJlaCTЬ в ОТНОШ"НИИ науки могла с"бе многое по· пользу"т Пpl'имущ"ства томской образоват=ьной сист,,~ 

зволить: выбирались лучши" т"рритории рядом С боль- мы. На ц"нтральной улиц" города располож"иы ч"тыI' 

шими городами. на б"р"гах в"ликих сибирских pl'K. Но- громадных унив"рсит"та - классю,,,скиЙ. полит",",ни~ 

воснбирсний Акад"мгородок стоит на водохранилищ" ',,,,,к ий. м"дицинсний. управл"ния и сист"м радиозл"к

Обсно" мор". Иркутский - на Ангар". Красноярсний - троиини (ТУСУР. сов"рш"",ио уиинальио<о учр"жд"ии,,]. 

иа Еннс"". В Томсн". правда. до pl'ки дал"новато. зато Благодаря зтому н" нм"ющ..му аналогов соч"танию aкa~ 

там зам"чат"льный л"сной массив . о""нь хорошая ин- д"ми',,,сной иунив"рсит"тской науки город р"альио ли

фраструктура и т.Д. Это Т" ""рритории. гд". нан сказали ДИРУ"т по ннновациям и в развитии науко"много бнзн,,

иаши гости. хоч"тся заниматься науноЙ. са. Один важный чиновиин из админнстрации Пpl'ЗИ~ 

- В рамка" Новосибирского AкI.Д"MrOpOдxa раз- Д"ита. ноторому чуть больш" 50 л"т. нак-то ми" сназал 

виваютс" практич"ски в"" иапраВJI"ИИ" иауки . Н,,- с п"чалью: .я в ц"нтр" Томсна "увствую с"бя глубоким 

возможио пр"дставить с"б" отрасль. катар .. в и"м старнном. Вс" молоды". вс" абсолютно •. С ,>тим связан 

и" была бы так или ииач" пр"дставл"иа. Это даж" усп",", инноваций. У молод"жн зн"ргии много. молоды" 

и" Кр"мии"ва .. долииа, а гораздо шир". Друrи" город- б"рУ'СЯ засамы" рнсковы" д=а. Гд,,-то проигрывают. 

ки CТOJUo." уиив"рсальиы? но много" им уда"тся. И зто наш" созв"зди" акад..мго-

- у них разная судьба н разно" Пpl'дназнач"ни". Оии роднов - гигантская ц"нность. 

вс" находя'Гся в фонус" событий. ПРОНСХОДящих У нас - Прибли.а"тс" кои"ц года. Что бы вы мОrли по-

в общ"ств" И В стран". ."лать и иашим российскимуч"иым, и простому иа-

Если говорить про Иркутск. то он стронлся С приц"- роцу, и .ИТ"JIJIМ ВС"" иаши" 1.I<1.Д" .. ropoдocoB иа буцу

лом на осво"нн" н"др и на зн"рг"тину, у'штывая наскад щий год? 

aHrapcHHx ГЭС. Там работа"т зам"чат"льный Институт - Главно" - н" т"рять оптнмизма . С"йчас часто гo~ 

сист"м знц""тики им. Л.А. М"л"нть"ва СО РАН. Инсти- ворят н внушают общ"ству. что мы В области науни уж" 

тут разрабатыва"т пробл"мы. связанны" с над"жностью Н"НОННУpl'нтоспособны. Это н"в"рно. У иас ""ть с"р...,з

зн"рг",и',,,ских установок и с"т"й , с р"з"рвными мощ- НЫ" коннур"Н'Гны" Пpl'имущ"ства в зтом изм"няющ"м

ностями. С т"м. 'по называ"тся ннт=л"ктуальной зн"р- си мнр". главно.. из которых - способность к новым р"

г"тиной, smnrt gтid. то "сть умны" с"ти. Н т.Д. ПОС1<ольну ш"ниям. Это надо просто осознать - и вс" д"лать для 

Иркутсний р"гион И вообщ" Сибирь- источнин зн"ргии того, чтобы зти пр"имущ""тва н" разрушать, аусили

во вс"российском смысл" (""дь ООльшая '<зсть ЗН"РГИИ - вать и развивать. В зтом план" я думаю. 'по. н"смотря 

зл"нтрич"сноЙ. н"фти. газа . угля - ид"т из Сибири]. на н"которы" и"гативны" И'Гоги р"формы РАН. в",,-тани 

то зтот институт много занима"тся зн"рг"ти',,,сной 

страт"ги"й России в ц"лом. 

-А как ." &айкал? 
- в.,зусловно. в Иркутсн" В"Д)'ТСИ с"рь"зны" работы 

и по нзуч"нню ф"ном"на БаЙнала. об"сп"',,,нию устой

чивого развитня Байкальсной природоохраниой т"рри

тории. р"ш"иию знологич"ских пробл"-,,. Работа инсти

тутов ИРНУ'сного Акзд"мгородка. в частности униналь

ного Лнмнологич"ского института во глав" с анад"миком 

М.А. Гра',,,вым . коиц"нтриру"тся вонруг этих вопросов. 

Красноярс1< нац"л"н на р"ш"нн" пробл"м П"pI'работки 

мин"ральных pl'CYPCOB. м"таллургии. в основном цв"т
ной. И. нон"чно. яд"рной промыnш"нности. как во..нноЙ. 

будут и И'Гоги позитивны". Я над"IOCЬ. что буд"т ПОСТJ>O"

на сис .. ,ма. ноторая позволит уч"ным больш" СОСpl'дото~ 
'шться на наук". 'по буд"т нормально.. взаимод"йстви" 

власти, бизн"са н науки - н" уничтожающ"" по отио

ш"нию К иау"". а взаимоусиливающ"". Т"м н" м"н"" нам 

Пpl'дстоИ'Г н"просто" ВJ>"МЯ. Вр"мя понсна т",", самых но

вых р"ш"ний. новых ид"й. Ситуация абсолютно н" б"з

нзд"жная. Хотя. нон"чно, прид"тся много" П"Р""мотр"ть 

И много.. сд"лать заново. 

- Но это." "ороша! 

- в.,зусловно. Думаю, у нас насту"'«" вро:мя ЗКСП"РИ-

м"нтов. поисна н"ожиданных пут.,... Агд" новы" пути. 

там и новы" поб"дит"ли. Жизнь н" остановишь. Поэтому 

так и мирной. Там в двух aaHpы'гыx городах-спутниках я ж=аю вс"-,, в Новом годуусп"""в. здоровья И УДЗ'IИ. • 
находятся мощн"йши" атомны" пpl'ДПрИЯТИЯ. таким об-

разом. основны" направл"ния работ институтов Крас

ноярс1<ого Анадо:мгородна - высони" т"хнологии В мат,,

риалов"д"НИИ. химии, м"таллургии. информационных 

т"хнологиях. физин" и бнологни. плюс вс". 'ПО каса"тся 

л"са и знологии. Важно<о м"сто аанима"т раавитн" Пpl'Д

приятий ОПК на основ" лучших достнж"ний совр"м"н

ной науки. Кром" того. Красноярсний Анад"мгородок. 

в мир" aayka (01) _авар. 2014 I www.8ci-ru,org 

бесrooвал Валерий Чумаков 

Полнре версию интервыо 1; AnеКUlндfЮМ 

ЛеонuiJoвu"ем Асеевым "итaй~ "cnедующем 

номере нашет ЖУРНQJlQ 
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ФИЗИКА СОЛНЦА 

Самый крупный институт 
Иркутскоzо Академгородка носит 

почти фантастическое название
Институт солнечно-земной 

физики СО РАН (ИСЗФ). О том, 
как земные специалисты изучают 

солнечную физику, нам рассказал 
ученый с символическим для такого 

учреждения именем, радиофизик, 
доктор физика-математических наук, 

действительный член РАН 
Гелии Александрович Жеребцов 
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История наш"го института связана с органнзаци"й 

п"рвых иаблюд,,"ий пов"Д"иия магнитного поля З"мли 

на баз" магнитио-мо:т"орологич"ской обс"рватории в Ир

кутск" бол"" 150 л"т тому иазад. Эти работы в дальи"й
ш..м получили развити". иуж" в С"Р"дии" прошлого в"ка 

на'шлись иссл"доваиия в"рхн"й атмосф"ры. иоиосф"ры . 

косми""ских луч"й. Эти работы им"ли практич"ско" 

аиа""ни". в частности иссл<:Дования ионос",,"ры были н,,

обходимы для органиаации в стран" дальн"й радиосвя

зи. На баа" магнитной обс"рватории была создана ком

пл"ксная магнитио-иои~риая. которая в дальн"Йш..м 

была Пр"образована в Сибирский ииститут а..много маг

н"тизма. ионосф"ры и распростран"ния радиоволи -

СиБИЗМИР. 

На'швши"ся прямы" спутниковы" космич"ски" иссл,,

дования расширили наш" пр<:Дставл"ни" о роли Солнца 

- Гелий Алек""идрович . обычио говорит о и .. ук"" в формировании и пов"Д"нии околоа..много косми',,,ско

о Земле ин"ука" . изучающи" Солице. Кто первый го пространства. 8дальн"йш"м Солиц". м..жплан"тно" 

предложнл изучат~ именно изаимодействие дву" ие- пространство и околоа..мныЙ космос. или. как "го ино

бес ... ,,, тел? гда называют. г"окосмос. стали ИССЛ"доваться как "ди-

- Ещ" в XIXB. былаустановл"на свяаь н"которых при- ная снст"ма ,Солнц" - З"мля,. включая магнитосф"ру 

родных явл"иий с СОЛН"'lНыми пятнами. и было пока- и ионос",,"ру З"мли. атмос",,"руи ок"ан. 

зано. что жиань на З"мл" подчиня"тся ритмам. циклам Развити" ииститута прив"ло к формированию ново

явл"ний. происходящих иа Солнц". Наш соот"ч"ств"и- го научного направл"иия - солн"чно-з"мной физики. 

никДЛ"ксандр Л"оиидович Чиж"",ский пров"л большую Така.. названи" получил и институт. Другими словами. 

работу по сист"матизации зтих фактов. Факти',,,ски можно сказать. что сф"ра научной д"ят=ьности инсти

им было сформулировано нова.. научно" направл"ни" тута - иссл"Доваиия фиаики Солица и околоа"много 

о влиянии Солнца на процесChl. происходящие на 3"м- космич"ского пространства. 

л". на атмосф"ру. биосф"ру и т.д. Было такж" отм"ч"но. - Ваша наука . как инаука вообще. большей частью 

,,то под влияни"м явл"ний на Солнц" происходят иам,,- фуи.цамеитальиа ... А каково соотвошеиие теоретиче-
н"ния магнитного поля з.,мли. "хи" И прикладиЫI исследований? 

• '" .» I • • • 
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- Да. Д~ЙСТВИТ~ЛЬНО, наши работы имеют фундам"н~ 

тадьный характ"р и состоят И~ т"оретнческих и аксп,,

РИМ"НТaJlЬНЫХ иссл"дованиЙ. В Ц"ЛОМ эти работы позво

ляют получать нам новы" анания о тех об""'''Тах. кото-

ФИЗИКА СОЛНЦА 

разЛИ'IНЫ" задачи прикладного характ"'ра. в том числе 

и аадз'ш о(и'cnе'.ения безопасности страны. ЭТИ аппа

раты окруж",ны космической плазмой, ПОВ''д"ние "ото

рой ОПР"Д",ЛЯ",ТСЯ геомагнитной и солн"чной активно-

ры" мы иссл~ем. их свойствах. взаимосвязях. стъю. во ВреМя солнечных и геомагнитных бурь потоки 

СОЛН"'lНо-э"мная физика каи ИЭУ'lНое направл"ни" эн"ргичных заряж",нных 'IaСТИЦ оказывают н,,6лагопри

сформировалась насты,,", таких наук. как фИЗИlta лиаз- ЯТИ"'" возд"йствие на функционировани" космических 

МЫ, астрономия. г"офиаика . м"т"орология. радиофиаи~ аппаратов. Таки" потоки при водят к сильной ал"ктриаа

ка. Бурно" раавити" космич"ских иссл"ДованиЙ . aKC~ ции косми',,,ских аппаратов. появл"нию об"",мных аа

п"рим"нтальных и т"о!>"тич"ских работ н" только рас- рядов внутри. д"градацни СОЛН"'lНых батаJ>"Й. В р"ауль

ширило наши анания о Солнц". м"жплан"тной СР"д" тат" атих воад"йствий пронсходят наруш"ния в работ" 

н околоа=ном косми',,,ском пространств". но и иам"ни~ эл"ктроиных приборов и эл"ктри',,,ских снст"м. Вс" это 

ло наши п!>"дставл"ния об окружающ"м нас ми!>": про~ мож"т прив"сти К выходу из строя косми'l"ского аппа

ц"ссы. происходящи" в снст..м" ,Солнц" - з.,мля" ПР"д- рата. Инт"нснвны" потоки заряж"иных 'шстиц могут 

ставляют собой "диную косми',,,скую снст"му. органи- быть опасны и для здоровья космонавтов в СЛУ'lа" пн

зоваииую сложным образом. Сформнровалась снст"ма лотиру"мых космич"ских пол"тов. В связи С осво"нн= 

мировозар"ниЙ. свид"т"льствующая о том. 'IТO нашу трансполярных авнатрасс эти потоки могут быть н,,()"з-

3=лю надо рассматривать как глобальную акосист,,~ опасными для пассажиров и экнпаж"й самол"тов. Сл,,

му. жнзнь И сущ"ствовани" которой зависят от Солн- ДУ"Т добавить. что работоспособность н эфф"ктивность 

ца н космич"скнх факторов. Если на ранних стадиях и наз"мных инж"н"рно-т=ни""ских сист"м. таких как 

наши иссл"Дования им"ли ~ом"нологич"ский харак- сист"мы связи в широком диапааон" частот. радиоло

т"р. ТО С"Й'lас основную роль играют т,""рия и мод"лиро- кации. радионавигации и радиоп"л"нгации. крупны" 

вани". основанны" на аксп"РИМ"НТ". Получ"нны" таким "н"рг"тнч"ски" блоки сдлннными линиямн ал,""троп,,

образом знания позволяют р"шать и пробл=ы. которы" !>"дач. сист"-,,ы ж"л"анодорожной автоматикн . длннны" 

относятся к разряду прикладных. трубопроводы. такж" испытывают ВР"днor: возд"йстви" 

С"й'шс околоа"мный космос н" только продолжа"т изу- космн""ских факторов. которы" в посл"дни" годы стали 

'шться. но иуж" практически включ"н в сферу н"поср"д' называть факторами космич"ской погоды. 

ственной ч"ловеч"ской деят"льности. Наоколоз"мных Для обесп"ч"иия высокой над"жности систем раз

орбнтах работа"т большor: коли',ество космю,=них ап~ личного значения косми'l"ского и наз"много баанрова

паратов различного наанач"ния. С их помощью не толь· ния нам тр"буется бол"" глубокое поннмани" фнаи',,,

ко проводятся научные "ксперим"нты. но и !>"шаются ских проц"ссов на Солнц" как нсточник" возмущ"ннй 

Антенны ~зuческоо 06сqжОmop<JU -
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Другие опти',,,,,кие солиечные телескопы расположены 

высоко в Саянах (2000 М). Саянская обсерваторня ос

нащена уникальнымн инструментами - "то горн"он

ТaJlЬНЫЙ телескоп. внезатменный коронограф. солне'.

ный телескоп оперативных прогнозов. Первый обеспе

чнвает непрерывные наблюдения Солнца. а нмеющийся 

в его составе магнитограф позволяет измерять магннт

ные поля и скорости движеиия плазмы в солнечной ат

мосфере. Эти параметры необходимы для прогноза фи

зическнх условнй в межпланетном пространстве и про

гноза космнческой погоды. 

Во время солнечных затмений. когда диск Солнца за

крыт Луной. специалисты нзучают структуру короны 

Солнца. Саянскнй внезатменный коронограф Солнпа 

позволяет исследовать корону Солнца в отсутствие зат

мений. С "той целью в оптн'.ескоЙ снстеме телескопа 

встроеиа ,искусственная луна •. Этот коронограф - один 

из крупнейших в мире . Активные процессы. которые 

определяют измеичивость околоземной среды. происхо

дят именно в короне Солнца. позтому так важно знать 

н прогнозировать физи',,,,,кие процесcы в ней. Но опти

ческне т..лескопы имеют существенные ограничення. их 

работа зависнтот состояния погоды - обла'lИОСТЬ не по

зволяет проводить наблюдения. Важную информацию 

о Солнце дают радионаблюдения Солнца. С целью все

погодного моннторинга Солнца в институте был разра

ботаи и создан Сибирский солнечный радиотелескоп 

(ССРТ). Он состоит из 256 антенн диаметром 2.5 м. Из та

ких антенн выстроен гигантский крест. что "квивалент

но зеРКaJlУ антенны диаметром бол= 600 М. ЭТО не име

ющнй аналогов и сложный с техни'.ескоЙ точки зрения 

в мире BaykB (01) Jlвварь 2014 I www.8ci-ru.org 

инструмент. ССРТ по

зволяет вестн наблюде

ння Солнца каждый день 

при любой погоде в течение все-

го года. 

- Я читал. что у вас работает ва вауху и военвый 

радар? 

-Да. есть у нас и такой ннструмент. но не военный. 

а бывший военный. Ииститут его получил для исследо

вания верхней ионосферы и атмосферы в рамках кон 

версии вооружеииых сил страны. Его готовили к спи

санию. но мы решили приспособить его для научиых 

исследоваииЙ. На базе "той передаиной нам высокопо 

тенцнальной раднолокационной станцин был создан 

радар неКОГ"Рентного рассеяния радиово.~н. В мире все

го десять таких радаров. В Россни он единственный. 

Это дорогостоящий инструмент. В его составе имеются 

крупная прнемо-передающая антенна. раднопередатчи

ки большой мощностн И высокочувствнтельные прием 

никн. Это сложный инженерно-т..хннческиЙ комплекс. 

и для работы на нем требуются высококлассные спецн

алисты. С помощью таких инструментов можно полу

чать непосредственно параметры ионосферной плаз

мы - плотность заряженных и нейтральных частиц. 

их т..мпературы. скорость ветра в ионосфере и т.д. Дли

т..льные наблюдения на нем позволяют исследовать про

цессы в ионосфере. Метод измерений . который исполь

зуется на радаре. считается наиболее информативным. 

Других средств для получения подобной информацин 

не существует. Ионосфера и верхняя атмосфера нанбо

лее чувствительны к капризам Солнца. позтому знанне 
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ФИЗИКА СОЛНЦА 

ИХ СОСТОЯНИЯ оч"нь важно ДЛЯ р"шения многих практи

""сиих задач. Кроме того, используя наl'iлюд"ния на ра

дар" с помощью т"лескопов, можно р"шать практиче· 

ские задачи - проводить наблюд"ния и отсл"живать 

косми',еClCИЙ мусор. Эти инструменты позволяют р",ги

стрировать явл"ния в космосе. связанные с работой бор

товых двигат",лей КОСМИ'.=IШХ аппаратов. 

-Наука пере_квала и пере __ ает и"леrкие Bpt:Me

на. Kuc зто отразило" .. на работе института? 
- К сожалению, каи и любой научный колл"ктив 

в стран". институт испытал большие ТРУДНОСТИ. Со

Д"ржани", зксп"рим"нтальной базы треl'iу"т значит"ль

ных финансовых и мат"риальных Ср"ДСТВ. Деньги необ

ХОДИМЫ ДЛЯ подд"ржания инфраструктуры обе"рвато

рий. а их в институте вос=ъ. от Заполярья, в Норильск~, 

до границы России с монголи~й. Нужио создавать H~-

06ходимы~ условия ДЛВ привл~ч~ния молодых сп~циа

листов. а это для нас главная задача. Приходится тра

тить о',~иь много сил И врем~ни на полу',~ни~ различ

ных грантов. брать большо~ ко.~ич~ство м~лких работ. 

Это м~лкотем..., снижа~т кач~ство работы, H~ позволяет 

соср~Дото'шть силы на р~ш~нии крупиых научных за

дач. тр~бующих достаточного иустой'швого финанси

рования. T~M H~ M~H~~. хотя институт И пот~рял часть 

сотрудников (ос06~нио больши~ пот~ри ср~ди инж~

H~PHЫX кадров. а они нам O"~Hb нужны при наличии 

столь сложных т~нич~ских cp~ДCTB]. мы вс~-таки со

хранили активно работающую 'IЗсть научных сотруд

ников. МЫ H~ только выстояли В зтих трудных услови

ях. институт в этот п~риод ~щ~ и развивалея. В годы 

развала и раэрухи мы создали радар, о котором я гово

рил. П~рвыми В CTpaH~ при подд~ржк~ администрации 

Иркут""ой 06ласти начали использовать дистанцион

н"'" зондироваии~ 3~мли из космоса для р~ш~ния pl'ги

ональных экономи',~""их задач. Начали строит~льство 

крупного астроиомич~ского компл~кса в Саянах, куда 

входят инфракрасный и широкоугольный т~л~скопы. 

Этот компл~кс H~ только буд~т р~шать свои прямы~ за

дачи. но в персп~ктив~ Ha ~гo ба"" мож~т бbJТьсоздан ин

CTPYM~HT дЛЯ работы по проблем~ аст~роидно-ком~тной 

опасности. 

-Теперь расска:lltите о крупиом проекте. которым 

вы руководите и О котором y:IIte сообщалось в прессе . 

Что зто такое? 

- Р~ализацня этого про~кта им~~т п~рвост~п~ино~ 

знач~ни~ для развития иссл~дований Солнца и около

з~много космич~ского простраиства. Развнти~ науки. 

потр~биостн практики стаВЯ"f HOBЫ~ сложиы~ задачи. 

Поэтому приходится искать HOBЫ~ подходы, изобр~тать 

HOBЫ~ M~ТOДЫ. Наша эксп~рим~нтальная ба.аа морально 

и т~ни'.ески устзр~ва~т. большннство этих установок 

были разработаны 25-30 л~тнааад на ба""сущ~ствовав
ших тогда т~нологий. С~йчас нужны HOBЫ~ компл~ксы 

С принципиально новыми возможностямн изм~р~ний 

И эксп~рим~нтов. С ц~лью ликвидации BC~ ув~личива

ющ~йся т~нологич~ской отсталости и достиж~ния ми

рового уровня вданной области иссл~дований, 06~сп~

',~ния страт~гнч~ского зад~ла на 20 -30 л~т н~обходимо 
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в ближайшн~ годы разработать и в~сти в строй ц~

лый компл~кс COBpeм~HHЫX инструм~нтов и установок. 

С этой п~рсп~ктивой иами был разработан Пр""КТ созда

ния Национального г=иог~офизи'.еского компл~кса но

вого поколения в сети обс~рваторий наш~го института. 

Про~кт состоит из пяти взаимосогласованных самосто

ят~льных субпр""КТОВ. П~р~числю их. Крупный солн~ч

ный т~л~скоп - коронограф с диам~тром з~ркала 3 м бу
Д~T сооруж~н В Саянской обс~рватории. Многоволновый 

радиог~лиограф буд~т постро~н на баз~ сущ~ствующ~

го ССРТ. Про~кто" предусматрива~тся создани~ COBP~

"~HHOГO радиофизич~ского компл=са, куда войдут ра

дар и~ког~р~нтного расс~яния. разработанный на осно

B~ COBP~M~HHЫX т~нологий. м~зостратотропосф~рный 

радар. нагр~вный ст~ид и ц~лая сист~ма других ради

офизи',~ских инструм~нтов. На т~рритории России бу

Д~T разв~рнута C~Tb высокочастотиых радаров, пр~д

наэна',~нных для р~ш~ния Hay'IНЫx за

дач по ионосф~р~. включая высоки~ 

широты. Эти радары будут разм~

щ~ны в районах Екат~ринбур

га. Братска и Магадана. И. на

KOH~Ц, BM~CT~ с томским Ин

ститутом оптики aTM~pы 

им. В.Е. 3Y~Ba СО РАН мы 

раэработа~м лидарно-опти

',~ский комплекс для иссле

дования атмосферы и ио

носферы. Факти',~""и этот 

ПР""КТ Пpl'дусматривает соз-

дание исследовате.~ьского 

центра нового покол~ния. Про

ект был утвержден еще в 2008 г. 
пр~зид~нтом РАН. одобрен и под

держан презид~итом РФ и предсе

дателем правительства РФ. Проект име-

ет и большое социальн"," значени~: молод~жь хо-

рошо информирована и понима~т. где сегодня в~ся 

иссл~дования мирового уровня. именно там им и буД~т 

интересно работать. Они видят здесь для себя п~рспек

тиву- и вряд ли будут искать себе место где-то на '.уж

бин~. Кроме того. этот комплекс будет отличиой базой 

для 06у"ения и подготовки CТYД~HTOB наших унив~рси

тетов. 

- Ваше становление как учеиого ПРИIDЛОСЬ 

на 60-е гс. прошлого века . Что изменилось в науке 

с того времени? 

- Ну вот я уже и человек прошлого века. Мы начина

ли свою самостоятельную жизнь в удивительную эпо

ху- начало осво~ния космоса, первые ракеты, спут

ники, полет Юрия Гагарина ... И главное - ощущ~ние 

причастности к потрясающему делуl Но это было и BpI'

мя противостояния двух сверхдержав. Конечно. под06-

и"," сопернич~ство оказывало влияиие на раавити~ нау

ки и т~ники. 3а тот период были сд~ланы величайшие 

открытия в космосе. Косми'.еские ИССЛелования спо

собствовали развитию новейших т~нологий , которые 

стали использоваться не только в оборонном ceKTOp~. 
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Фршме"m Cu6ufX1'<NO СОЛ""""<NO рйдuотел~кrтй БоЛЬшoU КОроlЮЦЮф (Сш,.,.:коя сол"""нйя а6армтopuя) 

но и практич"ски во вс"х отраслях зкономики. Научиы" собира"тся заниматься р"формировани"м. но и т". кого 

!>"аультаты т=л"т факти',,,,,ки л"жат в основ" COBJ>".""H- собираются !>"формировать. Во-вторых. должны быть 

ных т"хнологий: спутникового т="вид"ния. дадьн"й ',,,тко сформулированы ц"ль !>"формы и пути "" р"али
радиосвязи . ВКДЮ'IaЯ мобильную. Инт"рн"та и многого зации. В-тр"тьих . всякая р"форма н"изб"жно приво

другого. Т=ни'.=киЙ прогр"сс продолжа"тся. Появля- дит в начал" к ухудш"нию ситуации. Поэтому в р"фор

ются таки" сист"мы. как GPS и ГЛОНАСС. планиру"тся м" должны быть ПР"д)'смотр"ны зтапы. По выполн"нии 

пол"т ч"лов"ка иа Марс. При таком нау'шом рост" ка- каждого этапа р"форматоры и р"формиру"мы" долж

ж"тся странным. что '.=ов"ч"ство до сих пор н" научи- ныуб"дИТЬСЯ. '<то р"форма ид"т в нужном направл"нни 

лось раз!>"шать мучающи" иас пробл"мы: по-пр"жн"му и общая ситуация м"ня"тся к дучш=у. И посл"дн",,: р"

в ходу иасили". угрозы. во"нны" коифликты ... Есди форма никогда н" буд"т усп"шноЙ. "сли т". кого р"фор

когда-то зти коифдикты рээ!>"шались с помощью лука мируют. н" уб"жд"НЫ в "" н"обходимости И "" н" под
и ст!>"л. то т"п"рь с помощью нов"йш"го высокот=но- Д"рживают. В итог" зто буд"т уж" н" р"форма. а наси

логичного оружия. Да. собств"нно. и мир подд"ржива"т- ли". что-то вjЮД" П"!>"ВОjЮта. Кон"чно. эд"сь н" имеются 

ся ТОЛbfCоблагодаря опасности вааимногоуничтожения. в виду сп"цнадьны" отрасли и силовые В"домства. Вс" 

Вот и получается. что ч,"ловечество в ц"лом не повзрос- это ааставля ,"т задуматься о наших провед,"нных р,"

л"ло. Для того чтобы цивилизация продолжала сущ"- формах во многих сф'"рах д,"ятедьности. Что каса,"тся 

ствовать н развиваться. надо. чтобы политики. в руках р,"формы РоссийCfCОЙ акад'"мии иаук . то я считаю. что 

которых судьбы народов ц"лых стран. были бы высоко- в СВ.,.,... Т"l<yщ"м вид" онаб=смысл"нна по содержанию. 

образованными людьми. ибо образованность и культу- поскольку н" р,"ша"т главной задачи реформирования: 

радолжны д=ать их ответств"нными за будуще," люд"Й. повыш,"ния эфф"ктивности научных иссл"ДованиЙ. 

- Не могу не спросить вас про реформу Ро"сийской А то. что она провед"на цинично. б"сц"Р=ОННО и В гру-

академии иаук. бой форм,". оттош'"уло т=. кто долж,"н был поддержи-

- Так случилось. 'по в 1990-" гт. я прослушал в В"н," вать эту р,"форму. Безусловно. р"форма была н,"обходи

В"д)'щих уч,"ных . которы" много занимадись вопро - ма. но тот путь. который выбради Р"форматоры. мож"т 

сами р"формирования социальной сферы. экоиоми- быть губит,"л,"н. при""м не только для акад,"мич ,"ской 

ки и т.п. Выяснилось. 'по сущ,"ствуют общи" принци- науки. но и для российской науки в ц=ом. Академия 

пы и крит,"рии. н"обходимы" для усп"шного р"форми- наук - зто пр,"жд," вспо совокупность п"рвоклассных 

рования. Во-п"рвых. нужно уб,"диться. что р"форма научных школ мирового уровня. и в подавляющ"м бодь

н,"обходима . и пои ять. поч"му она н,"обходима. В "" н,,- шинстве достиж"ния науки - р"зудьтаты работы этих 

обходимости должны быть уб,"жд,"ны Н," тодько т". кто школ. Разрушить научную школу '.!>"звычаЙно просто: 

r аршанmальныiJ С()JlНеч"ыiJ """"",кrт Сая"ской солнеч>Юii 06arмaтopuи 

наприм"р. сократить финансировани". 

лишить права свободного выбора на

правлений ИССЛ"дований - много ,"сть 

вариантов . .. А вот как создать нау'шую 
шкоду. это вопрос. И ,"ели кто-то дума

,"т. 'по достато'шо найти ХОjЮш"го уче

ного. дать ,"му Д,"ньги И люд"й - и мож

но рассчитывать на ПОЛУ',,,ние научных 

р"зультатов. то он ошибз"тся. Созда

нне шкоды - твор'.ескиЙ проц,"сс. "го 

н,"возможио осуществлять по прнказу 

и заказу. Добиться высоких р,"зульта

тов мож"т. кон"чно. И ученый-одиноч

ка. но это ""ор"" исключ"ние. Возьмит" 

любого ноб"л"вского лаур ,"ата. ,потри

т" . ,"го - И вы увидите. что он пр"дста

вит"ль какой-дибо нау'шой школы. Вот 



Ир.-ymскuЙ радар нек<Ш!ренmНOlO расс""НuЯ -- --- -- -
и надо было думать. как УЛУЧШИТЬ условия ДЛЯ В~ИХ 

Байкалы:коя "lJlhumo-meллypuч~каR а6серваmopuя (Байкал, 

осmров ОлbJWН, rкxl!1lOK Узур) 

Н'" выгоняют и не убивают. но живет в душе накой-то 

научных школ, как способствовать появл"нию новых, дискомфорт. ТО'IИТ тебя . м"ша"т работать. нет радости 

в ч"м нуждаются у',,,ные, каи об"сп"чить им н",обходи- от Д"ЯТ"ЛЬНОСТН ... Но несмотря ни на что и вопр"ки не,,· 
МЫ" условия ДЛЯ творчества. КОИ"'IНО. были н=бходимы му надо трудиться с надеждой налучши", Вpe>.I"на. 

"ICсп"ртиаа и аттестация научных учр"жд"ниЙ. кое-ГД" - Вы ПРОШЛИ большой путь в науке. Что бы выси.

ОТ них остались только пом"щ"ния И ВЫВ"СJШ. НО такую зали тем, кому сейчас 207 Какой МУАРОСТЬЮ подели
работу ДОЛЖНЫ выполнять высококвалифицированны~ лись бы? 

сп~циanисты, сами уч~иы~, а H~ чиновиИlШ с придуман- - Какой мудростью. H~ знаю ... Л под~литься, пожа
ными ими инд~ксами и парам~трами. BM~CTO этого. как луй . могу- исходя из c06CTB~HHOГO опыта, с т~ми. кто 

BC~Гдa. на'шли д~лить имущество. Н~стабильность и H~- решил посвятнть ""бя Hayк~. МНОГDeзависит от того. как 

опред~л~нность полож~ния науки в наш~м 06щ~ст"", ко- т~бя воспитали в Д~ТCTB~ . что т~бе при вили, кого иа тебя 

TOPЫ~ наблюдаютсяуж~ в т~ч~ии~ длит~льного п~риода. сформировали школа и улица. у ""го ты учился . кто для 

приводя. К OТ"fOKY молод~жи из науки и способс.вуют ~~ т~бя бып прим~ром. Вот зто буд~т иаправлять и опред~

oтъ~aдy из с.раны. лять всю вашу жизнь. Жизи~нный путь В HaYK~ O'I~Hb 

Но Я ос.аюсь оптимистом. и вот поч~му. Наука п~ри- TPYД~H. он сопровожда~тся пораж~ннями и победами. 

одич~ски во BC~ Bp~M~Ha на изломах общ~ств~нного сл~замн и ни с ч~м H~ сравнимой радос.ью. Главно~ 

строя. при CM~H~ р~жимов И Т.П. подв~ргалась н~обосно- H~ изм~нять с~бе и помннть: H~ иаука для т~бя. а ты для 

ванной крнтик~. гон~ниям. Bc~гдa были н~довольны~ науки. Вспомни.~ слова Карла Маркса: .Б HaYK~ Не7 ши

наукой. Бс~гда хот~лось управлять. комаидовать. Уч~- рокой столбовой дороги. и .олько тот мож~. достичь ~~ 

ных то сжигали на кострах. то в~шали. расс.реливanи. сияющих в~ршин. кто, H~ страшась усталости. карабка

изгоняли ... ч~го .олько H~ д~лали! Л наука. в .ом 'ШCn~ ~.ся по ~ кам~нис.ым тропам •. Лучш~ H~ скаж~шь. • 

и акад=ич~ская наука, BC~ равно жив~т. Хотя могла бы 

жи.ь и лучш~. Bp~M~Ha, КОН~·lИо. уж~ H~ T~, К счас.ью. ысfiЮвaп Дмитрий Назаров 

.. 



РОСДТОМ 

Госкорnорацuя .РосатОМ» вышла 
" на новыu этап развития - начала 

распространять свои ядерные 
технолоzии в дрyzие страны 
.мира. Пuлотным проеюnо.м 

станет создание современного 
центра ядерных исследований 

в Социалистической Республике 
Вьетнам. И зто, уверены 

в «Росатоме», - только 

начало большой проzрwимы 
.международною 
сотрудничества 





ЭНЕРГЕТИКА 

оБСТВ"ННО говоря. Россия имеет большой опыт использовать г"н"рируеыые в реакторе нейтроны. Иссл,,· 

строительства и моД"рниаации центров ЯД"р- дователъский реактор п~назначен ДЛЯ широного "руга 

ных исследований и иссл"Довательских рею,· научно-исследовательских н прикладных работ- таких 

торов как в стран" . так и аа рубежом. В свое как радиационное материалов"'ден"". физика J)<'знтора. 

время подобны" про"кты были усп"шно р"ализованы ядерная физика и физика твердого т"па, производство 

в Германии. Польш" . В"нгрии. Ч"ХИИ. Румынии. Кита". радиоизотопов ДЛЯ М"ДИЦИНСКИХ И промышленных це

Вьетнам". Египт" . ЛИВИИ И других странах. Однако с Т"Х л"й. н"йтронно-активационный анализ вещ"ства. ней

пор многое изменилось как в мире. T3.lC И В наш"й стран", тронная радиография. радиационное л"гнровани" Кр"м

Увы. ТО. что каса"тся науки и т<:хнологнй. для нас скла- ния и производство изотопов для м"Дицинских И про

дыва"тся дал"ко н" лучшим образом. Многи" утв"рж- мышл"нных ц"л"Й . н"йтронно-захватная т"рапня. 

дали. что Россня уж" никогда н" смож"т Н" то что стать Ц"нтр буд"т об"сп"чивать такж" иссш,Дования по фи

'ВП"Р"ДИ план"ты вс"й ,. но даж" догнать ра.эвиты" стра- зик" аlCТИВНОЙ зоны. т"плогидравлик" . вопросам об,,

ны в т<:Хнологич"ском отнош"нии . • Росатом , р"шил сло- сп"ч"ния яд"рной б"зопасностн . радиационной защиты 

мать своим прим"ром зтот ст"р"отнп И доказать. 'IТO мы и оц"нок возД"йствия АЭС на окружающую Ср"ду. Т<:ХНО

н" только мож= усп"шно ра.эвиваться как яд"рная д"р _ логий обращ"ния с радиоактивными отходами. Ц"нтр 

жава. но и помогать т"м. кто в этом нужда"тся. буд"т Пр"доставлять услуги в области производства изо-

,Совр"м"нный типовой модульный ц"нтр яд"рных ис- топов И радиофармац"втич"ских пр"паратов . изготов

сл"Дований состоит из н"скольких лабораторий и уста- л"ния полупроводниковых мат"риалов. в сф"р" радиа

новок. - говорит советник Блока по управл"нию инно- ционных . химич"ских т"хнологий. яд"рной МО:Дицины. 

вациямн Госкорпорации .Росатом, Николай Василь"вич информационных т"хнологий и компьютЦ>ного моД"ли

Арханг"льскиЙ. - В п"рвую о" "ро:дь зто иссло:доват"ль- рования. И зто лишь часть задач . которы" ставят П"р"Д 

ский яд"рный р"актор с соотв"тствующими лабораторн- собой данны" про"кты. Но поч"му им"нно В...,тнам? 

ями: мат"рналов"дч"скоЙ. радиохимич"скоЙ. лаборато- .К сотруднич"ству с Вь"тнамом м"ня подвигла "ш" 

ри"й н"йтронно-актнвационного анализа: с установкой и моя личная нстория. - рассказыва"т Н.В . Архан

по яд"рному л"гнрованию кр=ння и другими установ- г"льскиЙ. - Д=о В том. что вь"тнамская атомная нау

ками. наприм"р для производства изотопов в МО:Дицин- ка началась достаточно давно. Еш" в начал" 1960 -х гг. 

ских ц"лях. для ст"рилнзации с"льскохозяйств"нной в Южном Вь"тнам". в город" Далат" был посТpD"Н ам,,

проДУкцин : сускорит"лямю. Экспортная программа го- риканский иссл"Доват=ьский яд"рный р"актор ТRIGЛ. 

скорпорации включао:т в с"бя как ц"нтры ядо::рных исел,,- но по разным причинам работал он н" о',,,иь усп"шно 

дованиЙ. так и отд"льны" иссло:доват"льски" р"акторы н" было иаучного пот"нциала. н" было инт"р"са . А по

и научно -иссл"доват"льски" лабораторны" компл"ксы том. когда раЗГОр"лась война. р"актор вообщ" оказал

на ба.э" р"акторов. Пр"дполагается. что таких про"к- ся в район" партизанских Д"ЙствиЙ. Когда в 1975 г. Юж

тов буд"т много. ВО:ДЬ .Росатом, облада"т вс"ми возмож- ный Вь"тнам вос=инился с С"верным. У вь"тнамского 

ностями сооруж"ния совр="ниых модульных ц"нтров правит"льства возникла ид"я н" только восстановить 

яд"рных нссл"ДованиЙ . состав которых может быть из- работу ЗТОГОр"актора . но и расширить "го возможности. 

м"и"н В соотв"тствии С Тр"бованиями заказ'шка. За эту задачу взялся Сов"тский Союз. Мы ставили ц"ль 

Ясно. ЧТО совр"м"нный яд"рный р"актор долж"н от- создать полноц"нный Институт яд"рной эн"ргии В Дала

в"чать ряду тр"бованиЙ. и главно" из них- б"зопасная т" . И воттогдамн". молодому научномусотруднику Кур

зксплуатация .• Наши т<:Хнологии эфф"ктивны и б"зо- чатовского института. пришлось плотно там порабо-

пасны . а поэтому Вьетнам готов с нами сотрудничать. тать. Д=о было в на'.ал" 1 980-х гг. р"актор был практи-

так ж" как . над"юсь. и други" пот"нциальны" партн,,- ч"ски заново построен . мощность "го ув"личилась в два 

ры •. - поясняет Н.В. Арханг"льскиЙ. Кром" того. р"ак- раза. и вокруг н"го сложился колл"ктив иссл"доват"л"Й. 

тор долж"н подразум"вать возможность многоц"л"во- который работа"т до сих пор. Н"которых из них Я энаю 

го использования . им"ть мощность до 15 МВт. высокую "щ" С т"х пор. это мои стары"друзья •. 
плотиость потока н"Йтронов. достаточную для провед"- По словам Н.В. Арханг=ьского. это достаточно Р"дкий 

ния широкого сп"ктра исел"ДованиЙ . длит"льный срок прим"р того. как н"большой р"актор долго и зфф"ктив

эксплуэтации - до 50 л"т. атакж" большо<: колич"ство но работа"т. д"Лая многн" пол"зны" в"щи: обычно ма

эксп"рим"нтальных каналов и. главно". подготовл"н- лы" р"акторы н" им"ют стодь долговр"м"нной нау'шой 

ный эксплуатацнонный и нау'шый п"рсонал высокой программы. и довольно быстро выясня"тся . '.то они ис

квалификации. Вс" это задачи . исполн"ни" которых до- ч"рпали с"бя. И р"актор пр"краща"т свою работу- 'IТO. 

жится Пр"жд" вс"го на пл"чи .Росатома •. От вь"тнам- собств"нно. и было с вь"тнамским р"актором в п"рво-

ской стороиы потр"бу"тся готовность обучаться тому. 

что ум"ют наши сп"циалисты . 

Два в одном 
р.,чь ид"т об осущ"ствл"нии. по сути . сразу двух про<:к

тов - строит"льства нового иссло:доват"льского р"акто

ра и научно-иссло:доват"льского ц"нтра. который буд"т 
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на'laЛЬНОМ вариаит". когда "го построили ам"рикан

цы. Друго" д=о - р"актор. созданный по российскому 

проекту: он работа"т llP сих пор и в 2014 г. ОТМ"'Ia"Т свое 
ЗО-л"ти" . • При этом выглядит он оч"нь прилично. - го

ворит Николай Арханг"льскиЙ. - И это заслуга как на

ших уч"ных . так и вьетнамских сп"циалистов. которы" 

н" дали "му состариться •. 
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ИЗ0ТОП вместо анаЛИЗ0В а зто слишком мало для того. 'lТобы обеспечивать фун
Чем же все зти годы .занят, вьетнамский реактор? В пер - даментальные исследования и наработку изотопов. 

вую очередь, зто фундаментальные исследовання на го- а также весь спектр прикладных исследований. кото

ризонтальных зкспериментальных каналах. ,у них рые сегодня может прод~монстрировать наука. KPOM~ 

~cть Hay'lНo~ оборудовани~. которое позволя~т иссл~до- того. во BЬ~THaMCKOM Институт~ атомной анергии прак

вать так называ~мо~ конденсированиое состояни~ B~- тич~ски отсутствует база по p~aKTopHOMY мат~риало

щества. - говори. Н.В. Архангельский. - И зд~сь при- в~деиию. Позтому вь~тнамские сп~циалисты. KOTOPЫ~ 

кладная. утилитарная польза. возможно. появится лишь благодаря Ц~HTPY сильно проф~ссионально выросли 

в отдал~нном будущем, как и быва~т с фундаментальны- за зти годы. почувс.вовали . что реактор стал маловат 

ми исследованиями. А вот то. ч.о они делают в актив- для страны. - и поставили вопрос о том, '.то нужно сде

ной зоне реактора . в его "сердце'". _ изотопная продук- лать более мощный p~aKTOp и полноценный научно-ис

ция. которая очень востребована во вье.намских кли- следовательский центр . 
никах. поскольку позволяет диагностировать и лечить • На'I3ЛИСЬ разговоры овозобновленин сотрудниче-

больных •. Речь идет о той диагностике, которая исполь- ства . - рассказывает Н.В. Архангельский. - Мы дви

зует радиоизотопы. главный иа которых- зто ""хнеций- гались навстре'.у друг другу. и вот два года назад было 

99М, позволяющий диагностировать многи~ заБО.~е- подписано м~жправительствени"" соглашение между 

вания, причем на ранней стадии, а это особенно цен- Российской Федерацией и Социалистической Республи

но. Распознать болезнь в тот период. когда человек еще кой Вьетнам о том . 'IТO будет создан центр ядерной на

не "увствует никаких симптомов, - значит резко повы- уки и технологий. и в этом цеитре будет исследователь

сить шансы иа успешное излечеиие. ский реактор мощностьюоко.~о уже 15 МВт. а зто в за раз 
Именно иа зтих принципах _ предупреждения неду- больше того, 'lТoeCTЬ с~Йчас. Там будут полноцениые ма

га- с.роИ"ГCSI медицина будущего. В идеале зто должно т~риаловедческая и радиохими'.еCJ<ая лаборатории. ко

выглядеть так: один раа в год ',еловек приходит в поли- торые позволит не только проводить современные иссле

клинику или диагностический Ц~HTp. ему вводят в орга- дования. но и иарабатывать изотопы. которых во Вьет

низм этот изотоп (что считае.ся совершенно безвред- HaM~ остро не хватает. Наверное. я H~ ошибусь . если 

ным и безболезненным] . а потом по распространеиию скажу. что зто будет центр мирового уровня •. 

изотопа по организму можно определить. какие органы 

поражены и требуют более тщательного обследования, 

а какие здоровы. И это только одно из тех направлений . 

которые успешно развиваются во Вьетнаме. 

Итак. реактор работает - и работае. успешно. Но при 

этом он имеет небольшую мощность, всего 500 кВт. 
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у вьетнамской стороны большие над~жды связаиы 

с внедрением этого проек.а еще и потому. что в его рам

ках предполагае.ся обучение вьетнамских студентов 

в тех высших у'.ебных заведениях. которые плотно со

трудничают с .Росатомом,. Головным вузом. который ре

гулярно снабжает отрасль молодыми специалистами. 

зз 





разу'шлись говорить по -русски. ""йчас активно восста

навливают этот навык. По словам Н.В. Арханг",льС1<ОГО. 

вьетнамцы вообщ" оч"нь симпатизируют нам и наш,,· 

му языку. Любят п"ть наши п"сни, при""м даж" те. кто 

н" эна"т русского языка. Услышать т" же 'ПОДМОС1<ОВНЫ" 

в"'''''рао во Вьетнаме - обы'lН'''' дело. 

,у нас есть направление. связанно" с реакторными 

","хнологиями, и МЫ НЗД""'МСЯ. ЧТО здесь наш" СОТРУДНИ

""СТНО будет развиваться оч"нь активно, - продолжа"т 

Николай Арханг"льскиЙ. - Еще мы ВИДИМ развити", на

правл"ння материалов,'д"'НИЯ: "горячи ,," материалов"д

""""не лаборатории. которы" будут созданы в Ц"НТj><'. бу

дут Hacтo.~bKO хорошо оснащ"ны. что нам прид"тся в Н,,· 

котором смысле позавидовать. И ЗД"'СЬ сотрудни'.ество 

может стать о',ень интересным ДЛЯ обеих старою. 

По -прежне",у важна для Вьетнама иаотопная тема

тика- не только в медицине. но и в индустрии. Здесь 

в республике уже выращены ,продвинутые, специали

сты. общение с которыми также будет интересно и полеа

но . .м:ы не стесняемся того. что не только им у нас есть 
чему ПОУЧИТЬСЯ. но и нам у них. -улыбаетсяАрхангель

с,<ий. - Будем только рады. есди у '.еники окажутся еще 

способнее. ', е", мы думалю. Это касается и таких при-

.. Справка 
H"KOJIJliii ВJlскnbt!_МЧ 

АРХJlНn!ЛЬСlCllliii - совет

НиК Блока по управлению 

иннов.ациями Госкорпо-

рации .Росатом». 

-.' Окончил Московский 

инженерно-физический 

ИНСТИТУТ. 

-.' Был СОТРУДНИКОМ Ин 

ститута аТОМf10Й энергии 

им. И.В. Курчатов.а (ныне 

НационanЬf1ЫЙ исследо

вательский центр .Курча 

товский институт). 

-.' КаfoЩидаттехническикнаук. 

ЭНЕРГЕТИКА 

-.' Вен профессиональная деятельность посвящена во-

просам, связаf1нЫМ с исследовательскими реакторами, 

от выбора площадки до вывода из эксплуа"щии. 

кладных задач. "ак нейтронно-активационный анализ. правнльныЙ. ПОТОМУ ЧТО все страиы. раавивающие 

наработна "ремния или . с"ажем. нейтронозахватная те- атомную энергети"У. делают такие центры. - говори. 

рапия. Архангельский. - Мы ИХ здесь всячес"и поощряем. по-

у ,Роса.омв> уже ес.ь кон"ре.ные планы по продви- .ому 'IТO И они. И мы понимаем: без полноценного ядер

жению своих технологий в другие страны. Вполне ло - нога цен.ра они будут истопни"ами при а.омноЙ алек

ГИ'ШО. что наши специалисты . имеющие "олоссаль- .растанции,. 

ный опы. и множество современных разработо". хо.ят Ка" полагает Н.В. Архангельс"иЙ. если бы в CB~ время 

"ту д"",едьность а"тивизировать. ведь их предложения СССР и Вьетнам не начали сотрудни'IВТЬ в области ато",

ос.аются весьма востребованными и сегодня. К такого ной "нергии . ядерная индустрия страны вполне могла 

рода пр~к.ам есть интерес в странах Латинс"ой А",,,- развиваться по другому сценарию. во Вье.на", опять 

ри"и. в Юго-ВоС'ОЧНОЙ Лаии. а не толь"о во Вьетнам". вернулнсь бы американцы. возобновили работу свое

на Ближнем Вос.оке. вАфрике. ,Этот прое"т для нас- го p"al<Тopa. И далее проеl<ТЫ новых АЭС тоже стали бы 

толь"о первая ласточка. - подчер"нвает Нн"олай Васи- приходить во Вьетна", не из России. 

льевич Архангельс"иЙ. - Мы предлагаем рассма,ривать Пожалуй. ато едиис.венныЙ вопрос. где дирек.ор 

его "ак возможн,,", предложение для других страю. Института по атомной анергии во Вьетнаме не согла-

Можно Сlсаза.ь. ч.о и для России. и для Вь"тна",а сей- сен с нашим специалистом. По мнению Чан Тьи Тка

час настали поворотны" времена. РОССИЯ иачииает вне- ня. сотрудничество между Россией и Вье.намом - во

дрять свои атомные .ехнологии по всему миру. и это прос истории и судьбы . • Возможно. я .а" говорю. ПО.ОМУ 

"райне важный жианенный этап. ГОВОРЯЩИЙ о том. Ч.О '.то воспитан в традициях буддиама. но для меня про

наша страна может вновь стать общ"признанным дона- сто не могло быть ина', ,,. - улыба"тся Ткань. - Россия 

РО'" нау"""'мких технологий. выйти налидирующий на- и Вьетнам не просто много лет сотрудничают. они дру

УЧНЫЙ И инновационный уровень. Что ж" касается Вь"т- жат. и это -наша судьба>. 

нама .• 0 он сейчас вегупает на путь полномасш.абного Надо crсаза.ь. Вьетна", пытае.ся налаживать сотруд

развнтия а.омноЙ анер.етики. Череа десять л"т во Вь"т- ничество по а.омноЙ проблемати"е и с другими страна

наме должны заработать п"рвые два блока новой АЭС. ми. но. по словамТканя. ннчего подобного то"'у. 'IТO гота

сооруженной с ПО"'ОЩЬЮ россии. После зтого. как счи.а- ва предложи.ь Россия . там не наблюдае.ся. Та". вместо 

ю. сами в"".намцы. начнется В1С.ивн~ развитие. Сами 

они говорят. 'IТO ради двух блоков вовс" не хо.ят стро

ить а.омную "н"ргети"у. зто допжна бы.ь попноц"н

ная атомная энергети"а-"а" минимум ]6. а лучше еще 

больше бло"ов. Осущ"ствл"ние столь грандиозных пла

нов возможно только в то", случае. если Вьетна"'уудаст

ся постронть и развнть мощный научно-исследователь

С1СИЙ центр. подд"рживающий зтупрограмму .• ТО"Г план. 

"оторый Вьетнам С"Й'IВС пы.ае.ся осущес.вить. очень 
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получения полноценного высш"го обрааования. "ото

р""' не может дли.ься мен"е '.етырех-шести ле •. Вье.

иаму предлагаются двух-трехмесячные "урсы. "о.орые 

вряд ли обеспе'швают полноцеиную ПОДГОТОВ"У специ

алис.ов. Позтому сейчас Вь"тна", пришел" выводу. 'IТO 

им"ннос нашей страной буд"т дальше строить диалог 

понятный и полезный для обеих с.орон. • 

Подюmовuла Наталuя Лескова 
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МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 

-

Научное сотрудничество 

на мировом уровне 

Как известно, великие открытия совершаются на стыке наук. 

А на стыке двух ведущих научных школ мира ведутся глобальные 
исследования мирового значения. Именно с этой целью в 2010 г. 
была образована российская часть научно-инновационной сети 

Великобритании, которая объединила в себе лучшие научные умы 
Соединенного Королевства u стран снг. Что представляет собой эта 
сеть, какие у нее цели u задачи, мы решили выяснить у руководителя 
отдела науки u инноваций при посольстве Великобритании в Москве 

доктора биологических н.аукДжулuu Найтс 

Многоуровневый охват 
- Д.улив. расска>Ките В .... пожаJlуйста, О британ

СкОй праВИТСJl.ствеииоЙ научно-инновационной 

сети в России. Что она собой пр<!:дставлв<!:т и какую 

Ц<!:JI. Пр<!:СJl<!:ДУ<!:Т? 

- Научно-инновационная сеть правительства Вели

кобритании иа самом деле представляет собой глобаль

ную сеть. Мы работаем в 45 городах 25 стран мира в по

CO.~ЬCTBax и консульствах Великобритании. Нас фи

нансирует британское правительство. и наша цель 

заключается в расширении сотрудничества мирового 

уровня между С""диненным Королевством и странами 

с передовой наукой. в число которых. разумеется. входит 

и Россия. В 2010 г. я приступила к работ", в британском 

посольств", в Москв", С т",м. чтобы организовать там отд",л 

науки и инноваций. Наши пр""кты охватывают Россию 

и ч",тыр" страны СНГ. 

в мир<!: иауkи (01) _иварь 2014 I www.sci-ru.org 

- в России вы работа<!:т<!: TOJl.KO в М"OCKвt:? 

- Нет. мы задейству",м вс", города России с развитой 

наукой . включая Москву. Санкт-Петербург. Екат",рии

бург. Пермь. Томск н Новосибирс><. 

- В каки" страи ... СНГ ОСУЩ<!:СТВJlИЮТСИ ваши про

<!:кты? 

- Мы работа",м в Азербайджане. Армении. узrn.киста

не и Казахстане. 

- Ч<!:м вы В ОСиовкОм заиима<!:т<!:с. и каковы ваши 

ГJlliВиы<!: Ц<!:JlИ? 

- Наша работа состоит из двух част",Й. Во-п",рвых. 

мы трудимся над созданием партн",рской с",ти миро

вого уровня м",жду ведущими у,,",ными России и В",ли

кобритании. что мож",т привести к совм",стным проек

там и исследоваииям с выдающимися р",аультатами 

в наиболее значимых областях нау>ш. таких как иам",

нени", ltJIимата. аркти<.еские и поляриы", исследования. 
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Jkкцnя для росcuikк<ШJ оmдeлени~ НИС сСneдyooщee noколаше "'YJee8 наУки будущею> в окmяб{Jf! 
2а13 .. в ..,оскоою<о .. nлuнеmор.щ чиmоеm Изн Блэmчфорд, директор БpumонскoiJ lpynлы муз""в науки 

Одна из целей 
нашей работы - создание 

докладов об изменениях научной 
и инновационной политики России 
для британскоzо правителъства 

инф"кционны" аабол"вання. ускорнт"дн и п"р"довы" 

бнот"хнодогии. Вторая ц=ь наш"й работы л"жнт в об

дастн научной политики. Мы д"ла= большо<о колич,,

ство докладов об нам"н"ниях научной и иниовацион

министром обрааования и науки Россни. Заявд"ни" 

вкдюча"т в с"бя договор"нность о расшнр"нин COTPYД~ 

нич"ства мирового уровня м"жду нашнмн странами 

на сл"дующн" два года в пяти ключ"вых областях: клн~ 

мат и арктн',,,скн,,/подярны,, иссл"Дования. космнч,,~ 

ская наука. фиаика ал"м"нтарных ''''СТИЦ и ускорнт..л"й. 

м""Дико-биологич"скн" науки и эн"ргш.фф"ктивность. 

Что каса"тся сотрудннч"ства. то у нас "сть раалнчны" 

пр""кты н программы. направл"нны" на расшнр"нн" 

н соадани" мировых партн"рств с уч"нымн на УНИВ"Р~ 

снт"тов. инстнтутов Н промышл"нности. 

ной политики России ддя британского правит"льства . Мультидисциплинарность: 

Анадоги'IНО мы ннформиру"м росснйско" Минист"р- от космоса до олимпиады 

ство обрааования н науки о ключ"вых нам"н"ниях аа- _ В ... мОГ.IIИ б ... рассказат .. о каКИI-иибуАЬ коикрет-

конодат"льства В"ликобритании о наук". Н"давно я ор- и .. u: проект ..... котор ... е сейчас И .... ОдJlТс. в совмест-
ганнаовала аксп"ртную встр"чу по вопросам открытого иОй разработке ро"сийской и бритаиской сторонами? 

доступа к научным pt'аультатам для ПJ"'ДставИ7"д"Й Ми- - Да. кон"чно. В области арктич"ских и полярных ис

НИСТ"рсУва обрааования н науки в Лондон" в Минист"р- сл"Дований мы спосоl'icтвовади подписанию м"мораиду

ств" по д"дам биан"са. ннноваций и проф"сснонально- ма о нам"р"ниях м"жду Антарктич"скнм управл"ни"м 

го образования В"ликобританин. Таким образом. наша В"ликобрнтании. HaY'IНЫM сов"том по иауч"нию окру

ц"дь- информнровани" правит"дьств олучших прак- жающ"й cpl'ДЫ В"ликобрнтании н Лнмнологнч"ским ин-

тнках на благо наших наций. ститутом Снбнрского отд"л"ния РАН в Иркутск". 

-Это сотрудничество ПРОНСIОДИТ ме*АУ прави- В м"дико-бнологич"ClCОЙ области мы вэаимод"йствова-

те.llЬСТВами И.IIИ иа уровие уииверситетов. ИСC.llедова- ли с российским Мнннст"рством адравоохран.,..ия ддя 

теJlЬСКИI ииститутов? Каким образом зта "етьфуик- подготовкн кучастию росснйской д=иации в саммнт" 

ционирует? .Большой восъм"ркИ> 11 Д"кабря 2013 г. в Лондон" по во-
- На вс"х уровнях. Н"давно на м"жпраВИ"f"ЛЬС"fВ"Н

ном уровн" мы участвовали в органнзацин ОЧ"Р"дной 

встр"чн Совм"стного l'iрнтанско-российского КОМИ"f"

та по hay'IHO-Т"ХНИ""СКОМУ СОТРУДНИЧ"С"fВУ. ЗаС"данн" 

проходило в Лондонском корол"вском оБЩ"С"fВ" 17 октя
бря 2013 Г. Р"зультатом этого аас"дания было подпнса
нн" совм"стного заявл"ния Винсом К"Йблом. мннистром 

по д"лам бизн"са. инноваций н прoq,.,ссионального об

разовання В"лнкобрнтаннн . н ДМИ"fРИ"М Ливановым. 
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просам л"',,,ння Д"м"нции и н"йрод"г"н"ра"fИВНЫХ аабо

л"ваниЙ. Мы пров"ли совм"стный ЭКСП"РТНЫЙ круглый 

СТОд. 

В области фнзнки ускорнт"л"й мы сотрудничали 

с ИНСТИ'У"fОМ ускорнт=ьной фнзнки нм. Джона Адам

са Оксфордского унив"рсит"та по про"кту Брнтанско

российского ц"нтра прикладных иссл"Дований в обда

сти ускорнт"д"й. ЭТО ПJЮ"КТ мнрового уровня. И Я над"

юсь. '.то ОН буд"т финансироваться класт"Р"М яд"рных 

www. bci-гu .огg I в мире иауkи (01) _нвар" 2014 



Гости на nfX1".Щ nocвященном Poccuikko-6рumанскому юду кос"оса, в .. OCKOfICI<O'; резиденции nocла Велшwбриmaнии. Слева направо; 

nOCOll Великобритании в Росши Ти .. omи Барроу, pyкoвoдuт""ь omдeла науки и иННOIЮциu nOCQJIьства Великобритании в Моек",", iЮкmop 
ДжуЛUJ! Найтс, директор Ха~ваою l<OC .. ическою центра (Оl<Cфордшир, Великобритания) ооктор Барбара Гинеллu, за .. ecmит""ь 
рукoвoдumf!1lЯ aгeHm<:mвa .Роскосмоо СВ. Савел-, вице-президент РАН, npe<keдomf!1lb Уральскою отдv!eния РАН а«аде .. ик В.Н. Чаpywин 

т,"хнологий Фонда ,Сколково,. Ц,"ль пр""кта - созданн," никационных спутннков, Россия ж," сп,"циализирУ"ТСЯ 

компактного. мощиого и н,"дорогого источннка р,"нт- на рак,"тных запусках. поэтому наши страны ид,"ально 

г,"новского из.~уч,"ння. основаиного на новой т"",ноло- подходят для сотруднич,"ства. 

гии лаз '"рно-плаам,"нного УСIЮр,"НИЯ "л,"ктронов. Это Два года назад мы организовали наУ'IНУЮ платфор

даст то.~'юк массовому распростран,"нию новой высоко- му под названием .РоссиЙско-британскиЙ год космоса,. 

ТО'IНОЙ т"",нологии исследований н диагностики в про- в рамках которой был провед,"н ряд л"кций с участием 

мышленности и м,"дицине. в том числе для ле',,,ния рака. 

Можно будет говорить о проры..." сравнимом с пояол,"ни

ем лаз,"ров вХХ в. 

В Новосибирск," скоро откро,"тся М,"ждународной 

ц,"нтр фотоники. Это совместная инициатива Унив,"р 

сит,"та Астона в Ikликобритании и Новосибирского госу' 

дарствеиного унив"рсит,"та в России с ц"лью пров"Д""ия 

объ,"диненных акспериментальных и теор'"тич,"ских ис

=,"дований я области фотоники и организации совмест

ных магистерских н докторских программ. 

На ближайш"," будущее запланировано много событий 

в paMKaJ[ п"рекр,"стного года культуры В,"ликобритаиии 

и России (который включа= проекты по космосу) И ,"вро 

пейско-российского года иауки. 

В октябр," 2014 г. Корол,"вско," химич,"ское общ"ство 

ПРОВ"д"Т британскую н,"д=ю химии совм,"стно С такими 

партн"рами. как ,Сколково , и Фонд помощи малым ин

новационным предприятиям. Для российсхих молодых 

уч"ных-фармац,"втов буд"т устроен особый конкурс. по

r;.,дители которого смогут б"сплатно пройти стажиров

кув В"АУщих фармац,"втических компаннях. гд'" получат 

н,"обходимый опыт для возможного дальн,"йшего сотруд

нич,"ства с "тими компаниями. Это точная копия оч,"нь 

усп"шной программы. которую Королевск"" хими',~"" 

общ,"ство вн,"дрило В В,"ликобритании. 

- РаССКli>ltите О косми .. есхом СОТРУАИи .. естве с Рос

сией . 

- Космос - то направл,"ни,", где мы про водим боль

шую работу. В,"ликобритания- мировой лидер в обла

сти малых спутников, а Европа - в области т,"л"комму-
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уч,"ных двух наших стран. В результат," родилось не

сколько оч"нь инт"р,"сных про,"ктов- например, со

вм"стный про'"кт Тwiп·Sat, призваниый предсказывать 

з,"млетряс"иия и вулканич,"ски" изв"ржения с боль

ш,"й точностью путем совм'"щення спутниковых и на

а,"мных данных. Проект пр,"дставля"т собой компл"кт 

из нано' и микраспутника. которы" тандемом будут ра

ботать в ионосфере. - "то совм"стная разработка Лабо

ратории космич,"скнх иаук Малларда Унив'"рсит"тского 

колл'"джа Лондона и Ииститута физики Земли су',асти

,"м класт'"ра космич"ских т,"хнологий и тел=оммуника

ций Фонда ,Сколково,. 

Британская Лаборатория Рез'"Р"ФОрда- Эпплтона не

давно подписала договор с Институтом астрономии РАН 

Кос.мос - то направление, где 
мы npoвoдuм большую работу: 
Великобритания - мировой лидер 
в области малых, а Европа -
в области телекоммуникационных 
спутников, Россия же 

специализируется на ракетных 

запусках, поэтому наши 

страны идеально подходят для 
сотрудничества 

з. 
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Бpumаною-росcujjсКUl! мкции о KOCМOC~ но те",,,, nоюдны:t: катаклиз",,,,, и nроекто .Марс-500> ~ "ОС"","СКoU 

~зu;н.НЦUU шветнuка мuнucmfЮ 8елuко6ританuu накануне церемонии открытия Росruuскo-fip<Jmанскою 
юда космоса. Сле"" ноnрmю:дuрекmop ИКИ РАН npoф<>cropЛМ. 3елI!НЫЙ, оорехтор Института ..,едшw ... 

бuoлoшЧffКUК nроблем РАН профессор И.li УшакOII, дuректор Лаборатopuu космuческш"юук Малларда 
Унutle(Хu"",mскою 1«JЛlI000а Лоllikжа профессор Алан С.,um, дupeKmop omдeла КОСМUЧf'O(UX ucслt>дo<юНUU 

по постав"" "Л"ктронного оборудова

ния ДЛЯ российского аппарата .Спектр-УФ" такж" 

иа8"СТНОГО как Всемирная космич"ская обс"рватория. 

В октябр" 2014 г. ЛОНДОНСКИЙ му""й науки ОТICр""Т вы

ставку .Космонавты" где будут Д"",онстрироваться рос

сийские комически" ДОСТИЖ",НИЯ , начиная с работ Сер

гея Королева и п"рвого ""лов""а в космосе Юрия raгa

рина и ДО сегодняшн"го ДНЯ. РоссийС1Сая сторона готова 

Лобораmopuu hзepфopдa -.3nnлmoна профессор Ричард Холдэюй 

к этой угроэ". С"йчас благодаря п"р"довой науке в этой 

обдасти у них есть доступ к ран"" недоступной информа

цни по содн"чным вспышкам. которые в случа" дости

ж"ния З"мли окааали бы влияние на авиацню: в,,", по

л"ты пришлось бы отм"нить. поскольку авнадиспетч"р

ски" службы Н" могли бы функционировать. а это о', ень 

""рьезно. 

пр~оставить нам бесценные экспонаты - побывавшн" Взгпяд в будущее 
в космосе рак"ты и капсулы. включая посадочную кап- - Планиру"уе ли .... ' расширвтьси географич"ски. 0"
сулу Валентины Терешковой. Эта выставка продлится ватываиболь.mе городов? Или в'ше движевие пойдет 

полгода и стан"т незабываемым мероприятием мирово - вглуб .. ? Какой вектор раавитиидлввас прноритетен? 

ГО уровня. - Унас сейчас м"ня"тся конц"пция пров~"ния л"к-

Наш" научное каф" по солн"чным вспышкам в Ин- ций. Мы осознали силуИнт..рнета и мощь потокового в,,

ститут" солн"чно-э"мной физики В Иркутск". на ко- щания лекций . которы" 'lИтают в"дущие уч"ны" по вс"й 

тором проф"ссор Марк Л"ст"р иа Университета Л"ст,,- России и в мире. H~aBHO мы организовали л"кцию ди

ра прочитал лекцию н проД"монстрировал работу сети р"ктора Лондонского музея науки и Британской груп

радаров SupeтDARN. было нашим вкладом в пробл"му пы му"""в науки Иэна Блэт"форда на тему того. каким 

прогнозирования солне'IИЫХ вспыш"к . '!то в"сьма ак- он видит следующ"" поколени" научиых муз""в. и вско

туально с у',етом сочинС1СОЙ Олимпиады. Оч"нь важно Р" эта л"кция буд"т доступна на нашем интерн"т-саЙт.. . 

ум"ть Пр"дскааывать. когда со.~н"чная вспышка достиг- - Каки" успе"ов добилас .. в ..... научно-ииноваци

н"т Земли . поскольку она мож"т существенно повлиять оин" сет .. в други" страна" СНГ? 

на т"лекоммуникации и авиадисп"тч"рски" сист"мы. - У иас "сть двухл"тний про"кт по расшир"нию со-

-Предполо.нм. м ... узнали. что на определеииую труднич"ства м"жду В"ликобританнеЙ . Росси"й и стра

дату предсказаиа солнечнаи всп ... шка. Как мы мо- нами СНГ (Аа"рбаЙджаном . Лрм"ни"Й . Узбекистаном 

жем ОТ нее защититьсв? Перенесем соревноваинв? и Казахстаном) по глобальным вызовам. таким как 

Какие вообще меры могут быт .. приииты. еCJIи сол- ВИЧ/СПИД. косми',еские иссл"Дования . иссл~ования 

нечн" вспышка должна Bь.maCT" на де .... соревнова- клнмата. Мы пров"ли лекцию по ком"там и метеори

ннй? там. совм"стно организованную Открытым унив"рси-

- Это задача правнтельств . нм принимать реш"ние. тетом Великобританин и Астрофиэи ',еским институ

Я с'штаю. ,,то вся пр"л"сть науки в том. что она пр"до - том им. В .Г. Ф"с"нкова в Ллма-Ате. В р"зультате были 

ставляет правительствам информацию. на основании достигнуты договоренности о совм"стных иссл~овани

которой они могут принимать р"шення в с.лу'Ja" солн"ч - ях И программах докторантуры. Ещ" одна л"кция была 

ной вспышкн . затрагнвающей опр"дел"нную т"ррито - посвящ"на оптич"ской сп"ктроскопин . которую про

рию. Из ПР"дыдущего опыта мы зна"м . '!то солне'IИЫ" в"л в Ер"ванской академии иаук профессор Имп"рского 

вспышкн могут причинить многомнллионный ущ"рб. колл"джа Лондона Серг"й Кааарян. Это такж.. привело 

поэтому правит"льства должны сер""эно относнться к Пр"дложениям о совм"стном сотруднич"ств" . 
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- Кто еще 0 0 ..... 0 ор ••• тели:Т8 у .... ст.уеТ. ИШИI 
пр<)еКТ"'? 

- У нас бол .. щое " иCIIО партнеров в России и Велико
брнтан,ш . Лондонское королевское общество- нащ се

р""зный Пl.lртнер. В,ще-президеllТ общества профессор 

Мартин Поляка" 3I.IHIIMaeT оче" .. аКТII I.IН}'JO позицию

нетол"ко потому. что Он наполовину РУ<:<:КIIЙ и свободно 

говорнт ПО_РУ<:<:КII . 110 еще " потому. что он уже не одно 

десятилетие сотрудничает с ведущи .. и российскимн 

учеиы .. и "области зеленоl\ х" .. ии . Он также иабран 

иностраниы" члена .. РАН и стрем:итC>I по .. оч .. " расшн
ренни иаучиого 00 ' РУДIIИЧестsa на .. ироlКlМ уровне .. еж
ду ВеликоБРИТI.IНltеЙ и Россией . 

Прощедщей ""СНОй МЫ способстВОВaJ1И про""дению со

вместного меропр"ятю, ЛО"ДОIIСКОГО КО)Ю11евского обще

ства I! РОССИЙО::I<ОЙ I.I KI.lJte","H наук - трехдневиой конфе

ренцин .Горизонт,. III.IYКl" D КWlI.lIfИ . Входе мероприятия 

60 МОЛОДЫХ У"С"ЫХ (За 113 России 1< 30 "~ Великобрита

НИН) I.Iместе uбсуждl.lЛ" МСЖД I' СЦl<ПЛI,нарные I<сслеДОl.lа

ни я. Резул .. тl.IТОМ СТl.IЛ ряд договоренностей о СОТРУДНН
',естве. И ~TO о"ень "ажно. поскольку молодые ученые

наше будущее. 

Хочу ПРНl.lести еще 0.'11111 о',ень покааател .. иыЙ при
... ер. В 1III'18ле атого года Королевское общестl.IО попро
сило HI.IC по",очь ДОСТI.IIIIIТЬ В ОткрытыА университет 

ВеликоБРИТI.I Ш'It неболыuой ОСКОЛОК челябниCJCОГО ме

TeOPHTI.I. МЫ проueЛII перегоl.lОрЫ с Инстнтуто", геохи

мии и I.IНl.I.II нтIt',ескоЙ XIIWIII, и .... В.И. Вернадского. В ре

зу"ьтате ученый нз ЭТОГО IIнститута совместно с брнтан

скими коллегl.IМИ ПРОI.I II I.IЛIIЭIl РОВ8Л обраэцы метеорнта 

Ди~Kmop 5р,ДfЮ/ККo(J lp)'I'Mы,)']te!I )joYКU И3н М)mчфopiJ, "ра)jШПМЬ 

КОС"UЧf'C..оо )хСllOJиции f!tжд.rжcкOlQ .,узе,. Ж/уКи Дуl1lОС Милло"" и пер

вый etк~тopь nocoльстою Великобритонии • МоскиДжули~ Нойте 

н" самом cOl.lpeMeHHOM оБОРУДОI,аН ИII . СпециаllllСТЫ 

I.Iм есте нсследовl.IЛИ возрl.IСТ 11 ПРОНСХОЖДеН llе образца 

и объявили О результатах СI'УСТЯ две недеnи на ... ежду
народной конференции 1.1 Хьюстоне. США. Реаул"таты 

были предоставлены Тl.Iкже журналу Sdence. Было ин 

тересноуанать. ЧТО возраст челябllllСКОГО .. етеорита ра

l.Iен возрасту з.:"лн r • 





Что мы знаем о современной британской науке? 
MHOZUJ\.1. в этой связи наум приходит не Лондонское 
королевское общество, а nресловymые «британские 
ученые», зачастую вызывающие иронические усмешки. 

Между тем Великобритания - вторая после США страна 
по количеству нобелевских лауреатов. Что же собой 
представляет британская наука? Об этом мы беседуем 
с анz.лиЙскuм XI.LМиком, вице-президентом Лондонскоzо 
королевскоzо общества Мартином Поляковым 
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БрUЛЛUQНЩ 8ЬЩЮ8Uр<ЖQнныiJ для королевы 

Российские корни 
- Мартин. наш отец нз России. Расска_ите. кем он 

БЫJl и как ПОJlУЧНJlОСЬ. ЧТО вы стали "ими кОм. 

-Мой отец родился в Москве в 1910 г. и ДО революции 

жил с родителями на Манежной площади. После рево

люцни все переехали в Мамонтовну. где жили до 1924 г. 
Апосле смерти Леннна вся се",ья перебралась в Англию. 

Мой дед там работал в торговой КОМИССИИ COBeTCJ<oro Со
юза нескольно лет. потом он вместе с папой создал но",

панию по ПРОНЗВОДству слуховых аппаратов. После вой

ны ОНИ про извели первый в мире пеЙджер. 

В 1966 г. в Моснве проходила БРlГГанская ВЫСТ3.Ilна, где 

они продали первую пейджинговую систему- для I-й 

Градсной больницы. После зтого было много установок 

в Моснве: в Кремле и в Кремлевской больнице- ЭТО уже 

- Как звали дедушку и отца? 

- Отец -Лnенсандр Иоснфович . дед - Иосиф Лазаре-

вич. Еще до революции дед запатентовал много изобре

тений в областн элентроиного оборудования. Он также 

был днренторо'" британсной компании Маrcr>пi. которая 

производила первые радиоустановки. а его родственни

ки жили в Петербурге и строили железные дороги в Рос

сии. 

- В .. , общаетес .. с родствен_ками? Встречаетесь. 
когда приез_аете? 

- У меня нескольно родственников со стороны бабуш

ки. В Моснве я С ними вижусь. Но я ниногда не был в Пе

тербурге - тольно в Ленинграде. 

- Как вы выбралн IИмиlO. и почему имеино ее? 

- Как я говорил. дедушка и папа быди физинами. ро-

нодимпиаде. В 1980 г. была создана пейджинговая си - дитеди моей жеиы- тоже физики, мой сын преподает 

сте",адля всего города. физику. Я хотел бы быть физиком. но нз-за недостаточно 

Я роднлся в Лоидоне. Мать моя была аНГЛИ'Iaнна. Она сильной математикн стал химиком. С детства все ожи

не умела говорить по-руссни . НО яу'шлся В руссной шно- дали, '.то я буду ученым. так 'IТO у меня выбора не было. 

ле. правда. тольно с 14 лет. КажДЫЙ вечер мы сбабушкой Мой брат Стивен Поляков - известный драматург. Он 

разговаривали по-руссни, поэтому у меня немного старо- на пять лет моложе .,еня. Стивен ниногда не был в Рос

модный руссний язык. сии и по-руссни не говорит. Пьесы он писал бунвально 

Дедушна мой был о'.еиь одаренный че- сдетства: думаю. что первую он создал. когда ему было 

ловек. Ои родился в Кремен"уге, 12 лет. С тех пор ои пишет. как и егожеиа идочь. Этодру-

пота'" приехал в Моснву учить- гое направдение в нашей семье. Но я стал химиком. 

ся и по онончаиии ииститу- -Адетн пошли па вашим стопам? 

та подучил золотую ме- - У меня двое детей. Сын Сема- физин. Посде уни-

даль. ОН был физином верситета он проработал полтора года в промышленно

и впоследствин создал сти. Потом ""'устало снучно. и он поехал на два с полови

номпаиию по про из - ной года в Эфиопию. где преподавал в школе физнну, Там 

водству телефонов 

в Мосхве. Компания 

работала нак 'IЗСТ 

ное предприятие 

до 1921 г. 

преподаваиие ведется по-англиЙски. Когда вериулся до

мой. возглавил отделение физнки в шноле_ 

- В обычной шкОJlе есть отдеJlение физики? 

- Да. И его ученики показывают лу'.шие резудьтаты 

по фнзике на зкзаменах. Унего двое маленьких детей -
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- Мартин s ""кахДжоифа Прuсmлu 

сын и ДО"Ь. у М~НЯ ТОЖ," "СТЬ ДОЧЬ - Элл"н. старший до

Ц"НТ В Маи<,,,ст,,рсиом унив"рсит"т" (150 км от НОТТИН

г"ма]. Она занима"тся психологи"й- исследу"т леи · 

Камера СШООНШI эnе .. ен""", 

наука приносила вы

году. чтобы ве" экеи,, · 

рим"нты им"ли каио,,· 

хологич"ски" эффекты бол"зни Паркинсона. Один раа то практич"ско" анач"ни" 

Элл"н была в МГУ и ВСТр"'.аласьсдоч"рью С"рг"я Кали- и чтобы это было "КОНОМИ-

цЫ. которая там работа"т. ""сии оправдано. Но. с другой 

стороны. есть желани". чтобы бри-

Британские ученые доказали... танские иссл"Дователи стали пву-

- Словосочетание .британские учеи.ь,,, , с<!:го,ци:ll ВОС- р"атами Ноб"л"вской пр",мии. Про

принимаете .. исключвтел.ио с ироническим под- l'iл~а Англии в ТОМ, что у нас происхо

т<!:кстом. Ч<!:М :ас<!: вс<!:-таки заиима<!:тси бритаискав дит непрерывная оценка качества науки 

ваука и в частиости ЛОlI,Цовско<!: короп<!:всио<!: общ<!:- в университетах. поскольку адесь очень 

ство - ПОЛ<!:ЗВЫМИ в<!:щами ипи какими-то в<!:понвт- мало haY'lHo-нсследовательских институтов. 

иыми иссn<!:довавивмн. которы<!: И <проспавили. бри- В реаультате большинство дюдей аанимаются нс-

таисию, уч<!:иы,,'i' следованиями в университетах. причем нх ра.зработ-

- Трудный вопрос. потому что британская иаука всег- ки находятся на довольно хорошем уровне. Это все пре· 

да меняется. Королевск"," общество было одной на пер- красно. но ведь 'lТобы поддержать такое количествоуче

вых академий наук в мире. Это самая старая непрерыв- иых. нужно бо.~ьше денег. Средства ест ь. но ученых все 

нодействующая национальная академия наук. Она была равно больше. поатому на каждого выделяется теперь 

создана в 1660 г .. н мы располагаем всемн архивами. на- меньше. '.ем раньше. По"тому британские ученые тра

чиная с момента со"даИIIЯ академии. Тогда . lIапример. тят очеllЬ MIIOrO времеllИ "а lIаписаНllе проектов. а "е 
каждую неделю происходила встреча Кородевского об- "а обдумываНll е исследоваНIIЙ. в результате большин

щества. гдеобcyждanись проведенныеакспер"",енты. Иа- ство проектов окааываются неуда'IНЫМИ. 

вестный ученый Роберт Гук ГОТОВIIЛ "нтересные акспе- Однако уровень исследоваНIIЙ. по-моему. доводь

рименты для другllX академиков. Там проводились и до- но высок. Есть интересная статистика: населеНllе Ве

вольно странные по сегодняшним КРllтеРIlЯМ опыты. ликобритаllИИ - "то 1% населеНIIЯ мира. но мы полу
Например. в вакуумный насос 11 стеJ<.JlЯIIIIЫЙ сосудпоме- чаем 3% ФllllаllСОВ для наУЧIIЫХ исследоваllИЙ и печа
щanllСЬ ЖИВОТllые. и ученые наблюдали. ЧТОСНИМII про- таем 7% статей. имеем 11% ссылок. иа них 14% самых 

и"ойдет беа Кllслорода. Еще они сделалll переливанне попудярных. Наше проиаводство тоже довольно непло

кровн отсol'iaки IIЛII овцы "еловеку. Выжнлли человек по- хое. причем во всех областях науки: математнке. фи

сле "того. я не анэю. нотакие аксперименты ПРОВОДИnIlСЬ. зике . химии и т.д. В атом году Питер Хиггс стал лауре-

-То <!:Сть СВОЮ сnаву оии заработаJlИ уж<!: тогда. атом Нобелевской преМИII по фнаllке. У нас иа лабора-

А ЧТО с<!:йчас ПРОИС"одит'i' тор"н молекулярной биологии КемБРllджа вышло уже. 

- Сегодня у нас интересная ситуация : с одной сто

роны. как 11 во всем мире. правительстяо хочет. чтобы 
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по-моему. 14 лауреатов Нобелевских преМIIЙ аа 50 лет. 
Это больше. '.ем в большинстве стран мира. 
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МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 

- в британской .ауке есть какой-то общий век

тор ИСС.IIедованиЙ? Или учен .. ,,, работают -кто 

ВО что горазд. в оО"ОвС за С""Jlкам. и финансиро

ванием? 

- Я думаю. разница в ТОМ, 'ITO наука в России функ· 

ционирует по Н'"МСЦКОЙ сист"м". У вас "СТ. профессо

ра и "аф~ры. и все СОТРУДНИИИ. в принцип". трудя,ся 

на проф",ссора. Он, может быть, и н"' выступает соавто

ром ВС",Х статей. но в целом ато одна группа. В Англии 

не" происходит по-другому. Каждый ДОЦ"НТ самосто

"тел", ". не зависим от проф",ссора. С ОДНОЙ стороны. 

это хорошо. потому что тогда исследовани" мож"" быть 

бол"" широким. " "м в России. С другой стороны. груп

пы мал"нысис, потому что большинство профессоров 

Н" могут подд"рживать обширны", группы. У м"ня. на 

прнм"р. н"большая группа - ч"лов"к 15: аспиранты. 
постдоки н т.д. В Ам"рик" У проф"ссора химии коли',,, 

ство сотрудников . нав"рно". больш". В МГУ н"сколь

ко л"т нааад химфак был самым большим химич"ским 

факульт"том в мир" с точки ар"ния колич"ства сотруд

ииков. 

- Когда вы ГОВОРИJlи О самОСтО"Т"JlЬИОСти сотруд

ииков. вы И"""'и В виду pJlДoвoro уч"иого? Простого 

МJI&ДШ"rо иаучиоrо СОТРУАИИка? 

- Н"т. В России "сть кандидаты наук и доктора наук. 

У нас докторов наук и"т. Есть такая ст"""нь. но для боль

шинства уч"ных ато н" им""т анач"ння. поатому полу

'шть м"сто В кач"ств" в"аависнмого доц"нта в любом 

унив"рснт"т" можно довольно быстро по сравн"нию 

с Росси"й - ..,ож,,", быть. даж" поел" постдока. т.к. у нас 

н"т институтов и почти Н" сущ"ству"т поаиции ,стар

ший научный сотрудник •. У нас постдок больш" похож 

на младш"го научного сотрудника. а старших в Англии 

практи',,,ски н"т. 

- В ч"м осиовиа .. функци .. Корол"вскоrо общ"ства 
в общ"й структур" иауки? 

Мартин и КOOJЮ 

- Это похож" на клуб для самых способных уч,,

ных и В Англии. и в мир". Акад"мики. как я. н" полу

чают стип"идии. мы сами каждый год платим н"боль

шую сумму. ч.обы бы.ь чл"ном Корол"вского ООщ"ства. 

Вна'IaЛ" выборы. но когда кто-.о выбран. надо каждый 

год пла.и.ь ванос. Если н" платишь. можно пот"рять 

м"с.о. 

Главная функцня Лондонского корол"вского общ"

с.ва- выявлять самых способных уч"ных в В"лико

бри.анин и в мнр". Но о', ,,нь важна и подд"ржка модо

дыхуч"ных. Мы по.~У'Ia"М от правит"льства(40-50 млн 

(н"больши" д"ньги. но ОНИ "сть) на поДД"ржку про"к

тов молодых уч"ных- так нааыва"мых иссд"доват"л"й 

в уиив"рсит"тах (uпiversity researchjeUnws). ко.оры" по

лучаю. от нас стип"ндию. Они работают в унив"рсит,,

тах. но в их ООяааннос.н н" входит пр"подава.ь или аа

ниматься админнстра.нвными д"лами. Иссл"Дования 

можно проводить в т"',,,ни,, восьмн л"т. 

- Какую заРПJlату получают сами чJl"иы Корол"в

СКОГО общ"ства? Какойдо",од выим""т" и откуда. кто 

вам платит? 

-я от общ"ства нич"го н" получаю. Я работаю добро

вольно. Я подучаю аарплату отуиив"рсит"та. 

- В В"Jlвкобритании вообщ" н"т ВССJl",цоваТ"JI.

СКИ", ииститутов? 

- По фиаич"ским наукам - фиаик" и химии - н"т. 

По биологич"ским наукам "сть н"скодько. НО Н" оч"нь 

много. Водьшинство научных иссл"Дований проводят

ся в унив"рсит"тах. 

- Эти институты получают финаисировави" ч"р"з 

КОРОJl"ВСКое общ"ство? 

- Н"т. Они получают финансировани" фактич"ски 

от правит"льства. У нас самостоят"льио" аг"нтство. 

котор"" ПОЛУ'Ia"Т свои д"ньги от правит"льства и само 

их расПР"д"ля"т. Инач" н""' политич"ского контроля ин

ститута. 

Пt!pUoдuчео<ая таблица кекс"" крупны .. плана .. 



МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 

На мировой арене 
-А совместные .. ,,:ведун.родиые проекты есть? 

- у нас ,"СТЬ м"ждународные договоры о сотрудни-

ч"стн" . Наприм"р. в России - с РФФИ или РАН. Это со· 

ВМ"СТНЫ" про;,кты. которы", 03НЭ'ШЮТ. ЧТО МЫ ПОДД"р

жива"м британского у',,,ного. который ХОТ"" бы рабо

тать с россиЙскимиуч"ными. Мы таиже готовим отч"ты 

О важных научных 80ПРОСах- научные свидет"льства. 

наприм",р. о пробл"мах роста на","ления в МИpI'. О «лима

т" или озоне в атмосфер" и Т.Д. 

-Дл .. правитеJlъства? 
- Для не",х. Но это пол"ано ДЛЯ правительства. чтобы 

j><'ШИТЬ. чтод"лать. Один иа наших ПОСЛ~НИХОТЧ"ТОВ 

О сланц"вом гаа" . ВАнтлии с"йчас активно обсуждают. 

что делать с пробл"мой сланц"ВОГО газа. В В"дикобри

тании "ГО запасы ",сть. хотя ИХ и М"НЬШ". чем в Ам"ри

ке. Ноу нас маленькая страна. и месторождения распо

ложены недалеко от городов. В Америке они где-то в глу

бинке. Вывод "того отчета заКЛЮ'Jaется в том. что еели 

все будет хорошо сделано с технической точки зрения, 

проблем. такнх как землетрясення . загрязнення и т.Д .. 
не будет. Мы объяснили . как действовать. еели прави

тельство хочет разрабатывать нашн запасы сланцевого 

газз. Эти отчеты уже довольно популярны. Мы нхобсуж

дали с НeCJ<ОЛЬКИМН другнмн академнями наук: в Кнтае . 

Аргентине и во многихдругих странах. 

-КОГА8-ТО вы сказали. что Росси. ие дол*иа копи

роиат .. формыорга_аациииауки С друrи" страи. Как 
вы отиоситее .. с аТОй точки ареи .... к реформе Россий

ской академии иаук? 

-я иностран,щ. поэтому мое мнение может быть 

не самым важным. но я считаю. '170. конечно. эа послед

ние 20 лет в России уже многое нзменилось. Но академия 

наук оставалась без изменений. Мне кажется. '!то боль

шннство россиян . С кем я обсуждал этот вопрос. счита

ют. '<то реформа академин нужна. 

rkptюдuЧffкая таблица """с"" 

у меня недавно была встреча с академиком Владимн

ро" Фортовым. новым президентом РАН. Как я понимаю. 

теперь есть закон . и надо думать, как можно реалнзо 

вать зтот закон . ',тобы ПОЛУ'IИТЬ оптнмальные резуль

таты для российской науки. Я надеюсь, что поддерж

ка зарубежных академий наук. такнх как Королевское 

общество. поможет вашей академии стать зффектив

ной и играть зна'IИТельную роль в мире. Может быть . я 

могу внести свою лепту в соэдание хорошнх отношеннй 

междуРАН и другими академиями в мире. Я счнтаю. что 

в вашей стране много о'.ень интересных научных на

правленнЙ. 

Особенно важно поддержать молодое поколение уче

ных. потому что повсюду в России много ученых моего 

возраста, даже старше меня. но недостаточно молодых. 

Надо заинтересовывать подрастающее поколение . Я на

деюсь . '17 0 наука в России не будет такой же . как в Ан

глии или в Китае. потому что тогда будет скучно. Одна

ко сейчас на международных конференциях российских 

ученых немного. 

Зеленая химия 
- Вы бол .. шоЙ специалист. области аелеиой "имии. 

Что атО аа те"аолоrи .. ? 

- Население мира уже превыснло 7 млрд че

ловек. а скоро будет 10 млрд, уровень жиз

ни .. ее ка',,,,,тво повышаются. Все хо

тят употреблять больше и больше хи 

мических веществ. Но запасов нефти 

недостаточно для производства та-

кого коли'.ества ,химию по тради -

цноииым технологиям. У иас про-

блема: как пронзводить бо.~ь

ше из меньшего исходного 

материала? С существу

ющими технологиями 



Спустя ... еащы прш WeЬby 
Nак""ец-nю добралС1. iIO "ас! 

приходится 

тить слишком 

миого сырья. что

бы получить ие

большое количе

ство готовой про

дукции. Это как 

иа кухие: у вас 

=ть целая курица. 

ио для котлеты по

киевски годится To.~ькo 

иебо.~ьшая ее часть. По,,

тому мы должиы иайти но

вые химические средства для 

производства более чистого 

продукта- 5е" большого ко-

ли'.ества ТОКСИ'lИых отходов. Я работал в зтом иаправ

леиии. Например. моя сшщиальиость- з"-",,,иа раство

ри""лeii. Хими',,,ская промышлеииость потребля"т оч"нь 

большой объем растворит="й, Оии н"обходимы для с,,

годияшиих химич"ских проц"ссов. ио В окоичат"льиых 

продуктах их и"т. по"тому растворит=и надо исключить 

вообщ". Л И мои ко.~л.,..и ищ"м новую ид"ю. как их зам,,-

построить п"рвый В мир" "кологич"ски устойчивый хим

фак. В"дь во вс"м мир" хими'.ески" факульт"ты тратят 

иаибольш"" коли ',,,ство зн"ргии в любом УНИВ"р"ите

те: в каждой лаборатории стоит вытяжка. зимой теплый 

воздух уходит из пом"щ"ния '.ер"З ие". поэтому надо "щ" 

сильи"" нагр"вать адани". Наприм"р. у нас в Ноттинг,,

м" факульт"т потребля"т 20% "и"ргии вс"го унив"рси
т"та. а в новом здании мы хотим ум"ньшить потр"бле

ни" "н"ргии на 70%. 
- И зто дliЖ" ПОКlЮ"Т зкОиОмич"Ски" рас:о:оды? 

- Да. Это ИНТ"р"сный эксп"рим"нт. потому что И зда-

ни". ихимия внутри -новая наука. Мы только '.то нача

ли строит"льство "того корпуса. но я иад"lOCь. '.то ""Р"З 

полтора года закончим. 

-А ест .. уже сейчас у обычи ..... rpаждаи в Британии 
или в мире что-то. о чем мо*нО сказат ... ЧТО зто те:о:
иолог_ зеленой ><имии? 

-Да. "сть. Наприм"р. в Бразилии. Вы. б"зусловно. 

зна"те. '<то TaKotO поли"тил"н и пластмасса. Обычно эти 
продукты д"лают из этилена, в свою оч"р"дь получ"нно

го из нефти. В Бразилии сущ"ству"т компания. которая 

производит этиловый спирт (этанол) из сахара. Из зта

нола вырабатывают этил"н, а из и"го - , з"л"ный, по-

нить. ли"тил"н. Пластмасса похожа на ООЫ'lИый поли"тил"н, 

Моя сп"циальиость - св"рхкритич"ски" жидкости. но сделана из сахара. Это компания Bmskem. Нолучш", 
Это сжатый газ. осоо"нно угл"кислыЙ. который можио кон,,'IИО, было бы наладить производство подизтил"на 

использовать как растворит"ль. Мы сотруднича"м с МГУ из ',,,го-то, ч"м н"льзя кормить люд"й. 

И с физиками в Троицк" по использоваиию угл"кислого Ещ" прим"Р. При п"рвом производств" виагры на каж-

газа в кач"ств" растворит"ля. дый килограмм препарата исподьзовали I,З тыс. л рас-

Н"давно в России прошла м"ждународная конф"р"н- творит"ля. Больш" тонны для производстваодного кидо

ция, посвященная св"рхкрити',,,ской жидкости. Там граммал"карства! Но с помощью принципов з="нойхи

было около 160 уч"ных из разных р"гионов России. Со- мии колич"ство растворит=я ум"ньшили вс"годо 6.5 л. 

стоялась продуктивная дискуссия, как можно исполь- -этосоответствуетвашимиде .. м? 
зовать газ. ИНТ"р"сно то, что с"годня на Запад" боль- - Н"т-н"т. вс.,..о лишь используя принцип ... Унас око-

шинство химич"ских пр"дприятиЙ. больших компа- ло 17 пат"нтов иановые т"хнологич"ски" проц"ссы. 
ний. хотели бы производить бол"е чистую химию. У нас Но вы должны поиимать, что химич"ская промышл"н

в Ноттинг"мском университет" фармакологическая ность довольно конс"рвативна. Чтобы построить хими

компания GSK выд"лила нам больши" деиьги. чтобы ч"ский завод. осоо"нно бо.~ьшой, надо потратить много 
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МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 

ВpI'''',"НИ, потому ЧТО он дорого СТОИТ- H"cкo.~ЬKO СОТ"Н 

миллионов долларов. Т"М не M"H~ я надеюсь. что в конце 

концов благодаря мне н моей групп" новый проц",сс буд"т 

запущ",н. Само" важное ДЛЯ нас- найти ДЛЯ промыш

п"нных компаний бол"" чистый хнмич"ский проц"сс. 

- Вы разработали видеотаБJl_У Мекд,,",лева (www. 
periodicllideog.com). Как .ам пришла так ... иде .. ? 

-я СД",лал .", с несколькими коллегами. Вначал" у нас 

в команде было ""тыре челов",ка и лаборант. Т"п"ръ нас 

""лов"к А"'СЯТЪ- И наш лаборант Нил. Он стал Г"fЮ<'М 

Интернета. у него масса фанатов. Когда Нил проводит 

9КСП"РИМ"НТ. У него ОЧ~Ь выразит"льное ЛИЦО. "ГО мож

но читать как книгу. Но при этом Нил никогда н"' говорит 

ни слова. На большинет"" вид",оаапис"й я сижу ус"бя 

в бюро и '<ТО-УО объясняю. Потом мои колл"ги проводят 

эксп"рим"нты. а иаш журиалист IЮМПОИУ"Т эксп"ри

M"Hты И мои объясн"иня. Для многнх зрнт"л"й по в,,",му 

миру мо" бюро уж" как храм хнмни. Иногда к нам при"з

жают. чтобы посмотр"ть на н"го. 

- Какой вндеоролик. ПО вашему мненню. е .... ый по
пул .. риыЙ Н С"МЫЙ УД"ЧНЫЙ? 

- Само" популяри"" вид"о было сиято И" В Ноттии

г"м". Н пос"тнл склад золота Нациоиального банка в,,

ликобритании. Там было 4 тыс. Т з<шота. Это громадиая 

комната. в н"й ш",сть полок. Н на каждой- груда золо

та. Было трудио пов"'рнть. потому что ЭТО вышядит как 

магазии в аэропорту. гд" таки", ж" золоты" шоколадкн. 

Этотролнк самый популяриыЙ. нос точки Зр"иия химии 

и" самый ИИТ"р"сный . 

-Акакой с .... ый ИИТ",р",СIIЪ'Й? 

- Одии журналист как,то раСCJCазал ми",. что для и"го 

самая ИИТ",р"сиая статья - это в,,",гда посл"'дияя статья. 

Н "увствую. 'IТO сам"" нов"" вид"". MO~T быть. получн

лось самым захватывающим. но потом мы д=а"м "щ"' 

вид"о. и оно стаиовится лу',шнм. в.,з этого зитузназ

ма было бы ""учио и мн". И зрнт",лям. Н"д",лю иазад мы 

сд",лали иаш" пятисот"" внд",О- зто моитаж из миогнх 

клнпов. Ми" было иит"р"сио вспоминть. ГД" мы были. 

В",дь зто И" только Англия. я был вАвстралин. в Брази

лии. в Иидии н Т.д. Трудно сказать. какой ролик мой лю

бимый. Возможно. про хассиЙ. зл..м"ит", 108. Когда мы 
записали П"Рвый ролик о хассии. я иич"гоо и"м н", знал. 

И и", знал. что ВИД",ОICам"ра была ВICлюч",иа. когда ска

зал: .Н ии'."го и", зиаю об этом. мы должиы что-иибудь 

выдуматъо. Это было см",шио. 

Наука и политика 

- Отношени" ме.ду РОССИ",й и Брит"нн",Й былн. ск,,-

Ж",М т"к. ие всегд .. с .... ыми дру.ественными и те -

плыми. К"К ЭТО отр ..... етс .. и .. И"учном сотрудниче-
ств", М",Ж.цу российскнми и британскимн УЧ",иымн? 

Влн .. ет JlH политик .. и" н"уку? 
-Ая считаю. что отнош"иия м"жду уч",иыми Брита

иии и России. Бритаиии и COB",TCJ<oro Союза вс",гдабыли 

т",плыми. Даж", во вр"мя холодиой воЙиы. И это была са

мая важиая связь М"ЖДУ иашими страиами. И с т",", пор 

эти отнош",иия таковыми и остались. Я иад"юсь. что 

скоро буд"т даж" т",пл"". 

Подютовил Виктор Фридмон 
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8 Сан-Диего. 

ан ни пр~красны закаты на 3~мл". но пр"д

насколько иаумит"льно ВЫГЛЯДИТ 

ДВОЙНОЙ закат рааноцв",тных СОЛНЦ. отбра

сывающих движущи",ся красны", и оранже

вы" т"'ни. В т"',,,ние многих пет нас обоих ИН'''ресова

ПО, Д"ЙСТВИ'''ЛЪНО ЛИ В окр"стности ДВОЙНЫХ ав"зд мо

гут сущ",ствовать план"ты. И правда ли, 'ПО на самом 

Д",ле существуют миры ВРОд" фантастич"ской план"ты 

Татуин на .3В"3ДНЫХ ВОН Н,, на которой небосвод залит 

сияни "'''' двух различных солнц? 

у астрономов были ПРИ'ШНЫ полагать, что таки" си-

ищет мини-затм",ни,". которо'" наблюда,"тся . когда пла

н,"та проходит на фон," зв,"здного диска. блокируя 'шсть 

,"го св,"та. Однако посл," двух л,"т наблюд,"ний ни у од

ной двойной зв,"зды план,"тз н," обнаружилась. Нам 

было от ч,"го приуныть. В,"сной 2011 г .• в который раз 

обсуждая по Т,"Л,"фону данны," с . К,"пл,"рао, один нз нас 

попытался Mpa'lНo пошутить: .Мож,"т быть. нам сл"д)',"т 

написать статью отом. поч""'у они н," сущ,"ствуют?" ОТ

в,"том было молчани,". 

Но наши страхи оказались напрасными. Н," прошло 

и ш,"сти м,"сяц,"в посл," зтого разговора. как мы устрои· 

ст,"мы действит,"льно ,"сть. однако некоторы," Т'"ОР"ТИ- ли ПР,"СС-IШН~Р,"НЦИЮ. на которой объявили о п'"рвом 

ки были с этим н," согласны. Условия в окр"стности пары обнаруж,"нии прохода план,"ты ч'"р,"з двойиую зв,"зд

зв,"зд. уб,"ждали они. слишком ХЗ0ТИЧНЫДЛЯ того, 'lТобы ную сист,"му. Эту план,"ту назвали Kepler-J6b. В т,"ченне 
там могли образоваться план,"ты. В отличи," от т'"л. обра- н,"скольких месяц,"в рабочая группа.Кепл,"ра. по изу"'"

щзющихся вокруг одиночной ав,"ады. план,"та. движу- ниюаатм,"нных двойных звезд открыла'"щедве планеты 

щаяся вокруг пары ав,"зд. вынуждеиа им,"ть д,"ло сдву- В таких СИСТ,"МaJ< (Kepler-34b и Кepler-35b). показав, что 

мя гравитационными полями. Л поскольку сами зв,"зды хотя это И экзотика. но не такая уж р,"дкая. Так родился 

обращаются друг вокруг друга. величина Р"зультирую- новый класс план,"тных сист,"м. С,"йчас число открытых 

щ,"й гравитационной силы буд,"т постоянно изм,"няться . .К,"пл,"ром, планет у двойныхав,"зд равно с,"ми. и оно. "". 

Даж," =и бы план,"т," и удалось сформироваться в та- роятно. удвоится в ближайш,"," вр,"мя. Кстати. рас'.еты 

ких и,"стациоиарных условиях. ее долговр,"менная ста

бильиость не была бы гараlЛ"ирована: план,"та. вероят

но. оказалась бы выброш,"нной далеко в космос иди вр'"' 

аалась бы в одну из авезд. Наблюд,"ния двойных зв,"зд 

порой нам,"кали на присутствие рядом с ними план,"т. 

но прямых доказат,"льств получить н," удавалось. 

В марте 2009 г. двадцатилетни," усилия Уильяма Бо
руцки (Wllllam Boruckl) и ,"го сотрудников заполучить 
космич,"ский т,"л,"скоп. способный охотиться аа экао

план,"тами. наконец увеичались усп,"хом. Рабата кос

мич,"ской обс,"рватории NЛМ .Кепл,"р ' дала Пр"красные 

результаты. поаволив за коротко," вр,"мя открыть сот

ни, а зат,"м и тысячи возможных план,"т методом про

хоЖД,"ния. или транаJЛ"а. состоящим в том. что телескоп 

е ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

указывают. что в нашей галактик," их . по в""й видимо· 

сти. десятки миллионов. 

Стратегия поисков 

Поиск планет у двойных звезд начался в 1980-х гг . . даже 
ещ'" раньше . .. ,"м астрономы обнаружили п'"рвые сви
д,"т,"льства сущ,"ствоваиия каких-либо экзоплан,"т. Т.е. 

план,"т вне наш,"й Солн,"чной системы. Хотя прохожд,"' 

ния В сист"",," двойной звезды могут выгляд,"ть гораздо 

бал,"," сложными. над,"жда открыть таки," планеты пи· 

талась простым предполож,"ни,"м : если план,"та дей 

ствит,"льно обращается вокруг затменной двойной ЗВ,"3-

дЫ. СЛ'"ДУ,"Т ожидать. что она движ,"тся в той Ж," плоско

сти. что и сами звезды. Другимн словами. ,"сди с точки 

• Двойные звезды встречаЮТСR довольно часто, и астрономы пытались ПОНАТЬ, могут ли существовать планеты двойной 

звезды - Т.е. планеты, обращающиеся вокруг двух солнц. 

• Неноторые опасались, что УСЛОВИR вокруг двойной звезды могут оказаТЬСR СлИШIЮМ нестабильными, что не позволит 

там формироваТЬСR планетам. 

• Однако недавние ОТКРЫТИR показали, что планеты двойной звезды не только существуют, ио и могут располагаться 

в зоне жизни двойной системы, где возможно существование жидкой воды. 
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в плоскости ИХ орбиты, то ЗВ"З~ 

дЫ на каждом орбитальном обо

роте проходят друг П"'Р"Д дру

ГОМ . блокируя часть излуч"ния. 

Точно моД"лируя . как ослабля

"тел световой поток во вр"мя 

затмений. мы можем выяснить 

разм"ры и форму ЗВ"ЗД. а так

же г"ом"трию их орбит. Вку

п" сдругими измер"ниями мы 

можем ОПР"Д",ЛИТЬ их радиу

сы и массы . Только затменны" 

ДВОЙНЫ", звезды позволяют на

Д",ЖНО изм"'рять массы н радиу

СЫ ЗВ"'ЗД, И эти данные азт",,,, ис

пользуются ДЛЯ ОЦ",НIШ физич,,

сиих характ"ристик ОДИНОЧНЫХ 

ЗВ",ЗД И Н"' затмевающих друг 

друга ЗВ"3ДНЫХ пар. 

Если звезды Н ДБОЙНОЙ СИСТ"

ме находятся оч",нь дзл""о друг 

от друга. 06ращаясьс периодом. 

скаж",,,, в сотни Л",Т, ТО ОНИ поч-

тн Н" влияют друг надруга и В"

дyr себя так, как будто бы нахо

ДЯТСЯ в полном уедин~нии. Пла

H~TЫ могут обращаться вокруг 

одной из зв~зд. И В общ~м слу

ча~ присутстви~ второй зв~зды 

по'.ти H~ оказыва~т на них вли-

яния. Таки~ план~ты называют 

оплан~тами одной зв~зды, или 

план~тами S-класса, в минув

ш= д~сятил~тии быди обиару

ж~ны д~сятки таких план~т. 

Намного инт~р~сн~~ СЛУ'IaЙ. 

когда зв~зды настолько близ

ки друг к другу. что оборот од

ной вокруг другой занима~т ВC~

го н~сколько н~д~ль или даж~ 

дн~й. Чтобы план~та в такой 

двойной систем~ им~ла стабиль

ную орбиту. она должна обра

щаться вокруг об~их зв~зд. а H~ 

одной из ннх. Чисд~нны~ расч~

ты показывают. что расстояни~ 

орбиты план~ты от зв~зд долж

но быть больш~ минимальной 

критич~ской в~дичины. Если 

орбита буд~т л~жать слишком 

зpl'ния земного наl'iлюдат=я зв~зды затм~вают друг дру- близко. вращающаяся двойная сист~ма нарушит устой

га. то и пдан~та. cкop~~ BC~ГO. буд~т зат~нять одну или 'IИВОСТЬ орбиты план~ты и дибо поглотит ~~. либо выбро

oI'ieз...,зды. Иными словами. ПР"дподага~тся. '.тооpl'iиты сит в галактич~ско~ пространство. 

зв~зд и план~ты д~жат в одной плоскости. - вполн~ раз- Мииимальное стабильноеудал~ни~ план~ты прим~рно 

умная гипот~за . которую можно было пров~рить. вдва-три раза болbПI~ расстояиия м~жду з","здами. Пла-

Во многих отнош~ниях затм~нны~ двойны~ зв~зды- H~ТЫ такого рода называют _планетами двойной зв~зды,. 

им~нно тот фундаМ~Н"f. на котором выстроеиа астрофи- или план~тами Р-Iшасса. В то вpI'МЯ как план~ты. обра

зика зв~зд. Если направл~ни~ на наблюдат~ля л~жит щающн~ся вокруг ОДИНО'lНыхзв~зд И вокрутодной зв~зды 
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в сист~ахудал"нныхдруг от другадвойных ав"ЗД, ветре- Вира,,",м. "то могла быть просто неБОJIЬШая тусклая 

чаются ""съма часто, мы заинт"рееовались. может ли зв"зда. закрывающая часть ЗВ"ЗДЫ больш",го раа"'''ра: 

при рода создать план",тную сист"''''у у ДВОЙНОЙ ЗВ"ЗДЫ. .К"плер' y~ прод"монстрировал нам, '.то таки" затмен

ОНОТОРОЙ план"ты обращаются вокруг оо.,их """зд. МЫ"' тройны" СИСТ",МЫ - не что-то исключи."льно ред-

В прост"йш"м слу'ше - одна ав"зда с ОДНОЙ план,,· кое. Слабое зат"мн",ни" указывало. '1,0 объ",,,т. ВО3МОЖ-

ТОЙ - ПРОХОЖД",НИЯ происходят СО строгой П"Р'ЮДИ'IНО - НО, имеетн"бодьшой радиус. но звездоподооны", объекты, 

стью, 'ПО значительно облегчает их обнаруж",ние. Но до- такие как КОРИ'lНевы" карлики . тоже Н",О""НЬ велиии, 

баньт" ещ" одну зв"зду. И сиет",,,,а из тр"х т"л начн"т д,,- и Н<тЬЗЯ было сказать СУВ"Р"нностъю. '1Т0 э3.М"ч"нныЙ 

монстрировать довольно сложны" эФФ"кты. Сложность объ"кт- план"та. Н"обходимо было ИЭМ"Рить "го массу. 

воэника"т благодаря тому. что эв"зды быстро движутся В сист"м" Тр"Х Т"Л н"видимый спутиик двойной си

(omнocumельно центра масс cucmeMbI. - Пpuмeч. пер.). - ст"мы мож= выдать св"" присутстви" двумя осиовиы

В отличи" от сист"-,,ы С одиой ав"эдоЙ. гд" св"тило прак- ми путями. Пр"дставьт" c" t;., дв" Э""ЭДЫ. затм"вающи" 
ти'.ески и"подвижно. Поскольку дв" эв"зды располож,,- друг друга. и относит"льио большую план"ту. обраща

иы иамного ближ" друг кдругу. '."м К плаи"т". оии долж- ющуюся поодаль вокруг этой парочки . Зв"эды двойиой 

иы обращаться друг вокруг друга быстр"". ч"м план"та сист"мы движутся друг вокруг друга. ио и ц"итр масс 

вокруг иих. - изв"стный закон Иоганна К"пл"ра. управ- зтой пары движ"тся вокруг ц"нтра масс сист"мы вс,"" 

ляющий движ"",и"м план"т. Таким образом. план"та бу- Тр"Х т<т. Позтому эв"эды двойной сист"мы оказывают

д"т проходить п"р"д быстро движущимися об....,ктами ся то н"много ближ" к З"""л,,. то и"миого дальш". Когда 

И ииогда буд"т п"рес"кать эв"здный диск раньш". а ино - они расподож"ны дальш". св"т эв"зд ид"т К нам дольш" 

гда поэж" . Хотя зти прохожд"ния точно Пр"дсказУ"МЫ и затм"иия наблюдаются и"много позж". Когда зв"зды 

("сдн нзв"стны массы и орбиты т<т). они происходят расподож"иы блит" к нам. затм"иия иаблюдаются раиь

и" п"риоди',,,ски. Кром" того. длит"льиость прохотд"- ш". Ч"м больш" масса Тр"ть"гот"ла . т"м больш" эта раз

иия буд"т изм"ияться В зависимости от отиосит"льио- иица. Циклич"ский афф""т. связаииый с ВJ>"М"и"м пут"· 

го двнт"иия плаи"ты и зв"зды. которую она эакрыва"т: ш"ствия с""та. позволя"т сд"лать вывод о присутствии 

"сли оии двигаются в одиом иаправл"ини . вр"мя про- н"вндимого об....,кта и оц"иить "го массу. И ч"м дадь· 

хотд"иия буд"т больш". ио когда зв"зда иаходится ш" отстоит ТР"ТЬ" Т<тО от двойиой сист"",,ы . Т"М боль· 

иа другой половин" св""й орбиты И движ"тся В противо- Ш" зтот эфф""т. поскольку дополии."льио" расс.ояии". 

полотиую с.ороиу. прохотд"ии" буд"т короч". ЭТН из - а зиа'шт. и зад"ржка во вр"м"ии . воэрас.а"т по прави

м"н"иия затрудияют обнарут"ии" план"т двойной зв"з- лу рычага. В случа" наш"й пр"дполага"мой план"ты 

ды. ио в.о т" вр..мя дают важн.,., ПР"Нмущ"ство; когда на про.яж"нии приблизн."льно 230 дн"й н" было под
орбита двойной зв"зды расшифрована. картину изм,,- дающихся изм"р"нию цикдич"ских нзм"н"ннй иачала 

няющнхся мом"н.ов и длит<тьнос.и прохожд"ний мож- затм"ннЙ. а зто озна'шло. что н"видим"" Т"ЛО нм""т н,,· 

но использовать для нзд"жного подтв"ржд"ния при - бо.~ьшую массу. Но иасколько н"большую? 

сутствня плаи"ты в двойиой сист"м". Ни одио друг"" Влиять иа двойиую сист"му тр"ть" Т"ЛО мож"т И н"по, 

астроиоми', ,,ско,, явл"ии" и"Д"моистриру"т подобиой ср=ств"иио сво"й грави.аци"Й . Этот так называ"мый 

картииы. Это уиикальио" свойство плаи"ты двойиой дииамич"ский зф.р.,к. чащ". ч"м зфф"к •. связаииый 

зв"зды - ж"д"зно" свид"т"льство " " сущ"ствования. со ВР"М"Н"",, ПУ'"шествия св"та. используют для нзуч,,-

ния объ"ктов. близко располож"нныхдругк другу. Н"ви

Как это БЫIIО в первый раэ димый спутник сд"гка из""ня"т орбиты зв"зд в двойной 
Пока т,""нич"ски" пробл"мы в на'IЗЛ" 2013 г. и" выв"лн сист"м". а з.о влия". на мом"н.ы иачала затм"ннЙ. По

.КomЛ"Р'" из нгры . он Н"Ус.анно СЛ"ДНЛ за пята'IКОМ н..ба СКОдЫ'Ум"ньшая из двух зв"зда приближа".ся к тр"ть,,

в поисках характ"РНОГО ослабл"ния сигнала. вызванно- му т<ту ближ". ч"м большая. "" орбита буд"т возмуш"

го п"р"","ч"ии"м план"тами дисков своих зв"зд. В ход" иа снльн"". В отличи" от ~KTa ВР"М"НИ пут"ш"ствия 

"тих поиС1<ОВ .!kпл"р, открыл .акж" бол"" 2 тыс. новых св"та дннами'.ескиЙ эф~кт влия"т иа мом"нты за.м,,

затм"нных двойных зв"зд. Было обнаруж"",о и несколько ний бол"" сложиым образом. 

"кзотич"с1<их сист"",,. включая п"рвую из известных зат- Один из наших колл"г по научной групп". работав· 

м"нную тройную зв"зду. ш"й С т"л"скопом .К"пл"р" Дэни"л Фабрицкий (Dапl,,1 

В 2011 г. однн из нас (Лор"нс Дойл) вм"ст" С колл"гой С. Fabrycky) из Чикагского уннв"рсн.".а отм"тил. 'IТO 

Роб"ртом Слоусоном (Rоь.,гt Slаwsоп). работающим вм,,- объ"кт зв"здной массы долж"и сильно влиять на вр"м,,

ст" с ним В Институт" SEТI в Маунтин-Вью. штат Кали- иа затм"ниЙ .• огда как план".а проявит с"бя иамного 
форния. зам"тилн дополннт"льн"" затм"нн" в сист"м" бол"" слабым. но пот"нциальио поддающимся изм"р"

двойной зв"зды ЮС /2644769. Дв" з""зды затмевали друг иию образом. Что касается нашей сист..мы. в н"й дина· 

друга с п"риодом в 41 д"иь. но были и три других. необъ- мич"ский зффект долж..н был проявиться гораздо силь

ясиимых . за.меиия. П"рвы" два случилнсь с инт"рвалом и"" афф"кта разницы во вр"м"ни прохожд"ния св".а. 

в 230 дней. а сл"дующ"" пронзошло спустя 221 день- Мы искали и в итог" иашли изм"иения во вр"мени нача· 

на девить дней раньш". ', ,,м ожндалось. э.о был как раэ ла затмеииЙ. показавши". '1.0 прИ"Гяжени" зв"зд (ос "еви· 

тот признак. 'lТоукаэыва"т надвиж"",ие планеты вокруг димому телу. -Прuмeч. neр)и близко недостигало ""ли-

двойной эвезды. 'шны . которую создал бы спутник зв"здной массы. 
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Мощный финальный аккорд в этом иссл"Довании про~ с кратной орбитой. Kep!er-64b (иав",стная такж", кан 

звучал, когда Джошуа Картер (Joshua А. Carter] из Гар- PHJ}. была ОДНОВр""'",ННО и ""зависимо открыта С"Уден

взрд-Смитсоновского ц",нтра астрофизики построил том Унив"рситета Джонса Хопкинса В~ЛИНОМ Косто

сложную компьют"рную МОД",ЛЬ СИСТ~Ы. Она в точно- вым (Veg"Hn КostoУ) и астрономами-любителями из груп

сти совпала со вс"ми данными наблюд"ний ДЛЯ план,,- пы ,Охотники З3 план"тамю (Plunet Hunters). Эта план,,
ты с массой почти как уСатурна. ПJИ'краснос совпаде- та ПРИНЗДЛ"ЖИТ ч"тырехкратной 3""ЗДНОЙ систем". '.ТО 

НИ" данных наl'iлюд"ний и мод"лирования подтвердило "ще I'ioльш" расширяет многообрази" условий. В которых 

существование план"ты и дало исключительно точные могут формнроваться плане'Iы. 

зна',ения радиусов. масс и орбитальных характеристик Семь уже обнаруженных планет двойной звезды ГOBO~ 

системы. рят нам. '!то этн объекты -не столь уж и редкостн,", яв~ 

Наша планета Kepler-16b стала первой обнаружен- ление и '!то мы открыли новый класс планетных систем. 

ной транзитной планетой. движущeilся вокруг двойной Из геометрических соображений следует. что для каж~ 

звезды. Сочетание транзнтных и дннами',е=их эфф""~ дой обнаруженной транзитной планетной снстемы cy~ 

тов сделало это открытие неоспорнмым. Поскольку с по- ществует примерно от пяти до десяти плзнет. которые 

верхности зтой планеты каждая из двух звезд должна мы не видим. поскольку ориентация их орбит не позво

выглядеть как нзше Солнце. Kepler-16b вскоре полу'шла ляет ззфикснровать из нашей точки пространства их 

прозвише Татуин в честь вымышленной планеты из ки- прохожденне перед двойными звездами. У'штывая. '!то 

нозпопеи ,Звездные войны.: на ней тоже должны наблю~ в результате пои=а примерно у ] тыс. затменных двой

даться двойные восходы и закаты. НаУ'lНая фантастика ных звезд уже обнаружены семь планет. мы можем с уве

стада научным фактом. ренностью сказать. ,,то в нашей галактике десятки мил-

НОВЫЙ KI13CC ПJlзн@т 

На первый взгдяд Kepler-J6b кажется очень странной 

планетой. Ее орбита проходит пугающе бдизко от двой

ной звезды. всего на 9% дальше. ',ем минимадьное кри

тическое расстояиие. необходнмое ддя стабнльности 

орбиты. А поско.~ьку в то время это быда единственная 

транзитная планета у двойной звезды. мы стали сомне

ваться: а вдруг Kep!er-16b - всеголишь фдуктуация? 

н: счастью. ответ прншед быстро. Работая с Джеро

мом Оросом (Jегоше л. Orosz] из Калифорнийского уни

верситета в Сан-Диего. мы уже занимались понском 

пданет у двойных. которые не проходят на фоне своих 

звезд. Они доджны встречаться намного чаще. поскодь

ку не требуется. чтобы ПдОСКОСТИ орбит планеты и двой-

лионов пданетных систем у двойных звезд. 

Хотя мь! не понимаем, почему 

эти nланетbl предпочитают 

столь рискованные орбитbl, 

мь! можем сделать ваЖНblй 

вывод: формирование 

планет происходит активно 

и повсеместно 

ной звезды совпадали. что необходимо ддя наблюдения Все до сих пор обнаруженные .Кепдером, транзитные 

прохождений. Как уже было сказано. небольшие изме- пданеты двойных звезд - зто газовые гиганты. не име

нения в моментах иа'шда затмений облегчают пои= та- ющие твердой коры. которая позволида бы космонав

ких пданет. Мы следовади по зтому пути В те',ение не- ту стоять на их поверхности и восхищаться двойными 

скодьких месяцев и нашли нескодько систем-кандида- за"атами. Прододжается поиск твердотельных планет 

тов. Затем во вторник днем в августе 20]2 г. один из нас меньшего размера. хотя обнаружить у двойных звезд 

(Уидьям Узяш} заметил прохождения в одной из двойных пданеты размером с з.,мдю будет невероятно трудно. 

звездных систем. Уже через несколько 'шсов Фзбрицкий Нодаже с таким неООльшим набором планет чисдо ин

построил компьютерную модедь. которая воспроизве- тересных вопросов продолжает расти. Например. поло

ла изменения моментов начала и продолжительности вина из всех открытых .Кеплером, затменных двойных 

прохождений. подтвердив тем самым. '!то транзитный звезд имеют период обращения по орбите менее 2.7 су
объект _ зто планета. Так мы открыди Керlег-З4Ь. Ли- ток. и позтому мы ожидали. '!то половина двоЙиыхзвезд. 

XOpaдO'IНO продолжив поиски. буквадьно на следуюший у которых есть пданеты. будут также иметь периоды об

день Орос обнаружил прохождения у другой затменной ращения менее 2.7 суток Но ни у одной из них нет столь 

двойной звезды. которая также дала приют пданете- короткого периода обращения: самый короткий пери

Керlег-З5Ь. од - 7.4 суток. По',ему? Мы вы=азали предпо.~ожение. 
В те',ение еще не=OJIЬКИХ месяцев Орос ПРОДOJlжид ра- "ТО. по всей видимости. зто связано с процессом. неког

боту и открыл Керlег-З8Ь. показав. что вокруг двойных да сблизившим зти звезды друг с другом. 

встре'шются планеты и меньшего размера - типа Не- Кроме того. пданеты стремятся обращаться наочень 

птуна. Лзатем он открыд снстему Кepler-47. содержащую бднзком расстоянин от своих звезд. Есди бы они нахо

как минимум две пданеты. продемонстрировав тем са- дились еще немного бдиже. их орбиты стали бы неста

мым. ,,то двойные звезды могут дать приют н"""ольким бидьными. Что же заставдяет их жить в постоянной 

пданетам. Самая посдедняя из обиаруженных планет опасности? Понимание того. почему пданеты двойных 
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АСТРОНОМИЯ 

звезд располагаются так близко к св","му ПОЛОЖ"НИЮ н,,· на планет". 8"JЮЯТНО. см"няют друг друга за Н"СIШЛЬ" 

стабильности. ломож"т нам усов"ршенствовать теорию ко Нед"ЛЬ. по мер" того ка" звезды кружатся друг вокруг 

формирования план"т и "волюции ИХ орбит. друга. Эти климатич"ские измен",ния, судя по вс"му. 8"· 

Хотя МЫ н" зна"м, поч"му аги планеты предпочитают лики и квазир"ГУЛЯРНЫ: ,Должно быть. ато н.,ООуадан· 

столь рискованны" орбиты. т"'м не мен",,, мы поняли те· иая СТИХИЯ'. - зам"ч""т Орос. 

П"РЬОДну важную B~b: тот факт. 'IТO план"ты могут су' Д"" из найденных транзитных план"т ДВОЙНОЙ ЗВ"ЗДЫ 

щ"ствовать даж" на порог", области хаотич",,,,,ого доите· расположены в зоне жизни своих СОЛНЦ - УДИВИТ"ЛЬНО 

НИН, говори. нам, что формировани" план,"т происходит большой проц,"нт. Правда. нахожд,"нн" в зон" жнзни 

активно и повс,"м"стио. услови" н,"обходимо". ио и," достаточио," для сущ"ство~ 

вания жизии. Наприм"р. Луиа тож," находится в зон," 

Динамичная зона жизни жизии иаш"го Солнца. одиако оиа сов"рш,"нно и,"оби
Т"ид"нция открытых .К,"пл"ром, план,"т двойиой зв"з- та,"ма. поскольку из~за н,"большой массы"" гравитация 

ды располагаться вблизи области н"стабильиости им,,- слишком слзба. 'lТобы уд'"ржать a"Thloc~y, И вс," Ж" тот 

,"т ИИТ'"Р"СНЫ," сл"дствия. Уиссл"Доваиных .К,"пл"ром, факт. '.то стользиачипmьиая доля план"т двойиой зв,"з

зв"зд граиица зтой области. как правило. распо.~ож,"иа ды располож"иа в своих зонах жизни. заставля"т заду~ 

вблизи зоиы жизни - области вокруг зв,"ЗДы (в даниом маться. Какова мож"т быть жизиь И т,"м бол"" цивили~ 

случ,,", - вокруг двух з""зд). ГД" "" излуч,"ии," подд'"ржи- зация иа зтих план,"тах при столь р"зко И быстро CJd"ня-

ва,"т иа пов"рхиости плаи,"ты т,"мп'"ратуру. и"обходи

мую для сущ"ствоваиия жидкой воды. Ближ," к зв"зд"-

8 отличие от Земли, котОРQЯ 
имеет почти круговую орбиту 

вокруг (ОЛНЦQ, РQсстояние 

планеты двойнои звезды 

до КQждого из своих солнц очень 

сильно изменяется в течение 

ее ZOaQ. TQKUM оБРQЗОМ, 
BpeMeHQ гoaQ HQ nЛQнете, 

вероятно, сменяют друг apYZQ 
ЗQ несколько недель, по мере 

того KQK звезды КРУЖQтся друг 
вокруг apYZQ 

и вода иа план,"т" закипит; дальш," - и вода зам"рзн,"т. 

А жндкая вода - зто н"обходимо.. услови," для сущ"ство

вания жизни. какой мы '"'" зна,"м. 
Вокруг ОДИНО'lНой зв"зды зона жизии им","т сф"ри

ющихся вр""",,,,,ах года? • 
Перевод: Ад Кузнецов 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ 

ч"скую форму. В двойной сист "",," каждая зв"зда нм,","т • Ксрlег-16: А Ттап.ltiпg Circumblnary Planei. Laшап"" R. Doyle 
собств,"нную зону жизни. которые сливаются в д"фор- etal. lп Sci<mce. Vol. 333. pag"" 1602-1606; Scpt=bcr 16. 2011. 

мированный "",""роид. "сли з""зды расположены близко • Ттап~illпg Clrcumblnary Рlапеt.. Керlег-34 Ь апd Kepler-35 Ь. 
друг кдругу. как в случаеобнаруж..нных .К"пл'"ром, пла- WШlаm F. Wcl.h еl аl. Iп Naluu. Vol. 481 . pag"" 475- 479; January 
нет двойной зв"зды. По м"р" того как зв"зды обращают- 28.2012. 

ся друг вокруг друга . Р"зультирующая зоиа жизни так- • Кер1сг· 47: А Ттап.tttпg Circumblnary Мu1ttрlапеt Sy~tem. J c · 
ж," враща"тся вм,"ст," с ними. Поскольку зв"зды движут- гоше А. Oro.z et al. Iп Sclепсс. Vol. 337. pagc~ 1511-1514: Scptem· 

ся быстр,",". ',е.." план,"ты. зоны жизнн поворачиваются ь"г2 1.2012. 

быстр'"'". ч",,", план"ты обращаются вокруг своих зв,"зд. • Миссии NASA .Кеплер" http'l/kcpler.na.a.gov 
В отличи" от З,"мли. которая им,","т почти круговую • Проект.Охотни><и за I1 лаиетам ио: www.plan~thunter • . org 

орбиту вокруг Солнца. расстоянн" план"ты двойной • Ани"ированиые изображении Kepkr· 16 идругих систем 
зв,"зды до каждого из своих солнц оч,"нь снльно изм,"- с двойными звездам и с .. . по адресу: SСlепtiПсАmегJсап.соm/ 

ня"тся в т"ч"ни" '"'" года. Такнм образом. вр"м"на года nov2013/planet.. 
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ЯНВАРЬ 1964 
ПоеДИНОК с трахомой. Бодезнь 
глаз, при водящая к слепоте. из· 

вестная ПОД наавани"", трахомы. 

была знакома "щ" др",вним гре

кам. С"ГОДНЯ ею страдают почти 

500 МЛИ ч"лов"" - больше щ"стой 

части нас"л"ния З,,"'ЛИ. При'ш

ну заоол"вания уч",ны" установи

ли не бол"" Щ"СТИ л"т назад. Е" не· 

ТО'IНИК - вирус ИЛИ ПО"ТИ вирус. весьма похожий на те. 

что вызывают ОрНIrfОЗ (.попугаЙную 0Ол"3НЬ» и паховый 

лимфогранул"матоз. Сделанно" открыти" да"т над"жду. 

что с трахомой можно будет бороться с ПОМОЩЬЮ В3.1ЩИ

нации и в ИТОГ" пр"""чь ее долгую карьеру бича ',елов,,-

""ства. В США "та l'iол"знь почти исч"зла в 'трахомном 

поясе" простиравщ"мся от Западной Виргинии ДО Окла

хомы. 

ПРUJИечакuе: в 1966 ~. rшmozeн был идентифицuрован 

как внуmpUJ(лemoцная бакmepuя. 

ЯНВАРЬ 1914 
Лекция о гироскопе в Китае. 
Борьба с гироскопом - одна 

ИЗ О" "НЬ популярных демонстра

ций свойств "того прибора на дек

циях о Н"'М, проводившихея Ас-

социацией МОЛОДЫХ христи-

50,100,150 IIET ТОМУ НАЗАД 

самол"та в США. По правде говоря. в обществе никогда 

не было сомн",ний ПО этому вопросу. Р"щени" Окружно

го апелляционного суда подтвержд""т этот народный 

8"РДИКТ и признает братьев Орвилла и Уилf}.,ра Райтов 

изобретат"дями моторного летат",дьного аппарата. спо

собного нести '.=08""а. Братья Райт добились усп~а 

н" толыш потому. 'IТO сумели своими руками построить 

д"гний двигат"ль. но и потому. ЧТО СМОГЛИ р"щить ааро

динами',ескую пробл"му. которая столетиями н"' лодда

валась лучшим умам. 

Пpuмеча .. ue: дocmuженuя aP!JZUX пионер08 граж:даНCJCOй 

авиации IC 1914 г. можно увидеть в фоmoaлЬбо.ме на сай

те www.Scient[ficAтerican.com/jan2014/auiпtion 

ЯНВАРЬ 1864 
Сатира на корсеты. .Госпо
да редакторыl Воздух. который 

мы . женщины. вынуждены вды· 

хать здесь. в Вермонте. циркулн

рует по всему миру и его вдыхают 

все сущие на Земле твари - НОСО· 

роги. коровы. слоны. тигры. сурки. 

куры. скунсы. иорки. кузнечики. 

мыши. еноты. пауки. блохи и вши. 

львы. курильщики табака. рыси. орлы. вороны. любите

ли рома. грифы. жеватели табака. свииьи. змеи. жабы. 

ящерицы" м"лл"оны других мерзк"х животных. птиц. 

ан в Китзе. Устройство состо"т насекомых" пресмыкающнхся. И нам. женщннам. при· 

"з прочного велосипедного коле- ходится вдыхать его поеле н"х. Ужасl 

са с ободом. утяжеленным свин

цовой трубой. заключенного в кожух. Кожух открывал

ся иустанавливался на ребро. а колесо раскручивалоеь 

до большой скорости. Затем кожух закрывался и оста

вался стоять на ребре с ликим иаклоном в одну сторо

ну. медленно прецесс"руя вокруг по'.т" вертикальной 

оси. Добровольцам из 'шсла зрителей предлагалосьс по 

мощью про'шого шеста с резино 

вым шаром на конце повалить ко

жух с колесом набок (на илл.). Каким 

бы невероятным зто н" казалось, 

но даже самый сильный человек 

не мог зтого сделать. Экспер"мент 

восхищал зрителей. После такой де

монстрац"и пр"сутствующ"е легко 

понимали. как маховик весом в не

сколько тонн, раскрученный до не

скольк"х тысяч оборотов В м"нуту. 

может обеспечивать устойч"вость 

вагона монорельсовой дорогн. 

Официальный триумф братьев 
Райт. Решен"е. принятое Окруж
ным апелляционным судом по иску 

компани" Wright Соmpaлу об ущем

лен"" прав. устанавлнвает раз" на

всегда авторство "зобретателей 

в мире иауkи (01) Jlиварь 2014 I www.sci-ru.org 

Мы хотим и впра"" иметь какое-то средство. способное 

надежно предотвратнть попадан"е "того отврат"тель· 

ного неч"стого воздуха в наши легкие. Мы нспытал" три 

вида корсетов. упомянутых в вашей газете в прошлом 

году. но. как бы мы н" "зощрялись. эти жалк"е устрой· 

ства все же пропускали в нашн легк"е около чайной '13ш· 

к" мерзкого воздуха. Если зтн корсеты" впрямь пред· 

назначены для того. 'Iтобы не пропу· 

скать грязный воздух в наши легкне . 

а мы просто неправильно их исполь· 

зовали. пожалуйста. немедленно при· 

езжайте сами или пр"шлите изо

бретателей. ',тобы показать нам. как 

надо пользоваться корсетам". Если 

же зто просто обман. я надеюсь. '.то 

"зol'iретател>. корсетов будут вываля· 

ны в смоле и перьях и вывезены "з го· 

рода •. - Сьюз" Пинкинс. 

Прu.мечаNuе: видимо. эmo ответ 

на рекЛUМ!j I(opcemoв. в IWmopou. 1«11( 

надо думать. утверждалоеь. будmo 

они способны защитить от нечucmo

г<>воздyxn. • 

Борыю , .иpocl<"" ..... , демонсmр,щuя физики 
моменто КOIIичесm"" движения, /(иmoи, '9'4 '. 
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Нескоnько миnnионов пет назад в Африке 

существоваnо несравненно боnьшее 

разнообразие nnотоядных мnекоnитающих, 

чем сейчас. Причиной вымирания десятков 

видов хищных животных оказаnась 

конкуренция за добычу с первыми 

nредставитеnями рода чеnовеческого 



ЭВОЛЮЦИЯ 

ОБ АВТОРЕ 
lIape ВердеJlИН (Lars Werdelin)- старший муратор OTAeJl3 ИСКО
паемых ПО3ВQНОЧНЫХ Шведского муэея естественной истории 

в (ТОИГОllьме. Его работы ПОСВЯЩены афрниансю\м ПIIОТОЯДКЫМ 

Мllекопитающим и С8Я3ЯМ ИХ эволюции с историей человена. 

анн"" утро 8 С"ренг"ти. СОЛНЦ" только подня

лась над горизонтом, а жизнь в саванн", уж", 

иде,. ПОЛНЫМ ХОДОМ. З"бры и антилопы гну па

сутся 8 блестящ"й от росы траве. слоны и жира

фы завтракают листьями акаций. в то время >ш" львы 

И ГИ~Ы наблюдают за происходящим в поисках оч"р"д

ной Ж"ртвы. При"хать и посмотреть на эту сц"ну ДЛЯ со

вр"",",нного '.=оо"иа - прим"рно ТО же самое. 'IТO взгля

нуть глазами нашихдJИ'ВН"ЙШИХ ПР'ЩКОВ на мир. каким 

они ВИД",ЛИ его миллионы л",. назад. понуда ',,,лов~ч~ство 

H~ учинило на план~т~ хаос. (Так. во всяком слу'ш~, при

нято думать.] В самом д~л~. Восточная Афрнка до сих 

пор выглядит как д~вств~нный край, гд~ почтн ни',~го 

H~ иам~нилось задва с лишним миллиона л~т. прош~д

шихс T~X пор. как иа 3"",л~ появился наш биологич~ClCИЙ 

род - Налю. 

Однако посл~дни~ иссл~доваиия рисуют н~сколыш 

иную картину ОТД3.1l~нного прошлого атой н~тронутой 

т~рриторни. В xoд~ своих изысканий. посвящ~нных ис

копаемым останкам древних африканских хишников, я 

обнаружил. чтосовр"",~нны~львы, ги~ны и прочи~ круп

HЫ~ плотоядны~ мл~копитающи~, что разгуливают HЫH~ 

по Восточной Африк~, Пр"дставдяют собой дишь мадую 

додю того БИОдОГИ'I~СКОГО разнообразия, которое быдо 

:xapaкт~pHO для зтой группы животных В дaД~KOM про

шдом. И вот что интриry~т бодьш~ BC~ГO: сокращ~ии~ 

разнообразия хищииков на'шдось прим~рно в то Вр"мя. 

когда ранни~ пр~ставит~ди рода Homo п~р"кдючидись 
на р~ryлярно~ питани~ мясом и таким образом появи

диеь HaCЦ~H~. гд~ уж~ и б~з них разыгрывалась напря

~нная конкур~иция м~ждуразДИ'lНыми видами пдото

ядных жнвотных. Датировка событий ПОДClCазывает, что 

им~нно наши древни~ пр~кн виновны В исч~знов~нии 

большинства крупных хищных мл~копитающих слица 

3~мди, и на',3.1IОСЬ ато бол~~ 2 млн Д~T иааад, T. ~. аадолго 

до того, как возник соврем~нный ч~дов~к, Налюsapiens. 

Появд~ни~ люд~й как новой группы пдотоядных жи

вотиых И НС'I~ЗНОВ~ИН~ многнх из прежд~ сущ~ствовав

шнх хишииков, в~роятно. инициировадо и крупном ас

штабны~ изм~н~ния вниа по пищ~вым ц~пям, KOTOPЫ~ 

.. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

сказадись и на видах-ж~ртвах- пр~имущ~ств~нно тра

воядных животных, даж~ на раст~ниях, которыми онн 

питадись. Такнм образом. ~сди моя гипот~за B~pHa, 

то наши пращуры на'шди иам~нять мнр вокруг с~бя на

много раньш~. ч~м быдо прннято считать до сих пор. T.~. 

~щ~ В T~ Bp~M~Ha, когда разм~ры попудяцнй др~вних го

минидов быди B~CЬMa н~в~лнки. Похож~, ч~лов~ч~ски~ 

сущ=тва сд~лались одной из важн~йши:х сил природы 

сразу посд~ CBO~ГO появд~ния. 

Исчезнувшие конкуренты 
Ископа~мы~ хищники [дp~BHH~ пр~ставит~ди хищных 

мд~копитающих, относящихся к так называ~момуотря

ду earnilJOm] заняди мое воображ~ни~ ~щ~ в отроч~ств~. 

когда Я проч~л о них книгу, напнсанную финским пад~

онтодогом Бьорном KYPT~HOM (В}'гп Кuгttп]. В то вр~мя 

мои пр~дставл~ния об их экодогии в основном сводились 

к общ~иэв~стной ид~~. что они р~гулируют 'lНсл~нность 

травоядных животных. KOTOPЫ~ расплодилнсь бы в H~

имов~рном колич~ств~, ~сли бы H~ СД~рживающая родь 

атих прирожд~нных охотников. И только когда я начал 

заниматься ими проф~ссионально. ко MH~ прншло осоа

нани~ того. что хищннки им~ют многотысяч~д~тнюю 

историю вааимоотнош~ний слюдьми, начавшуюся в H~

вообразимо даШ'J<И~ вр~м~иа. 

Уж~ в Т~'I~НИ~ 20 Д~T Я изучаю ИClCопа"",ы~ останки 
др~вних хищннков, обитавших когда-то в Южной и Вос

точной Африк~. Я иссл~довал многи~ тыся'lН образцов. 

пытаясь рааобраться в том. к3.1< современиы~ сообщ~ства 

плотоядных животных развивались за посд~ни~ 7 млн 

л~т. Bc~ эти годы мы работали в т=ном сотруднич~ств~ 

с Маргарет Льюис (Margaret Е. иwls] иа Кодл~джа ри

чарда Стоктона, чья специадизация в иэ""стном CMЫCД~ 

компд~м~нтарна мо..й: она Пр"красно раабирается вт= 

частях ископаемых останков. IШторы~ начинаются ш~~й 

и а.аканчиваются хвостом. в то вр~мя как моя область

ч~р~па и зубы. Наша работа позволила подучить подроб

HЫ~ с""Д~ния О том. скодько видов И экологич~ски:х типов 

хищников обитало вАфрик~ в ра3JIИЧНЫ~ п~риоды этого 

большого отрезка вр"м~ни. который - так уж вышло-

• Миллиоиы лет ~азад крупиые африкаискне плотоядиые млекопитающие были намного более разиообразиымн
ПО числу как видов, так и ~кологи"еских киш, которые оии заиимали. 

• Аиализ ископаемого матернала показывает, что сиижеиие разиообразия крупиых хищикков иа"алось в Африке более 

2 МЛИ лет иаэад, как раз в то самое время, когда раииие представители иашего рода-Нато-стали есть больше мяса . 

• Такое совnадеиие во времеки может озиа"ать, что крупиых хищииков привела к ис"езковеиию коикуреиция за пищу 

с древкимн людьми; причем nотеицкальио зто могло стать иачалом и других зкологических сдвигов в плеikтоцековых 

~косистемах Африки. 
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ОХВ3ТЫИЗ= И ВСЮ И3В,"СТНУЮ нам историю эволюции '.,,- Отлож"ния возрастом 4-2.5 млн л"т повествуют. 

лов,,'.есного рода. ПО М"Р" накоnл,"ния данных мы полу- в СУЩНОСТИ. о едином проц"ссе ген"зиса фауны 'ШЩНИ-

чали не," бол"" ясную картину распред"ления во BJ><'M'" КОВ. ПОВСЮДУ обитала прим"рно одна и та же причудли-

нн различиыхтаксонов. которы," попвлняись, достигали вая смесь древних и бол"" COB~"HHЫX nЛОТOSIДНЫХМЛ'" 

расцв"та и пост"п"нно исчезали. Б конце 'юнцов мы на- напитающих. ВИДОВОЙ состав которых мог РЗ3ЛИЧ31ЪСН 

чали осознавать. 'IТO снижени" разнообразия крупных в зависимости от конкр"тных экологических условий. 

ХИЩНИКОВ (Т~НИЧ"СКИ <>ТО ВИДЫ С массой тела больш"Й. однако крупны" группы В"ЗД", были ОДИН3lCОВЫ. Напри

ч"м 21.5 кг] совпало по ир"м"ни С тем периодом. когда мер, во всех местах обитали представJГГ"ЛИ ги"нообраз

ПР"дЮ' ',еловеха стали П"р"ходить ОТПР"имущ"ствеино ных. но их виды в""гда отли'шлисьот COBp"-""нных гиен. 

в"гетарианской диеты к мясной. К наш"му в"лнчайшему Что особ"нно важно отметнть - н" было ни малейших 

иаумлению. д"ло. похож", обстояло так. что им"нно Пр"д- прнзнаков того, что хоть какнм-нибудь иа атих древних 

ки дюдей оказЗJIИСЬ виновниками исчезнов"ния большей животных шло во вред СОС"ДСТВО С первыми Пр"дстави

частн конкурентных видов из числа крупныххищников. телями гомининов. 

Кратки" зарисовки из жизни вымерш"й фауны н"ко- Однако после расцв"та разнообразия крупных хищ-

торых ключ"вых территорий позволяют получить Пр"д- ников. датируемого прим"рно 3.5 млн л"т назад, число 

ставление о тех трансформациях . которы" претерп,,- видов стало н"уклонно снижаться на протяж"нии сле

ли вАфрике сообщ"ства плотоядных мл"копитающих. дующих полутора миллнонов л"т. при',ем схорость вы

Хищные животные. обитавши" на атом континенте мирания оставалась неизм"нноЙ. а т"мпы появл"ния но

В самом на'шле интересующ"го нас п"рнода в 7 млн л"т. вых видов все сидьн"" зам"длялись. И вс,,-таки хищники 

были сов"рш"нно н"похожи на современиых. Воаы""м глав"нствовалн в природе. а пр"дки ""дов""а выглядели 

место. называем"" Лотагам. находящееся на западном существами н"большими. н" слишком быстрыми и чуть 

б..Р"ГУ оз"ра Туркана в Северной Танзанин. Ископа"мые ли н" беззащитными. Одиако апоха радикальных пере

остаткн хищников. датируемые периодом 7.5-5 млн лет м"нуж" надвигалась. 

назад . представл"ны ад"сь сабл"аубыми кошками, длин- Палеонтологическая л"топись молож.. 2 млн лет назад 
ноногими гненами довольно странного облика. хищни- безошибо"но указыва"т на то. '!то состав фауны хищни

ками размером с л"опарда из семейства куньих (к ко- ков пр"терпевал кардинальны" и н"обратимы" иамен,,

торому принадл"жат. например. совр"менны" куницы ния. Скорость видообразования так и ОСТЗJlась низкой, 

и барсуки) . и гигантскими собакомедв"дями- предста- а вот темпы вымнрания сущ"ственно ускорились. и вся 

внтелями целиком вымерш"го сем"йства Amphicyonidae. группа крупных плотоядных мл""опитающнх на',ала бы

похожими отчасти нам"дВ"д"Й, отчасти насобак, но при стродеградировать. особенно на'!Иная с полутора милли

"том ни т"ми ни другнми. Обитали зд"сь н бол"" мелкие онов л"т назад. Вымирали He TO.~ькo отдельные виды 

хищники из с"мейства внв"рровых. родств"нные СОВр" - целы" крупны" группы. некогда в..сьма процветавши", 

менным цив"ттам н мангустам. наподобие саблезубых кош"к. полностью нсчеЗJI И. Т"перь 

Однако 4 млн лет нааад СР"дИ столь акаотнч"ско- на первый план выходили COBp"-""нны" плотоядные зв,,

го зв"риица появилось одио вполне узнаваем"" сущ"_ рн . вклю'шя львов . л"опардов И шакалов. населяющихс,,

ство. В местечке Канапон . располож"нном неподалеку годняшнююАфрику, Кмоменту, датируемому 3ООтыс_ лет 

от Лотагама. вс" "ще обитали саблезубы" кошки и про- назад, все apxaH'lНыe группы хнщников в Восточнойдф

чи" ныие нс',,,знувшне группы. но самым распростра- рнке вымерли б..зостатка и на ихместе воцариласьсовр"

н"нным хишником там был внд гиены, непоср"дствен- менная фауна плотоядных мл"копитающнх. 

но пр"дшествующий соврем"нной бурой. нли б..реговоЙ. 

гиене. обитающ"й в Южной Африк". Еще каких-ннбудь BOIIK В овечьей шкуре 
100 тыс. л"т вв"рх по ШКЗJI" времени - и фауна хищ- Описанная выш" картина. которую мы сЛьюис восста

ных млекопитающих стаиовится боле" уанаваемоЙ. навливали по ископа"мым находкам. вполн" соответ

дР"внне отлож"ния возрастом 4.4- 3.6 млн л"т из Лето- ствовала нашему с ней (да и общепринятому) интуитив 

ли в Сереигети (Танзания) . анаменитые своими ископа- ному представлению об нсторни африканских хищных 

"-,,ыми ц"по'шами сл"дов. принадл"жащих гомннинам млеКОПJГГающнх. Она подтвеРЖДЗJIа. ,,то в отдал"нные 

(т. е. пр"дставит"лям подсемейства гоминидов. напря- "похи фауна крупных хищников вАфрике была аначи

мую родственным людям. вклю'laя и самих людей). со- т"льн060гаче СОВр"менноЙ. Но вот .. "го мы Н" ОЖНДЗJIИ
Д"ржат, помимо саблезубых кошек. останки кошачьих. так зто р"акого пад"ния числа вндов и нсчезновения ц"

выглядящих уж" вполне СОВр"менно. 3д"сь же встреча- лых групп. начавшнхся после полутора миллионов лет 

лись н ранние Пр"дставители пятнистых гм"н. несколь- назад. Им"нно так возникла идея о прнчастности нашнх 

ко видов собачьих. гигантская цив"тта (иа с"м"йства дал"КИХ пр"дков к "тому процессу. 

виверровых). а такж" ряд м"лких хищников. В Хадаре. в течени" нескольких первых миллионов лет св""й "во

где 3.2 млн л"т назад закон'lИЛО свой з"мной путь сущ"- люцин гомнннны были сущ"ствами размером с шим

ство. ставш"" в хх в. ископа"мой звездой по именн Люсн. панае. им"ли относит"льно н"большой мозг И питались 

обычиыми хищникамн были сабл"зу6ы" кошки. гн"ны в основном растительной пищей. Но полтора миллиона 

и собаки в компании сгигантскнми выдрами, подобных л"т нааад появнлось принципиально ин"" сущ"ство

которым В совр"менной фауне н" существует. значительно более крупное. весьма сообраантельно" 
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Новые открытия 

ТЕНЬ БЫЛОГО ВЕIIИЧИЯ 

изучение палеонтологиче(~ого материма по ~фрннансннм 

ПЛОТОЯДНЫМ Мllенопнтающнм начиная с 7 "'ли лет тому на 

ЫД показывает, что крупные представители ]ТОЙ группы 

резко снизили (вое разнообразие как по числу ВИАОВ, так 

И по покаытелю, называемому ибогатство экологических 

фУНКЦИЙИ, в данном случае - по разнообразию рациона пи 

таННА. Когда -то плотоядные животные 8 Африке представ 

ляли широкий шентр жологических стратегий начиная 

от «субхищников», пнтаВШНХСR не (ТОЛЬКО МЯСОМ, СКО"о 

КО растениями, н кончая «суперхищнн"амн~, имевшими 

Премоляры 

нормально 

развиты 

• о • ~ 
• , , , , 
j 

Премоляры 

редуцированы 

}.5-} МJlH Jlет на3аА 

"'111 

строго мясную диету. Все, что сегодня осталось от преж

него разнообразия, - несколько 8"Д08 -суперхнщннков_. 

Датировка начзлз этих нег ативных процессов в сообще 

пве плотоядных эверей совпадает СО временем станов 

МНИА Homo er~ctu, - первого иэ предшепвенников со 

времениых людей. который пал включать в свой рацион 

существенное количество МАса. Можно предположить, что 

коичреНЦИR с древними людьми и была главнон причииой, 

выэвавшей исчезновение большинства крупных хищников 

в Африке. 

Современность 

Участок, обведенный 

желтым пунктиром слева 

Суперхищники •• ~--~.~ Субхищники 

Количество мяса в рзциоие 

Концентрация видов, сходных по анатомии и жологической роли 

Факты. rоворящне о паденнн раанообрааня 
Резкое сннженне разнообразия анатомических и экологических типов среди ПЛОТОЯАНЫХ млеко питающих можно выявить 

н а графике, ммазывающем СВЯ3Ь меЖАУ степенью развития премоляров (передних коренных зубов) и долей мясной пищи 
в рационе. Величина премоляров показывает, как животное добывает себе пищу и насколь к о трудно ее пережевывать. Доля 

мяса в рационе вычисляется ИСХОАЯ юстроения челюпей и зубной системы в целом. Черные точки обозначают конкрет

ные виды. обитавшие в Ааиный временной промежуток. сравнение числа стратегий питания в различные периоды времени 

Аостигается путем сопопавления площадей полигонов, полr<ающихся при обведении всех точек линиен. Вычисления пока

зывают, что крупные плотоядные млекопитающие потеряли почти 991 того разнообразия диеты, которое они имели на пике 
своего зволюционного развития между 3.5 и 3 млн лет назад, иезадолго до появления рода Homo. 

и вдооавок вооруж"нн"" кам"нными орудиями. Это был л"т назад . поскольку появл"ни" пит"кантропа дaTHpy~ 

ч"лов"к прямоходящий - НОfЛD егecШs. иногда объ"ди- "тся вр"м"н"м около 1.9 млн л.,-г назад. Впро',,,м. чис~ 

ия"мый С НОmo ergaster. а в обыд"ииом язык" бол"" из - ло вндов- слишко", грубый инстру""нт при изуч"нии 

в"стный как пит"каитроп. Из вс= родств"нных '1"- зволюционных проц.,.,сов. пригодный В основном лишь 

лов"ку созданнй и""нно Ното erectus п"рвым начал ДЛЯ того. ',тобы оц"нивать прогр"сс или р"гр"сс круп~ 

употр"блять В пищу мясо. Поч"му бы. рассуждали мы ных таксоно",ич"ских групп. такнх как ц"лый отряд. 

сЛьюис. нам н" связать ф"ном"н Р"ЗICого сниж"ния раз- Д"Йствит"льно. исч"знов"ни" видов В одно", с",",,,йств,, 

нообразня крупных африканCJCИХ ХИЩНИICОВ с появл"ни- или РОД" "ож"т маскироваться появл"ии"м иовых видов 

"М нового конкур"нта- Н. eгectus. ч"лов"ка-хищника . в других ","м"йствах или родах. Так укош"IC. наприм"Р. 

"сли позво.~"но так выразиться? вымирани" н.,.,кольких видов сабл""убых тигров мож"т 

Объясн"ни" выгляд=о многool'i"щающим. но возник- ко",п"нсироваться появл.,..и",", новых видов львов и л"о

ли с"рь"зны" придирки кдатированию событий. Если пардов. Общ"" число видов оста"тся н"изм"нным. но вот 

причиной исч"знов""ия многих видов крупных хищни- само сool'iщ"ство хищников Пр"т"рп"ва"т с"рь"зн"" из

ков считать конкур""цию с Н. erectus. то она должна была м"н"ни". поскольку львы И л"опарды и""ют гораздо 60-

начаться в Восточной Афр"IC" ран"" по.~утора миллионов л"" широкий сп"ктр добычи. н"ж"ли сабл"зубы" кошки. 
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и вдруг я ПОНЯЛ, что смогу гораздо лучш", понять CO~ Африк". занимают лишь ничтожную часть (Meн~ 1.5%] 
бытия. случивши",ся С ХИЩНЫМИ ЖИВОТНЫМИ В те да- морфоЛОГН""СКОГО пространства. что при надлежало nло

л"ки" ЭПОХИ, "СЛИ соср"доточусь не просто на '!пел" ви- ТОЯДНЫМ. ЖИВШИМ В <>ТОМ Ж"' регион", В про,,",жуток врем"· 

ДОВ В ТОТ ИЛИ иной период вр"",",ни. а на разнообразии ни от3.5 доЗ млил"т назад. когда их видовое разнообра

зкологич"ских страт"гий ХНЩНИIЮВ в дfИ'ВНИХ фаунах. ан" было максимальным. 1':шИМ образом. данная группа 

д"'ЛО НТОМ, 'ПО плотosщные животные сильно ОТЛИ'IaЮТ- организмов утратила практически 99% своего Пр"ЖН"ГО 

сл друг от друга по тому. как и какую пищу они с"l'iе до- функционального разнообразия. или, иначе говоря. со· 

бывают. Скаж"м. В"'" кошачьи пр""расно приспособ.~,,· Вр"менны" хищны" мл"копитающи" выполняют н"срав

ны для ТОГО, ',тобы питаться только мясом, и поэтому их н"нно м"ньш" экологич"ских функций. ',,,м их пр"дш,,

можно было бы иазвать ,суп"рплотояднымн" Но други" ств"нники. Вол"" того, пал"онтологи'.=ки иэм"рнмо.. 

животны". обычно считаюши"ся хнщниками. скор"" сниж"ни" 'шела экологич"ски:х функций в этой групп" 

вс"ядны. Наприм"р. собаки и родств"нны" им живот- началось на ИНТI'рвал" от 2 до 1.5 млн .~"T назад. а "то по

ны" ПО"ТИ ве"гдадополняют мясной рацион множ"ством аволя"т Пр"дположить. '<ТО в р"альности проц"сс начал

ИИЫХСЪ"добных в"щ"й. Сущ"ствуют. наконщ. и хищни- ся "щ" раньш". СЛ"доваТlmьно. =0 начало в"сьма хоро

ки. ПОТр"бляющи" сове"м мало мяса н пнтающн"ся в ос- шо совпада"т с появл"ни"м HomnerectUSKaK вида. Н"смо
новном Фруктамн и иной расТИТlmьной пищ"й. - напри- тря на то что наша работа посвящ"нахищникам именно 

м"р. "ноты. которых можно было бы назвать по аналогии Восточной Африки. СОВр"м"нны" крупны" плотоядны". 

'субхищникэми" В сущности. одни и т" нu. на вс"м контин"нт". Соотв"т-

Я р"шил отталкиваться от работы м""й бывш"й аспи- ст""нно. ~кт р"а.шго снижения "кологич"ского разно

рантки Джииы Уасли-Хант (Glпа О. W" sl"y-Hunl). рабо- образия хищных мл""опитающих в наш"м р"гион" хоро

тающ"й с"йчас в Колл"дж" Монтгом"ри. В сво..й рабо- шо отража"т и ООЛ"" широкомаCIIlтабны" проц.,.,сы. про

т" она ИЗУ'lЭла эволюцию с"в"роам"риканских плото- исходивши" с атими животными по всciiАфри"". 

ядных животных на протяж"нии ПOCJl"дних 60 илн л"т. Впроч"м. д"ят"льиость ',,,лов,,ка- н" "динств"нно" 

Одной иа " " аадач было иэуч"ни" прианаков. им"ющих воаможно.. объясн"ии" д"градации фауны крупных аф

отнош"ни" к функциональным особ"иностям ч"люст"й риканских плотоядных. Наприм"р. к.~иматич"ски" про

и аубов рааличных хищных ПОЗВОНО'lНых. Иссл"дуя по- ц"ссы в т"ч"ни" н"скольких посл"дних миллионов л"т 

добны" приэнаки, Джина могла с большой точностью выступали одной иа основных движущих сил "волюции. 

установить, Hacкo.~bКO я каждом конкр"тном сообщ"ств" влиявших на распростран"ни" и состав "косист= на ма

хищны" животны" различались в отнош"нии потpdiля- т"рик". И д"йствнт"льно, сравн"ни" данных по сдвигам 

"".ой ими пищи и. СЛ"доват=ьно. насколько разноо- в климат" и по см"нам фауны говорит. на п"рвый вэгляд. 

брааны были их "кологич"ски" роли. Используя сист,,

му кодирования признаков. разработанную Уэ<сли-Хант 

о в"дущ"й роли данного фактора в описыва=ых нами 

событиях. Однако изуч"ни" совр"м"иных хищных мл"-

для классификации зубов и ч"люст"й по их функциям копитающих показыва"т. '1.0 влияии" климата на ви
( •. ". по тому. каковы их "волюционно обуеловл"нны" пи- дово" богатство в нын"шних сообщ"ствах хищников 

щ"вы" Пр"Дпочт"ния). Я сист"матизировал 78 плотояд- по'.ти н"зэм"тно. В общ"м И ц"лом пло.оядны" живот

ных мл"копи.ающих (29 крупных хищииков и 49 м"л- ны" Н""уве.ви."льны К иэм"н"нию клима.а и происхо

ких), живших В Африк" В т"',,,ни,, посл"дних 3.5 млн л".. ДЯщим сдвигам в окружающ"й ср"д". В а.ом они пр"д-

3ат"м Я проаналиаировал то, как с т"ч"ни= Вр"мени м"- ставляют собой про.ивоположность траноядным видам, 

нялось 'шсло плотоядных животиых С разЛИ'IНЫМИ пи- сильно зависимым о. колич"ства н ка'."с.ва рас.итomь

щ"выми ПР"дпо'<Т"ниями и соо.в".с.вующими им "ко- ной пищи. ко.орэя. В свою оч"р"дь, с"рь"эно аавязана 

логи',,,скими функциями. на особ"ннос.ях климата. И к тому ж" "ели вс=у ви-

Для того '<тобы сд"лать раанообрази" анатомич"ских ной были клима.ич"ски" проц"сcы .• 0 м"лки" хищны" 

И акологич"ских форм ясно пр"дставимым. я загрузил мл"копитающ"" .ож" испы.али бы д"градацню, а "то-

кодироваины" данны" в статис.ич"скую программу го Н" произошло. Как видово.., так и аколого-функцио-

и построил на плоскости сис."му координат. которую нально" разнообрази" м"лких хищников сохранялось 

назвал морфологич"ским пространством. Итак. морфо- в Африк" на высоком уровн" в т"ч"ни" вс"х посл"дних 

логич"ск"" пространство д=онс,риру"т разнообрази" 3.5 мли Л"" а воаможно. даж" и увomичилось. 

признаков (и их подразум"ва"мых функций), сущ"ству- Но вс,,-таки ч.обы р"ши.ь вопрос. была ли им"",но '.,,
ющ"" У группы родств"",ных друг другу организмов в т"- лов"ч"ская д"SП""льность причиной вымирания круп

ч"ни" н"ко.орого вр="",ного отр"эка _ в данном слу- ных мл"копитающих -хищникоя, пол"ано разобраться 

ча" р"чь ид"т об африкаиских пло.оядных мл"копита- в .ом. насколько питани" мясом было н"обходимо ран

ющих и об отр"з"". занимающ"м посл"дни" 3.5 млн л".. ним ПJ>"Дставит"лям рода НоrлD. Арх=оги спор...,. на ату 

Дал"" можно построить таки" ж" сх=ы для хищников. т"му уж" многи" годы. Одни говорят. '1.0 мясо И охота 
живших в ООЛ"" узки" ВР"М"НИЫ" ИИ'''рвалы. входящи" с u"лью "го добычи были жиэненно н=бходимы нашим 

в данный, и выясннть. как с,ро"ни" и пищ"вы" пр"дпо- ПР"дкам. други" прид"рживаются мн"ния. что мясо со

чт"ния животных м"нялнсь вдоль вр="ииой шкалы. станляло лишь малую долю нх рацнона- н то в лучш"м 

р.,зультзты оказалнсь ош"ломляющими. Выяснилось. елуча", а вообщ"-то п"рвы" людн довольствовалнсь ис

'<ТО плотоядны" живогны". обнтающи" нын" в Восточной ключитomьно т"м. '.то оставили посл" ",,6я н" съ"Д"нным 
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крупны~ ХИЩНИКИ. Т"М Н'" ""'Н"''' все арх",ологи соглаша- Информация к РЗЭМЫШllению 
ютсн ст"зисом . 'ПО " =ОВ= стал потpd)лятьоольше МНС- Изложенны" мною рассужд"ния. как и "ноги" другие ги· 

ного rn,лка (отчасти. ВОЗМОЖНО, и за сч"т питания рыбой пот ", зы, находящиеся в ПРОЦ"СС" становл"ния, сташш

и моллюсками) в П "' РИОД " "'жду 2 и ] .5 "ли лет назад. ваются с целым рядом пробл",,, . Тр"бующих раар"'щ,,· 

в раннем ПЛ"ЙСТОЦ"Н" , НИН. Наиба""" ТРУДНОЙ за "з""й так и оста"тся датиров-

Антрополог Г",нри Банн (Нenгу Bunn] иа 8исконсинско - ка соБЫТИЙ' когда в точности на'шлея закат владыч"ства 

гоунив"рснтета в Мадисон", выдвига"тт"орию. что пере- крупных ХИЩНИКОВ и когда именно ЛЮДИ стали ДЛЯ них 

ХОД" питаннюмясом пр="рп"л три <>Тапа аволюционных с"'ры,зной конкур"нтной силой. Нам тр"бу"тся куда бо 

иам"н"ний, прн',,,,," нх датировка Пр"красно впнсыва"т- л"" ясная картинапроисходивш"го, чтобы окончат"льно 

ся в ид"ю. что многих крупных мл"копитающихпогубнла разобраться , "то есть прнчина, и ЧТО- СЛ"ДСТВИ" . Кром" 

им"нно КОНКУР"нция С ч"лов"ком. На п"рвых порах гоми- того. уч"ны" плохо ПР"дставляют с"б". были лн вообщ" 

ниды лишь п"риодически счищали остатки мяса с кост"й гоминиды достаточно многочисл"нными и КОНКУР"нто 

животных, используя примитивны" каменные приспо - способными сущ"ствами , чтобы оказать столь драмати 

собления или ж" куски слонстых пород, напомннающих ческ"., ВО"д"йстви" на сообщ"ства крупных хищников. 

по форме л"звня. На "том "тапе. на'IaЛО которого Банн. УТО'lНение ВР"М"НИ . когда начало снижаться рааноо

основываясь на имеющихся археологн'.еских данных. брааи" хищников. требу"т либо больш"го 'lНсла нскопае

датирует времен"м примерно от 2 .6 до 2.5 млн л"т на- мых находок в п"рнод от 2.5 до 2 млн лет нааад. лнбо соз 

аад. наши пр"дки имели лишь Р"дкие возможности до - дания соверш"нных т"хнологий для анализа падеонто 

быть ""бе мясную "ду. Второй "тап подразумевает уже логического материала. которым мы уж" располага"м. Я 

более привычн"., использование остатков мяса на ко - аанимаюсь разрзботкой именно такнх новых м"тодов. 

стях плюс умение разбивать мозговые кости, чтобы до- Уж" с"йчас я могу сказать опр"д"л"нно: начало негатив 

бывать их пнтательн"., содержим"., иуносить нанболее ных процессов в фауне хищных мл"копитающих вАф

богаты" белком части туши к с,,()., домой. П"р"ход к "той рике приходнтся на время не позднее 1.8 млн лет назад. 

стадии. по мн"нию Банна. проиаошел приблиаительно а ещ" бол"" Д"тальный анализ указывает даж.. на мо

от 2,6до 2.5 млн лет назад. и т"п"рь уже гоминнды мог- мент "уть бол"" ранний. '.ем 2 млн л"т назад. Но вот 
ли пользоваться мясом вполн" Р"гулярно , как подбирая можно ли надежно сопоставить "ти цифры с событиямн 

остатки трап"аы хищников. так. в"роятно. и убивая жи- того времени в ч"лове'.ескоЙ зволюции - пока н"понят

вотных самостоятельно. Наконец на тр"ть",," "тап" Пр"д- но. Хотя датировки. пр"дложенные Банном . совпадают 

ки людей н" только регулярно очищали туши от мяса. со сценари"м вымирания хищников, который отстаи 

но и постоянно им"ли доступ К свеж"й добыч" - либо по - ваю я. они сами далеко н" общепризнанны . Многне уч,,

тому что иаучились отбирать е" ухищииков . либо пото - ные ПОДОЗр"вают. ,{то п"рвы" две стадии пеР"Хода к пи

му ,{то самн стали хорощимн охотннками на других жи- танию мясом у гоминидов имели м"сто гораздо позднее. 

вотных. Такие достиж..ния Банн датиру"тотреаком при - чем полага"т Банн. 

мерно от I .8 до 1,6 млн лет назад. Точного ответа на вопрос о числ"нности И конкур"нт-

Итак. н есмотря на то что у гоминидов Н" было мощ- ных способностях гоминидов мы можем и не дождаться. 

ных клыков и острых когт"й, а физи'.ески" силы каждо- Такие асп"кты становления рода ',елов"ч"ского - сей 

го отдельного инднвида были несравнимы с убийствен- час по больш"й части лишь область догадок и Пр"дполо 

ной мощью сабл"зубого тигра , они оказались вполне спо - ж"ннй. Несомн"нно. плотность популяций гоминидов 

собны уравнять шансы в состязании аа пищу благодаря была низкой, но вот насколько- "то вопрос. Чтобы про 

св".,му быстро прогр"ссирующ"""у интеллекту и хорошо в"рить жизнеспособность разрабатываемой мною гипо 

работающнм соцнальным связям: в"дь численный П"Р" - т"зы , можно было бы. наприм"р, придумать с"рию мод"

в"с помога"т слабым одол"ть сидьного. А в трудные для л"й . симулирующнх раз вити" событий при разЛИ'lНых 

плотоядных животных годы гоминиды, видимо. могди (но разумных) зна'.еннях обонх парам"тров. И все-такн 

иметь в"сьма ощутим"., Пр"имущество над крупными "два дн когда-нибудь ученые получат абсолютно надеж

хищниками . особенно надсп"циалианрованными мясо - ные данные о том. как много нас было в т" Вр"мена вАф

едами , такими как сабл"зубые кошки. поскодьку, буду- рике и насколько хорошо мы могли уб"р"ЧЬ нашу добы 

чи вс"ядными существамн. наши пращуры могди под- чу от попадания в ж"лудок сабл"зубого тигра. 3ам"чу 

держивать себя кудаболее доступной пищей, когда ни',,,- лишь. что отсутствне таких св"дений вов"" н" говорит 

го лучшего не оставалось. Наибольш"" же конкур"нтн"" о том. ,{то моя гипотеза неверна. 

превосходство Пр"дки дюд"й им"ди. очевидно, в самы" Д.r1Я того чтобы придумать объясн"ние тому, как аво 

суровы" времена года. А тот факт. что вс" доживши" люционируют акосист",,"ы, обычно нспользуются мод"

до нынешних времен крупны" плотоядные мл"копита- ли типа ,снизу ВВ"РХ>. Ина'.е говоря . сна'lЗла смотрят 

ющие ПР"дставл"ны в Африке суп"рхищникамн. сп"ци - на то. как с климатом м"няется растит"льность . потом 

алиаирующимися на мясноЙди"те. объясня"тся тем . ,{то на то. как вмест" с ней нзменяются животны" , непоср"д

еще в начале обострения конкуренцин слюдьми аадобы - ственно зависящие от раст"ний, - н дале" вверх по пн 

чу чнсло вндов среди суперхищников было на »Том мат,,- щ"вой ц"пи , впдотьдохищников (консум"нтов) высшего 

рик" намного больше. чем СР"дИ всеядных или субпдото - уровня. Моя ж.. гипот"за об "водюции соООщ"ств восточ

ядных млекопитающих. ноафрнканскнх хищных млекопитающих задает нную 
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""рспекткву рассмотрения, об ... ЯСЩI Я. как из..,ен,""ня 

на самом верХУ пнщеsoi'i цепи проя"nяюТ<;я 11 нижней .", 
части , сказываясь даже на пера"''"ЫХ продуц,"итах

дep"0Ыlx н травах . Совреиеll1lЫi'i nр"""р такого воэдcii

стон" .сверху ВНИЗ, дает ре'IIIТРОДУКЦltя ВОЛКОII В Й"JlJlО

уст<>НСКОМ нацIIО"ВЛЪ"ОМ паРllе . »агляДно показавшая , 

как иа .. енени"" СОСТаве ХНЩ""КОII IIЫ<:Ш<:ro УJЮВНЯ при

вели к поразителыlo быстрому IIOCCТННОВJI"ННЮ расти

тельности 80 IoIнorИХ ""СТЯХ "арка. ПО М"Р"' того как по

пуляция ВОлнОв в Йеллоустоне рост. , лоск - основная 
пища волка D тех условиях _ сокраЩaJIИСЬ В численно

сти. Это. в СВОIo очередь. привела к СНИЖ"IIИЮ п""сса 

со стороны Tpa DOIIAIII~X IIЗ раститеJIЬНI>CТЬ. и та пыш

но раарослась В местах. rne 110<: .. были раньш," особа<

но мноГО'IИСn"нlIымlI (I,oдp06.,ee c.ot.: Робине д. УJЮКU 

8OJI1WfI 11 8МН. м 9. 2004). 
ПРОIIикновеиие раюlИХ предстааито:л~й рода Ното 

в сообщества афРlIкаllСКИХ плотоядных мл"копитаю

щих МОГЛО ~апустит" Ц~ПО'IКУ ещ~ бол"" драмати ',~ских 

событиli . ""м T~. 'ITO СЛУ'lНл 11 СЬ В Й"ллоустон", IkДOb вол
ки когда-то уж~ были 'шстью ПР"JЮдной фауны той т"р 

ритории . И это О~IIЗ'Jа~т. 'JTO други" ВИДЫ обитающих 
там живоТи",Х сохраНИЛII хотя бы '.асть своих адапта

ЦИЙ к СОСУЩ"СТВООЗНIIЮ В одном биоц"ноЗ<! С этими хищ

никами. Но ... ",10век ПЛОТОЯД IIЫЙ' не и .. "л ПР'щ"д"нта 
в аволlOЦИИ . поэтому МОЖНО П!>"дстаВ IIТЬ c~. lIасколь

ко болЬШIIЙ эффект про"зво:ло появл"ни~ ЭТОГО IIОВОГО. 

абсо..~ютно IIИ lIа кого lIе похожего ,.ищии"а посрави,,

IIИIO с воавраЩ~'lIIем .старых Добры'" волков вт" края. 

гд" ОНИ обllтaJ[И IICKO'III . так .. то. во;u;cожно. гnаВIIЫ"УЛИ

I<И в lIаш" .. оД"-II~ об IIс .. ~з .. уаши,. nДОТОЯДIIЫ,.' обllару

жатся 11" при ИЗУ"~'IIIИ ГОМИ.IIIДОВ. ЖIIВШIIХ в ту эпоху. 

и даже lIе в ходе Вllализа остатков са .. их ВЫ""РШIIХ )(НЩ
ИИКОВ. а . иаоборот. с!>"ди палео"ТОЛОГII "О:СКОГО .. а""риа
па по траВОЯДIIЫ" ЖIIВОТIIЫ" . а то и раст"иия ..... m об
щий "'"р был нввсегда пере.8"р"УТ вм"ша"",ьство .. " ,,
лове"а. по"увствовавшего вкус" ,.ужой плоти. • 

Перевоа: в~. скворцов 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ источники 
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A(rk:a' [mp1!c"tlon. (от HI>ft1\I1'" Evo'utlon. MaтgaТCI Е. Lrwl. and 

Lara Wcrdcl!n '11 Но,п,,,," ЕI1vlтоп",спt. In thc Е"". Afr1can М1о

"'",." Ап Asoм:Hn.cl1t of tl.e I"au.w[ Evtdcru:c . Spr lngrr Verlag. 2007. 

• Тст""Г,,1 Chal1~ '" Ful1cllo" .. 1 Rlchncaa апd Evenn caa '" 'Ьс 

Eaatcrn A(rk,," PI'o-Ме'.loceI'" С .. n,lvопш Culld . Lars Wcrdcltn 

апd Maтgan:t Е. L..:"".t" rt.OS ONE. VoL. 8 . 1"0. З. 1"'1<'" I~" , МагсЬ 

2013. 

• График. lIOI<а5",,,,,.,,,, .. II . "оче .. у " " .... аТН .. """Не нз .. rнrнн" 

не .. oryтolh.lOc ......... феН .... ен аы .... р"н .. " KPYOlHbl:' :,нщных 0&Лr-

~"нта"Щ"><. ~ ... 010 8АРССУ: Sclenttfk.,\"",ri~,ш.<:ош/rкw201ЗI 
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Современные генетические исследования и изучение мумифицированных тел наших 

древних предков помогают понять, почему продолжительность жизни Ното sapiens 
гораздо больше, чему у других приматов 
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ЭВОЛЮЦИЯ 

в"с"нним утром 

ОБ АВТОРЕ 
Хизер nрИНГII (Heather Pringle)- манадсиая 

журналистиа, пишущая статьи на научные темы, 

внештатный корреспондент журнала 5cience. 

к стоянк" приматологами. г"н"тиками и М"днками. он выдвига= 

у Национальногоинститута н",врологии в старой сов"рш"нно новую гипотезу: тенд"иция к аамеДЛ",нию 

ц",нтральной части СТОДИЦЫ П"ру ЛИМЫ с грохо- стар"ния и ув"лич",нию продолжительности жизни ста

том подкатил белый фургон I'i"з номеров. нагру- 113 проявлнться гораздо раньш". когда у наших дал"ких 
нu.нный ДЮЖИНОЙ трупов. 3а всем пронсхоДЯщим На<IРЯ- Пр"ДКОВ началось формирование мощной системы защи

~HHO ="ДИIl3 группа I'i"зупр"чно ОД",ТЫХ СОТРУДНИКОВ ТЫ от патог~ов и н"благоприятных ВО3Д"ЙСТВИЙ окру

института и Пр"дстаВИТeJI"Й власт"Й. Водитель открыл жающ"й СР'ЩЫ. Если ФИНЧ прав. то изуч"ни" СЛОЖНЫХ 

дв"рцу кузова, и два ч"ло""ка иа oбcJIуживающ"го п"рсо- вааимосвяз"й инф"кционных аабол"ваннЙ. защитных 

нала тут ж" уложили один И" трупов на каталку и пов",,- сист"м организма и хроннч"ских бол"зн"й У пожилых 

ли "го в кабин"т компьют"рной томографии. люд"й мож"т в корн" изм"нить взгляды на природу ста-

Кал"б Фин', (Саl"Ь Flпсh). биолог н" Унив"рсит"та р"ния и на то. как,,1"O OTCpo'IНTЬ. 

Южной Калифорнии, ждал "того мом"нта много м"ся-

ц"в. 74-л"тний уч"ный на'IННал свою научную кар""- .. _и многое другое 
ру с н"уч"ния проц"ссов стар"НИЯ. Изв"стно, что ср"д- Нам"ки на то. что продолжит"льность жн"ни зависит 

няя продолжит"льность жи"ни ч"лов"ка значит"льно н" толькоотусп..хов М"дицины. появнлнсь посл" обнаро

больш" . ч"м других прнматов. Наши ближайши" сос..- дования р"зультатов наблюд"ний "а жизнью совр"М"Н

ди по зволюцнонной л"стннц", шимпан"", жнвут в ср"д- ных популяцнй охотников-собират"л"Й. В 1985 г. Нико

н"м 13 л"т, в то вр"мя как ДЛЯ родившихся в 2009 г. ма- лас Бл"ртои-Джонс (Nlcolas Вluгlоп-Jоп"s). антрополог 
л"ньких граждан США ожнда"мая продолжнт"льность из Калифорнийского унив"рснт"та в Лос-Андж"л"с". 

жнзни составля"т 78.5 л"т. Фин', прнбыл в Лиму в на- искол"сил насв","м л"ндров"Р" окр"стиости оа"ра Эясн 

д"жд" уанать . с ч"м связано так"," разЛИ'IН". Трупы. до- в Танзании. С ассист"нтом Гудо Махия (Gudo МаЫуа) он 
ставл"нны" в институт. прннадл"жали мужчииам. ж"н- П"р"бирался от одного и"олированного пос..л"ния живу

щинам и Д"тям, жившим В прибр"ЖНОЙ части пустыни щ"го зд"сь ="м"ни хад"а к другому. Эти охотннкн-соби

И нсч"знувшим 1.8 тыс. л"т назад. "адолго до появл"ния рат"ли в=и та"ой ж" образ жнани. "ак ИХДр"вни" пр"д

испанCfCИХ аавor:ват"л"Й. Туго "ав"рнуты" в полотняную ки, охотились на бабуинов и антилоп гну, выкапывалн 

ткань, они л"жали в сухнх п"счаных могилах и со вр"- сладки" клубни раст"ниЙ. собнрали дикнй М"д. ИсCJJ"

м"н..м пр"вратились в мумии. пр"Доставив потомкам доват"ли П"р"пнсывали вс,"" жит"л"й сука"ани"м им"н 

возможность иссл"Довать осоо"нности органов и ткан"й идат рожд"ния и ПpDД"лывали такую проц"дУРУ ш"сть 

Др"внио ""лов"ка и. воаможно. раскрыть тайну долгол,,- раз в т"',,,н и,, посл"дующих 15 л"т. отм""ая каждый раа. 

тия наш"го рода. кто ум"р и по какой ПРИ'IНН". В ДОПОЛН"НИ" Бл"ртон -

Бо.~ьшинство уч"",ых склонны связывать такую нашу Джонс проанали"ировал данны" двух других У""НЫХ. 

осоо.,нность С появл"ни"м вакцин н антибиотнков, улуч- собранны" ран"". 

ш"ни"м санитарных условнй, круглогодичной доступ- Хадза жили в таких ж" условиях. как и п"рвобытны" 

ностью св"жих ОВОЩ"Й И фруктов. Т"м бол"" ннт"р"с- люди Н шимпана", в "ст"ств"нной СР"д", одол"ва"мы" 

но у"нать. каким было состояни" "Доровья люд"Й. ког- т"ми ж" патог"ннымн мнкроорганиамамн н паразита

да вс" "то отсутствовало. КОН"ЧНО. П"Р"ЧИCJJ"нны" выш" ми. У них н" было ЧНСТОЙ ПИТЬ"ВОЙ воды, а ,туал"ты, 

факторы сущ"ств"нно повлняли на продолжит=ьность находились на открытом ВО"ДУХ". в 20-40 м от жилищ; 

жи"ни нас"л"ния З"мли за ПОСЛ"дНН" 200 Л"Т .• Но "то М"днцинская помощь практич"ски отсутствовала. Т"м 

только ОТ'JaСТИ объясня"т ОТЛИ'IН" ""лов"ка по дан- н" м"н"" они жили гораздодольщ". ч..м шимпан"", ср"д

ному прианаку от других приматов •. _ счита"т ФИНЧ. няя ожида"мая продолжит"льность жнани млад"и

Суммировав данны". получ"нны" антропологами. ц"в составляла 32,7 года, а "сли ч"лов"к П"р"шагивал 

.. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

• Человек живет гораздо дольше, чем другие приматы. Обычно зто явление СвЯЗЫВалИ с успехами медицины и улучшени

ем санитарио-гигиеничесннх условий. 

• Однано в последиее время появились указання На то, что, хотя пи фанторы действительио ПОВЛИЯЛИ Иа продолжитель

иость жизин За ПОC/lедиие lO0лет, упомянутое различие появилось гораздо раиьше. 

• С переходом На мясиую пищу у человека Начала формнроваться систеМа противостояиия связаиным с этим неблагопри

ятиым последствиям. Оиа способствовала увеличенню средней проДолжительиости жизин , но в то же время и развитию 

возрастных патологий . 
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детородный возраст. он мог прожить еще 40 лет - поч

ти втрое больше. чем шимпаизе. достигшие половозре-

• 

ЭВОЛЮЦИЯ 

KT-с""НUр08dнuе "УМ"фUЦUРОВйННЫХ т~1I 

д""вних lIю(lеu помазало, что их мров"IЮС

ны" сосуды uс""щрены бел ....... " пятном,, 

аmеРОСНII~p<Jmuч""кu",u бляшка",,,; CIIMO-

8аmел""о, сердечно-сосудuсm .. "ш ~"бо",,-

8аНUЯАШ cmpddOIlU LI наши древни" предки: 

это БЫllй мото за появ/l "ние с""рх",ощ

нои U_УННОЙ защиты 

,Сов"рш"нно ЯСНО, '.ТО шимпана" 

стар"ют гораздо быстр"" ""лов",,,а, 

даж" если содержатся в благоприят~ 

ных условияхо. - заключили Г"PB~ 

и Каплан. 

В ч"м Ж" причина такого разли

чия? Над",ясь получить ответ, ан

тропологи РаЙ" eJI Каспари (Rachej 

Caspaгl) из Центрального Мичи

ганского унив"рсит"та и Сан Хн Ли 

(Sang Н"" L""j ИЗ Калифорнийского 
уни""рсит",та в Рив"рсайд" ИСCJI"до

вали останки 768 ""лов"" из ""ты
рех ПfИ'ДКОВЫХ групп. ЖИВШИХ в разн"," время на протя~ 

жении многих миллионов лет. Определяя степень истер~ 

лости. Встре'шлись и тзкие. которым было за 80. Совер- тости зубов , у',еные оценили соотношение численности 

шенно очевидно, что медицина И техиологические дости- молодых индивидов ( .. 15 лет) и взрослых (,.зо лет) по всем 

жения были здесь ни при чем. ',етырем группам. Обнаружилось. что прожившие зо лет 

Хадаа были не одиноки. В 2007 г. два антрополога. и дольше стали превалировать у наших доисторических 

Майкл Гервен (Michae l Guгveп) из К31Iифорнийского уни- предков относительно недавно. Большивство австрало

верситетав Санта-Барбаре и Хиллард Каплан rиillard Ка- питеков. появившихся на Зе",ле при",ерио 4.4 млн лет 
рlап) из Уииверситета Нью-Мексико. проанализиров31IИ назад. умирали. не достигнув ЗО лет. Более того. соот· 

даиные по всем пяти современным популяциям охотни- ношение между ЗО-летними и 15-летними составляло 

ков-собирателей. которые удалось исследовать. Обнару- всего О. ]2. В отли'ше от этого у Н01IЮ sарieпs. который 
жилось, что в 72% случаев причиной смерти была ин- осваивал территорию нынешней Европы в период 44-

фекция. при этом для каждой популяции наблюдалось 10 тыс. лет назад . так"" соотношение достигло 2.08 (см.: 
характерная J-образная кривая смертности: среди де- Каспарu р. Эволюцuя <npeд'ШВ' /1 ВМН. м 10, 20//). 

тей смертность составляла ЗО%. в раннем подростково", Определение ожидаемой продолжительности жизни 

возрасте она была низкой. а после40 лет экспоненциаль- ДЛЯ ранних популяций НоrпD sapiens, однако, сопряже
но возрастала. Гервен и Каплан сравнили данные с та- но с большими трудностями: детальные демографиче~ 

ковыми подиким и содержащимся вневоле шимпаиэе, CICие данные для наших предков отсутствуют. ПОЭТОМУ 

резкий рост смертности у обеэьян иа'шнался по крайней Финч и его коллега Лйлин Кримминз (Еllееп Сг!шmlпs), 

мере надесять летраньше. ',ем у охотников-собирателей. геронтолог из Университета Южной Калифорнии , 
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проанализировали сэмы" ранил" достаточно полные 

статистич"ские данные . Они были ПОЛУ" "НЫ В Швеции 

в 175\ Г., ззн"сколыю Д"СЯТИЛ"ТИЙ ДО ТОГО. как появи

лись СОВр"менны" медицина и гигиена. Исследование по

казало, "ТО в с"р"дине XVIII в. ШВ"ДЫ имели ожидаемую 

продолжительность жизни на момент рождения 35 ""'т. 

НО те. кто не погибал в Д"ТСТ"" от бактериальных и ви

русных инфеКЦИЙ и переваливал " "р"3 20-л"тний руб"ж. 

благополучно жили ещ" 40 лет. 

таки" р"зультаты поставили перед Финчем ОДНН важ

ный ВОПJКl<': в XVIII в. ШВ"ДЫ прожнвали ДОВОЛЬНО КОМ

пактно в больших деревнях и городах. ГД" был ВЫСОК 

риск подхватить инф"КЦИЮ. неизв"стную небольшим 

группам ведших ПОДВИЖНЫЙ образ жизни шимпанзе. 

Поч"му Ж" ОНИ, т"'м не мен"". жили ДОЛЬШЙ Ответ. по 

видимому, нужно искать в характ"р" питання их давних 

ПР"дков и появл"нии В их г"",ом" В проц""с" аволюции r..

нов . опоср"дующих аащиту от многих не6лагоприятных 

ПОСЛ"ДСТВИЙУПОТр!'бл"",ия в пищу мяса. 

Гены-эзщитники 
Б)дьшую 'шсть ВР!'М"НИ шимпана" проводят в понсках 

в XVIII в. шведы компактно 
прожuваlJU в ceIJbCKUX 
посеlJенuях U городах, где 
иХ здоровью угрожаlJU 

факторы, незнакомые 

неБОIJЬШUМ моБUIJЬНЫМ 

группам шuмпанзе. Почему же 

продОlJжuтеlJьность жuзнu 

nOCIJeaHUX БЫIJа гораздо нuже? 
дымом в органиам попадалн токсичные в"щ"ства н 'ш

стички сажи. Обжар"нно" мясо было вкуснее и легче п,,

р"варнвадось . но сод"ржадо продукты б"сфо:рм"нтного 

гликоаидироваиия, которы" провоцировали такие с,,

рь"зные забол"вания. ка" диаб"т. Бурно.. развнти" жи

вотноводства. пронзошедш"" прим"рно 11.5 тыс. л"т на-
СВО"Й излюбл"ниой пищи - иижира и других сладких аад, прин=о с собой новы" б"ды. Еж"дневный контакт 

фруктов. За этим занятием они обсл"дуют огромны" т"р- ',е1lОв"ка с одомашн"нными козами. овцами. свиньями. 

рнтории . лишь изр"дка но"уя два раза подряд иа одном крупным рогатым скотом и курами повышал риск п"р"

м"ст". Не Пр!'н"бр!'гают они н м"лкими мл"копитаIOЩИ- да'ш "му бакт"рнй и вирусов. а компактно.. проживани" 

ми. наприм"р колобусами. ио сп"циально на них н" охо- больших групп люд"й на одном мест" приводило к бы

тятся - Н вообщ" мяса "дНТ крайн" мало. Приматологи. строму распространению инф"кционных аабол"ваний 

иаучавши" по""Д"ни" диких шимпана" Танзании, ОПр!'- и аараж"нию воды. Патог"ны в таких условиях процв,,

д"лили, что надо.~ю мяса в их рацион" приходится небо- тали. 

л"" 5%. ау шимпаиа" Уганды- в,,",го 2.5%. Но даж" при атом продолжительиость жизни ч"ловека 

По вс"й вероятиости . Др!'вние ПР"дставители ч"лове- была гораадо выш", ч"м у других приматов. 4тобы иай

ч"ского рода питались аиалогичиым образом. Но в п"ри- ти клю', К даииой загадк". Фиич прииялся изучать на

од м"жду 3.4 и 2.4 мли лет иазад в рациоие наших др"в- учную литературу о г"иомах шимпанз" и Ноmo sарieпs. 

них ПР"дков появился какой-то новый животный белок. Уж" было изв"стио. что ати г еномы иа 99% совпадают. 

Как показывают иссл"Доваиия . ПРОВ"д"ниы" в эфио- Но уникальный для ч"лов""а 1% г"нов им"л однуособ"и
ПИИ. они начали разд"лывать туши погибших крупных иость : как показал аволюциоиный биолог Эрнан Допа

копытных, напрнм"р антилоп, польауясь простыми ка- со (Н"гn,iп Dopazo] иа Иссл"довательского ц"нтра Прин

м"ннымн оруднями: дробили кости. чтобы добыть вы- ца Филиппа в Валенсии (Испания], СР"дИ г"нов было н,,

сококалорийный костный моаг. Ср!'аалн пласты мяса. обы'шйно много таких. которы" отв"чали аа иммунит"т. 

Л примерно I.B млн л"т назад ч"лов"к на',ал охотиться и. в частности. играли важн"йшую роль в воаникнов,,

и приносил на стойбище ц"льны" туши животных. Но- иии воспалит"льной р"акции. Ест"ст""нный отбор бла

вая высококалорийная. богатая б"лкамн пнща способ- гоприятствовал г"иам. оrn,СП"'lНвающим иаши выжива

ствовала раавитию головного моага, но и ув"личивала "мость и р"продуктивность, И со Вр!'м"нем в популяции 

рнс" инфекций. Неблагоприятиы" ср"довы" факторы. их становилось вс" больш". Сл"ды атого проц"ссасохра

в свою оч"р"дь. привели к появл"нию целого ряда адап- нилнсь в наш"й ДНк. Открыти". сд"данно" Допасо. "щ" 

тациониых и защитных мо:ханиамов. сл"доват"льно. бол"е укр"пило Фин'шв.,..., ПР"дПолож..ниях. И он р!'шнл 

кув"лнч"нию продолжительности жнзни. выясннть. Д"йствнтельно ли "ст""твеииый oroop помог 
ПеP"l'ОД на животную пищу мог повысить риск инф"к- Др!'вн"му ',елове"у создать сист"му аащнты от патог"нов 

циоиных заболеваний тр"мя путями. Т". кто УПО11>"блял и других неблагоприятных факторов. сопутствующих 

мясо погнбших жнвотных. по"дал вм"ст" с ним Н пато - УПОТр!'бд"нию в пищу мяса. н т"'"' самым способствовал 

г"нов , вызывавших ж"лудочно-"иш"чны" инф"кции. увелич"нию продолжительности жиани. 

Охотники на "рупных животных, пр"следуя добычу В борьб" с бакт"риями. вирусами и другими "уж..род

и вступив с н"й В схватку. часто получали глубоки" раны иыми аг"",тами наш органиам ""пользует два мощных 

идаж" п"р"ломы. что Н"Р"ДКО приводило к см"ртельно вида оружия: врожденный иммунит"т и адаптивиыЙ. 

опасному аараж"",ию "рови. Даж" приготовл"",и" мяса Брожд"нный иммуннтет вступает в Д"йстви" сразу по

на огн". к которому Др!'внн" люди стали прибr:гать мил- сл" аараж"ния нли повр"жд"ния ткан"Й . пр"пятствуя 

лнон л"т нааад. таило опасность. Бм"ст" с вдыха"мым распростран"иию патогена в организме и способствуя 
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заЛ~'lИванию ран; он работает одинаково во ВС",Х случа- способствовало ув,"лич",нию жировых отлож"ниЙ. При 

ЯХ. Адаптивный иммунитет начина"т проявляться сну- д",фнцит" пищи рании", носит",ли АРОЕе4 расходовали 

СТЯ как",,-то вр"мя и д"йству"т каждый раз на ОПР'Щ"· их запасы и П"р"живали трудные вр"",,,на - в ОТЛИЧИ" 

л"нный патог"н. Вырабатываемая иммунологич"ская от своих мен"" УДЗ'IЛИВЫХ сородич"й. 

память оl'i"спечива"т долговр"",,,нную защиту от уж", Даж" С",ГОДНЯ Д"ТИ. В Г",НОМ" которых присутствует вз-

ВСТJИ'чавшегося ран"" .агр"ссора.. риант АРОЕе4. обладают явным пр"нмущ"ством. 06-
Воспалит"льная реакция - составная 'ШСТЪ врожд"н- сл"довани" самых младших чл"нов I'i"ДН"ЙШИХ с"м"й 

ного иммунит"та. Она развива"тся в ответ на проннк- Бразилии. проживающих в городских трущобах. пока

нов~ни~ в организм патог~на. при укусах. царапинах. зало. что носит~ли АРОЕе4 м~ньш~ подв~рж~ны киш~ч

ранах. интоксикации. Врачам давно изв=тны ~~ сим- ным инф~кциям. КOTOPЫ~ вызывают Е5сЬепсЬш соli или 

птомы. Ещ~ 2 тыс. л~т назад др~вн~рнмский автор эн- Giardia. У ннх бол~~ развиты когнитивны~ способно
циклоп~дич~ского труда Artes. сод~ржащ~го Ц~HHЫ~ CB~- сти - в~роятн~~ BC~ГO. благодаря усво..нию .хорош~го. 

д~ния по м~дицин~. прив~л ч~тыре основных признака хол~с""'рола. н~обходимогодля роста н~йронов roловного 

воспал~ния: локально.. повыш~нн~ т~мп~ратуры. при- мозга . • Таким образом. вариан, АРОЕе4 игра~т важную 
пухлость. покрасн~нн~. боль. П~рвый из них связан с ре_ адаптивную роль •. - подч~ркива~, Финч. 

акци~й мнтохондрий. зн~рг~ти',~ских фабрик кл~ток; 

в ответ навн~шн~~ возд~йстви~ они на'шнают ин1'~нсив-

но вырабатывать зн~ргию. Т~пло оказыва~т стимулиру-

За все нужно Пl1атнть 

Итак. АРОЕе4 - по вс~й в~роятности. клю',~вой У'13ст-

ющ~~ д~Йствн~. <Поскольку MHOГH~ бакт~рин поrибают ник сложного м~анизма обесп~',~ния ,живу'.=ти> ч~ло

при теып~ратуре 400 С •• - поясия~т Финч. Припухлость B~Ka. Но. по иронии судьбы. т~перь. когда мы стали жи.,.., 

ж~ возиика~т в р~зультат~ высвобожд~ния повр~жд~н- долго. "тот ж~ г~нный вариант стал для ч~лов~ка ловуш

ными кл~ткамн хими',~ских в~щ~ств. KOTOPЫ~ нници- кой. Его благотворно~ влияни~ проявнлось на зар~ раз

ируют приток лимфы К пораж~нному У'13стку. изолируя вития наш~го рода, об~сп~чив ув~лич~ни~ продолжи

~гo от здоровых ткан~Й. т~льности жизни до 30 и бол~~ л~т. В Лим~ Фин', И ~гo 

Финч решил выяснить, каки~ изм~н~ния в Г~Hax. ха- многочисл~нны~ колл~ги - антропологи. кардиологи. 

paKT~pHЫ~ для ч~лов~ка. опоср~дуют защитны~ p~aK- биологи - ищуг свид~т~льства 'двуличности, "того Г~H

ции. Оч~нь быстро обнаружилось, что таки~ изм~н~- ного варианта в с~рд~,шо·сосудис,ой сист~м~ хорошо 

ния затрагивают Г~H, кодирующий аполипопрот~н Е сохранившихся мумий др~вних люд~й, ум~рших В пр~

(АРОЕ). Продукт данного Г~Ha влия~т на транспорт и M~- клонном возрас,~, используя совр~м~нный метод визуа

таболизм липидов, развити~ головного мозга и рабо- лизации - компьют~рную томографию. 

ту иммунной систеыы. APOE-Г~H представл~н у ч~лов~- На пути иссл~дований возникло н~мало трудност~й. 

ка тремя вариантами (алл~лями), из которых чащ~ BC~ГO H~KOTOpы~ мумии были об~рнУ'Ы ,аким толстым сло

встр~чаются два-АРОЕе4 и АРОЕе3. еы ткани, '<ТО H~ пом~щались в KaM~py KT-CKaH~pa. При 

Нукл~отидная последоват~льность Г~Ha АРОЕе4 у ч~- сканнровании других H~ обнаруживалось нич~го кро

лов~ка сходна с таковой Г~Ha АРОЕ у шимпанз~: зто од- M~ фрагм~нтов CK=~Ta, и об иссл~довании органов. спо

нозначно указыва~т на то. что данный вариант поя- собных дать нужную информацию, H~ могло быть и речи. 

вился почти OДHOBP~M~HHO С появл~ни~м рода Ноmo бо- И вот, HaKOH~Ц, пом~стив в CKaH~p оч~р~дную мумию. 

л~~ 2 млн л~т назад и. возможно, сыграл основную роль кардиологи Гр~гори Томас (Gr~gory Thошаs) из Меыори

в ув~ли',~нии ~гo продолжит~льности жизни. Б~лок - ального медицинского Ц~HTpa в Лонг-Бич, штат Кали

продукт Г~Ha АРОЕе4 о,лнча~тся от соотв~тствующ~- форния. И Рзндалл Томпсон (RапdаН С. Тhоmрsоп) из M~

го б~лка шимпанз~ по н~скольким аминокислотам, дицинской школы Миссурнйсноro унив~рснт~,а в Кан

но этого дос,аточно, чтобы он пр~вратнлся в ,отв~тчн- зас-Сн,и нашли то, что нскали: сканируя т~ло с ног 

к,.. за острую фазу воспал~ния. АРОЕе4 активнРУ"Т син- до макушки, оии обиаружили хорошо сохранивши~ся 

т~з таких rn.лков, как инт~рл~Йкин-6. способствующий мягки~ ткани и главны~ арт~рии. H~ в силах уд~ржать

повыш~нию т~мп~ратуры, и фактор н~кроза опухол~й, ся, колл~ги пробежали вдоль них взором и увид~ли H~

который подавля~т р~плнкацию вирусов. С ,акой CB~PX' больши~ плотны~ rn.лы~ пятна- кальцифицированны~ 

быстрой сист~мой защиты д~ти наших ДP~BHHX предков бляшки. симптомы поздн~й стадии ат~роскл~роза, ос

им=и больш~ шансов избави,ься от BP~ДHЫX бакт~рнй, новной причины инфарктов и инсультов. Наш дал=ий 

КOTOPЫ~ они получали BM~CT~ с пищ~й или Bдыxa~MЫM пр~док страдал T~M Ж~ недугом. '.то и многи~ COBpeM~H

воздухом .• Когда ',~лов~к покинул л~са и выш~л на от- HЫ~ люди! 

KPЫTЫ~ пространства саванны, в~роятность контакта До сих пор атеросклероз считался бол~знью цнвилизо

с патог~нами, стимулирующими нммунит~т. возросла ванного сообщ~ства. Его развнтию способствуют куре

~~ больш~. -зам~ча~т Фин',. - 3еыля зд~сь былау"'"я- ни~. малоподвижный образ жизни, высококалорийная 

на "кснрем~нтами животных, алюди в T~ Bp~M~Ha ХОДН- ди~та. cтp~cc и прочн~ в","м изв~стны~ в~и. В посд~д

ли боснком,. H~~ вреыя, однако, он BC~ 'I3Щ~ встр~ча~тся и в развива-

T~, кто уж~ обладал Г~HOM АРОЕе4. подучил н дру- ющихся странах, жит~ди которых п~ренимают запад

ги~ пр~имущ~ства. Наличи~ зтого г~иного вариан- ный с,иль жизни. В 20]0 г. Томас с группой сотрудников 

та обл~г'.ало абсорбцию липидов в киш~чник~. '<ТО р~шили пров~рить. д~йствит~льно ли ат~роскл~роз -
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С"",.., ... енные охоmнu"" · соБUp<lm"",,, н~прШ!ер предсmаllumел" mаЮalШUС"ОЮ '11"''''''''11 ""дза, Dбumаюm в прирадн,,;! среде, 
uзооuлующеu п"р"зum" ... " и пат""" .. " ... ", u в ~тo ... НUЧ~'" не о"",,,,,,,ютеR "т шu",,,,,"зе, те ... не ",,,нее они живут юраздо оольше 
n(}CII"aHUX - возможно, БЛйюдаря .. а"uчию _енов, ПОЗВOIIUIIШU)( им "d"nmupoIIombOl " поmребllенuю мяснои п"щи 

ОТНОСИТ~ЛЬНО молодая l'iол"знь: ДЛЯ этого они Haм~peBa· По мнению Финча. НОСИ7"ДИ варианта АРОЕе4сих бал.", 

лись подв"ргнуть КТ-сканированию др"вни" мумии . или M~"" раЗБИТОЙ иммунной сист",",ой выживали при 

Y'I~H bl " начали с обсл,"Дования 52 Т"" др"вних ~ГИП · МНОГИХ ИН~IЩИЯХ . чащ~ возникающих в детС1<ОМ воз

тян, мумифицированных D период З.5~2 ты •. лет назад. расте. Но в СfИ'Д'" столь богатой патог"нами, у них д"ся

Антрополог Мухаммад Аль-Тохами Солиман (Мuhашшad тил"тиями подд"рживалась готовность к развитию вос

А]-Тоhашу Sоllшап] из Национального иссл"доват"ль - палит"льной р"акции - ТО. 'IТO с"годня мы связыва"м 

ского ц"нтра в Гиз" оц"нил возраст. в котором они ум"р- С такими тяжелыми забол"ваннями старч"ского возрас

ли. основываясь на снош"нности их зубов и развитости та. как ат"роскл"роз и бол"знь Альцг"Йм"ра. 

ск"л"та. Обнаружилось. что у 35% мумий с"рд"чно-со- Томас с колл"гами попросили Финча присо"дииить

судистая сист~ма сохранилась дocTaTo'lНo хорошо. что - ел к ним. Было р"ш"но расширить круг поисков - про

бы "" можно было исследовать. Кудивл"нию медиков. в"рить состояни" серд"чно-сосудистой сист"мы муми

У 4 5% из них ОТМ~'<аЛИСЬ признаки ат"роскл"роза . • По - фицированных жит"л"й из разных культурных сло

разит~льно. как много молодых др"вних "гиптян =рада- "в. Др"вни~ ~гиптян" из п~рвой обследованной группы 

ло этим забол"вани~м. -вспомина"т Дж"ймс Саз"рл~нд скор"" вс"го относились К в"рхушке общ"ства. гд~ му

(Jаш~" Suth"г]апd]. радиолог из Институтз радиологи - мификзция была обычна. Они вряд ли ззнимались фи

ч"ской м"Дицины В Лагуна-Хилс. штат Калифорния. - знч~ским трудом И нав"рняка "ли высококалорийную 

Ср"дний возраст ум"рших составлял 4 0 л"т,. пищу. Томас и Финч пр"жд~ вс"го проаналнзировалн 

Статья со всеми зтими данными была опубликована уж" имевшиecJI р"зультаты сканирования ДJ)<'вних му

в"сной 20]] г. в Journa] о! the Ameтican CoI!ege ojCardlo- мий из Юты иАляскн. а такж" с приl'iр"жных т"ррито

]ogy. Финч нем"дл"нно связался с авторами. предложив рий П"ру. датированных началом ] .5 тыс л"т дО Н.З. 

CBO~ объясн"ни" высокой '<астоты ат"роскл"роза. Как В март" в журнал" Laлcet появидась их статья с J)<'зуль

показали пров"Д"нны" ран"" нссл"Довання. многи" жи- татами по ]37 мумиям. из которых у 34% наблюдались 

т"ли Др"вн"го Египта контактировали с возбудит"лями явны" признаки ат"роскд"роза или "го пр"дв"стники. 

ра3llИЧНЫХ ии~кционных забол~ваний - малярии. ту- Прим"чат~льно. 'IТO патология присутствовала во всех 

б"ркул"за. шистосомоза (возбудит"ль которого. крош",,- ',,,тыр"х популяциях. В том .,исл" у охотников-собира

ный " "рвь-пзрззит. изобиловал в водорослях и р"ках}. т"л"й Аляски. питавшихся в основном МОJ)<'продуктами. 
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Это ПРОТПВОР"ЧИЛО 8згдядам наа",росклероз как на аа· гена примаТОD, SIGLEC 17. оказавшиЙся . впрочем. н,,· 

бол"вание только совр"",",нного ""лов",ка и требовало функциональным. Второ", измен"ии" привело н полной 

другого объяснения. По мн"иию авторов. ,высокая 'Ш" д"леции др"ВН"ГО г"на SIGLEC /3. Чтобы лучш", понять 
стота инф"КЦИОННЫХ заболеваний и воспалительных смысл этих процессов. Варки с колл"гами реконструи' 

проц"ссов У др"вних ЛЮД"Й впали" могла быть ОДНОЙ 

ИЗ причин атеросклероза •. 
, По,видимому. - говорит ФИН". - генный вариант 

ровали I'i"лки. КОГДЗ'ТО кодируемы", упомянутыми вари· 

антами. Оба они, как оказалось, заимствовались патог,,

нами из групп В Streptococcus и Е. roIi К/. вызывающими 

АРОЕе4 инициировал воспалНТ"ЛЬНУЮ р!'зкцию и повы- два см"рт"льно опасных для д"т"й забол"вания. И когда 

шал шансы на выживани". но за это приходилось пла- под давл"нш,м отбора эти г"ны былиустран"ны из г"но

тить В бол"" ар"лом возраст" ,,",РД"'lНо-сосудистыми за- "а Ноmn. Д"тская с..""ртность ум"ньшилась. 

бол"ваниями и другими расстроЙствамю. На самом д"л" Данн"" открыти" стало новым аргум"нтом в пользу гн

пов"Д"ни" данного г"на пр"дставля"т с060Й классич,,- пот"зы. согласно которой сов"рш""ствованн" иммунной 

ский случай так нааыва""юй антагоннсти',,,ской пл"й- сист",",ы сыграло важную роль в ув"ли',,,нии продолжи

отропии. когда один И тот ж" г"" выступа"т как мощный т"льности жизни наш"го рода. ,Иммунная сист"ма '1"

положи,""льный фактору молодых и ока.зывш:т противо- лов"кз прошла ""р"з множ"ство из.""н""иЙ,. - говорит 

ПОЛОЖИDr: Д"йстви" иа пожилых . • Такая мысль каж"тся Варки. И по М"!,,, того как мол"кулярны" г"и"тикн будут 

мн" "р"звычайно ИНТ"р"сноЙ . - говорит Стнв"и Остад вс" глубж" проннкать в тайныуникальиой для ч"лов"ка 

[St~пАustаd). г"ронтолог иа Ц"нтра наук о здоровь" при 'l3сти г""ома. мы буд",", находить в,,", новы" г"нны" вари

Т=асском унив"рсит"т" в Сан-Антонио. - и данны". ко- анты. ОПОСР"дУющн"долго.~"ти" Ноmn sapiens. 

торыми мы располага"м. свид"т"льствуют в "" пользу.. Но каки,,-то выводы можно сд"лать УЖ" и с"Йчас. Нам 

всюжиань говорили. что высококалориЙнаяди.,-га н плот

Совершенствование иммунной системы ныйужин _ прямой путь КС"РД"'lНо-сосудистым забол,,
Иав"стны и други" г"нны" варианты АРОЕ. положит"ль- ваниям. Однако ПОСЛ"дНИ" данны". и в ш,рвую ОЧ"Р"дь Т". 

но повлиявши" на продолжит=ьность жиани рода Ноmn. 'по полу',,,ны при иссл"Довании мумифицированных ,""л 

ОДНОВр"м"нно с появл"ни",", Н. sapiens в Афрнк" прим"р- др<:вних люд"Й. дают основания полагать. что 8С" н" так 

но 200 тыс. л"т иазад возник и другой важиый в этом от- просто. НашиДНК и CJlожи"йшая иммунная сист"ма мо

иош"иии вариант АРОЕ. Эта алл"ль. изв"стиая т"п"рь ryт играть и" ""иьшую роль в подд"ржаиии здоровья . 

какАРОЕеЗ. положит=ьио влия"тиасостояии" адоровья .Похож". мы Н" способны контро..~ировать развитн" ат,,

ч"лов"ка в возраст" от 40 до 70 л"т И аам"для"т проц=- роскл"роаа втой ""р". как считалось ран"" . - ПJ>"Дпола

сы стар"НИЯ. Со:годня она присутству"т в г"ном" 60-90% га"тТомпсон. - И. HaB" pHDr:. наши расхожи"пJ>"ДСТaвJI"
жит="й З"мли. Как отм"'ш,,т Финч. у"" носит"л"й вос- ния об зтом нуждаются в КОJ'P"Ктировк"" 

палит"льная р"акция им""т I'io..~"" мягкий характ"р. ',,,м В связи С этим возиика"т "'П" одии фундам"нтальный 

у обладат="й др<:вн"го варианта. Вол"" того. у них вы- вопрос. Мож"м ли мы раСС'lИтывать на сохран"ни" на

работалась адаптация к "ясной и богатойжирами ди.,-г", блюда"мой с"йчас т"нд"нции к ув=ич"нию срока жиз

в их крови м"ньш" .плохого. хол"ст"рола. они р<:ж" стра- ни? По мн"нию н"которых уч"ных. Д"ти. родившн"ся 

даютс"рд"чно-сосудистыми забол"ваниями и когнитив- пOCJl" 2000 г. в развитых странах. гд" зтот покааат"ль 

ными расстройствами. Их продолжит"льность жизни уж" довольно высок. будут жить 100 д"т. Финч относит
В Ср"дн",", на ш"стьд"тбольш". ч"'"'у носит"лcil АРОЕе4. ся к подобным .пр"дскаааниям, в=ьма ск"пти',,,ски. Ра-

АРОЕ - н" "динств"нный г"н. сыгравший важную стущая угроза ожир"ния во многих странах. аагрязн,,

роль в ув=ич"нии продолжит"льности жизни Нomо. Ад- ни" окружающ"й ср"ды. изм"н"""" климата- вс" "то 

жит Варки (AJlt Vaгk!]. пpoфl:ссор м"Дицины из Калифор- скааыва"тся отрицат=ьно насостоянии здоровья '.=0-

нийского унив"рсит"та в Сан-Ди"го. " чл"ны воэглавдя- в"ч"ской популяции .• Мн" каж"тся. с прогнозами зд"сь 
",",ой им группы обнаружили друг"" г"ны с аналогичным иужно быть бол"" осмотрит"льным". - зам"ча"т ОН. -

Впро'.",",. ВР"МЯ покаж"т,. • 9фф"ктом. В 'шстности SfGLEC. играющи" ключ"вую 
роль в формировании сист",", защиты у организма-хозя

ина. в.,лки -продукты этих г"нов ,сидят, на кл"то'IНЫХ 

м",",бранах и выполняют функции стражников .• Их за

nерево3: Н.Н. ШйфрйновСJ(ая 

дача - распознавани" "своих". а н" "чужих". - поясня- ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИСТОЧНИНИ 

"т Варки. - что н" так-то просто •. Для того 'побы обой-

ти защитную сист",",у. патог"ны используют бl:лки. сход- 8 E,-olut!on ofthc Human Lifcspan and Dlsc""es of Ab'ing: Rolcs of 
ны" с ,""ми. которы" вырабатывают .свою. Infectton. Inflammatton. and NutгШon. Calcb Е. Flnch lп Proceed· 
В 20]2 г. Варки с колл"гами опубликовали статью lngs oftheNatlona]Academy ofSclcncc. USA. Уо]. 107. Supp]ement 

в Proceedings 01 the Nalionn.! Academy 01 Sciences иsл. No. 1. pagc. 17]8- 1724: January 26. 2010. 
ГД" сообщалось об ид"нтификации двух кдюч"вых иа- 8 Atbcrose]eros!s across 4000 Уса,.,. ofHuman H!s!ory: Тh" Horus 

м"нсний В этих г"нах. которы" про изошли в п"риод S!udy of Four Ancient Populallons. Randall С. Thompson е! al. !п 
200- 100 тыс. л"т назад и способствовалн повыш"нию Lancct. Уо]. 381. No. 9873. pages 1211-1222; April2013. 

устой'швости К патог"нам. В р"зультат" одного из та- 8 Сра8нсние продоn",ителькостн ЖИ'КИ чмовска и других 
ких из"~н,,ний вознии " '''lIOВ''Ч''СКИЙ' вариант др"вн"го 8ИДО8 см. [[о адресу: Sc!<mtШсАmсг!сап.соm/ос\2013/Нf~-sрап 
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ЗАЩИТА ИНФОРМАЦИИ 

ОБ АВТОРЕ 
мене ~СзНАИ~ ПеНТllенд (Alex "Sandy" Pentland) возrлавляет лабораторию динамики че
ловека в Масса"усетсском теХНОIIОГИЧЕ'СКОМ институте, ОДНН из руководителей проектов 

Всемнрного зкономнческого форума в области больших данных н пеРСОНaJlЬНЫХ данных . 

[го очередная книга "Социальная физика .. (Social Physics) выйдет в январе 2014 г. 

С"Р"ДНН," XIX в. промышл"нная Р"'ВОЛЮЦИЯ с ПОМОЩЬЮ ItOМПЬЮТ"р"В пыта"мсн найти во множ=тве 

вызвала быстрый рост городов. 'ITO породило таких контактов мат",матю,ecJ<И" ааконом"рностн. Нам 

остры" социальны", и экологически" проl'iл,,· удалось вплотную ПОДОЙТИ к тому. чтобы объяснить НВ

МЫ. Чтобы ИХ р"шить. города обзавелись Ц"Н- л"ния - финансовы" кризисы. политически" I'i.,споряд

трализованной инфраструктурой для доставки пить"вой ии, апид"мии гриппа. - при'шны иоторых ДО сих пор 

воды. 3JI"ктроэи"ргии И иач"ств"нного продовольствия. оставались загадиоЙ. сп"циалисты по анализу данных 

были созданы условия для торговли, работы транспор- способны оrn.сп,,'шть устой'швоеть финансовых сист"м, 

та и ПОДД"Ржання общ"ств"нногопорядка. возможности стабильную работу органов власти, 9фф"КТНВНО" и до

доступа и здравоохран"нню и 9н"ргор"сурсам. Но ,,",год- ступ но" здравоохран"ни" н мног.,., друго,,_ Но сначала 

ня . бол"" в"иа спустя. 9ТИ с"т"вы" страт"гии вс" м"н"" нам нужно в полной М"Р" оц"нить пот"нциал больших 

соотв"тствуют совр"м"нным Тр"бованням. Наши горо- даниых и построить надл"жащую сист"му их исполь

да стоят в автомобильных пробиах. Наши полити',,,ски,, зования. В способности отсл"живать и ПР"дсиазывать 

институты в тупии". Вдобавок мы столкнулись с множ,,- ПОВ"Д"НИ" отд"льного ч"лов"иа и групп люд"й идаж" 

ством новых пробл"м, из которых наибол"" значимая - управлять этим ПОВ"Д"НИ"М проглядыва"т илассич"ская 

как наиормить и ГД" разм,""тить насom"ни" З=ли, кото- аналогия согн"", Пром"т"я: больши" данны" тож" мож

р"" ВСИОР"ув"ли'штся "ш" на 2 млрД ""ло""и, И при этом но использовать иаи во благо. таи и во вр"Д ч"лов"ч"ству. 

изrn.жать особо тяж"лых ПОСЛ"дствий гдобального пот"-

пл"ния. 

Эти пробл"мы, характ"рны" исклю',ит"льно для 

ХХ! в" тр"буют и соотв"тствующ"ГО мышд"ния. Т"м 

пророческая СИl1а "Хllебных крошек» 
В повс"дн"вной жизни мы оставля"", поел" с"бя вирту

альны" <хл"бны" ирошии.: цифровую информацию о том. 

Н" м",,,,,, многи,, 9ИОНОМИСТЫ И социологи в""'''щ'' рассуж- иому мы звоним. куда ходим. "то "дим . что покупа"м. 

дают об общ"ств"нном устройств" на языи" апохи Про- По атим .... ~""'''нтaM о иаш"й жиани можноуанать бол:ьш". 

св"щ"ния. в т"рминах классового общ"ства и рыниа, т. ". ""м мы сами хот"ди бы о с"б" рассиазать. Обновл"ния 

используют упрощ"ниы" мод"ди. иоторы" сводят соци- наш"го статуса в F'асеbookили сообщ"ния в Тwittегдают 

альны" взаимод"йствия и набору правил и алгоритмов. людям информацию. которая нами ж" отобрана и ОТр"

игнорируя пов"Д"ни" отд"льных дюд"й. Пора заглянуть даитирована в соотв"тствии с тр"бованиями т"иущ"го 

глубж". уч"сть ТОН'l3йши" Д"тали социадьных взаимо- дня . • Цнфровы" ирошки, свид"т"дьствуют О наш"м Р"-

д"йствий. В этом нам помож"т инструм"нт. иэв"стный 

как .ООдьши" данны", (Ыу dпШ). 

альном пов"д"нии. 

Ч"дов"и - животн.,., общ"ств"нно" . наш" пов"Д""и" 

Цифровы" т"""нологии позволяют нам иссл"Довать вовс" н" таи унииально, иак нам иаж"тся. Т". кому мы 

миллиарды индивидуадьных взаимоД"ЙствиЙ. в ход" звоним. шл= СМС. с к"м встр"ча"мся - даж" просто 

которых люди обм"ииваются ид"ями . д"иьгами. товара- с виду знакомы"люди, что живут посое"дству, - В"Р"ят

ми иди слухами . В наУЧНО-ИССЛ"доват"льской даборато- но. во ВС""" отнош"ниях похожи на нас. Мы с моими сту

рии в Масса',ус"тсском т..хнологич"сиом институт" мы д"нтами мож"м ОПР"д"дить, "сть ли У вас риск забол:"ть 

.. ОСНОВНЫЕ nОIlОЖЕНИЯ 

Сегодня города и правительства все еще живут по правилам , выработанным Два века назад, во времена промышленной 

революции . Чтобы реагировать На проблемы XXI в. , Такие как взрывной рост населения и изменение клкмата, нам понадо

бктся мыслить по-новому . 
• Большие данные могут принести с собой такое мышление. 8 повседневной жизни мы везде оставляем за собой крохи 

информации. ОНИ рассказывают о нас больше, чем мы сами готовы повеДать о себе . Но они же дают нам в руки мощный ИН

струмент для решения социальных проблем. 

• Однако опасения, что зта информация может быть использована не по назначению, оправданны . Преждечем промышлен

НаЯ добыча информации принесетиашему обществу здоровье и nроцветание, НаМ иужно принять новый курс в отношении 

Данных и передать людям больше контроля над личной информацией, чем у них есть сегодня. 
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Досье 

ГРУППОВАЯ ДИНАМИКА 

Отс~ежнваR социальные взаимодействия ( fЮМОЩЬЮ пер
COHa~bHЫX сенсорных март ИIIИ данных с моб.мьных теле

фОНОВ, можно 8 ""СIIЯДНОМ внде представить динамику 

группового взаимодействия. Это позволяет ""енам КО/l

"е"тива У8Иl\еть, насколько успешно протекает совмест

ная работа. В приведенном ниже примере автор паnн 

вместе (командой И(С/lеl\оватеllей юу~а llИ групповую 

динамику в процессе МОЗГ080ГО штурма (участием ВОСЬ

ми чеllовек. В KOHl\" АНЯ члены группы получали днаграм
мы 8ЫИМОАеНствня. Размер круга, соотвептвующего 

каждому члену группы, говорит о ТОМ, н"колько активно 

человек обща/lСЯ с номективом; ширина ЛНННЙ показыва

ет, насколько "н.енсивны" 6ЫIIО общение .. еЖАУ А8У"Я 
~ЮАЬ"И. ИСПО~Ь'УR эти АИ.гра .... ы АЛЯ ВЫRмення «c~a

бых ,веньев», группа нача~а ~учше юа""ОАе'kтвовать 

.. в нтоге работать ПРОАУМТН8нее. 

Первый 
Аень 

СеАЬМОИ 
Аень 

Члены 

комемтива 

(y,~ы) 

в мире иауkи (01) Jlиварь 2014 I www.sci-ru.org 

ЗАЩИТА ИНФОРМАЦИИ 

диаб"том. иаучив список р"сторанов. гд" вы об"да"Т". 

И круг ваш"го общ"ния. Пользуясь той ж" информаци

"й. мы пр"дскаж..м. какую од"жду вы CJ<Opl''' вс"го купи
Т" И В состоянии ли вы выплатить банковский за"м. Ха

ракт"р наш"го пов"д"ния м"ня"тся. когда мы чувству"'" 

н"домогани". и тогда мы ид"м вдруги" м"ста . покупа"", 

други" в"щи. авоним другим людям. ищ"м други" товары 

в Инт"рн"т". Поср"дством анализа данных можно соз

дать постоянно обновля=ую карту пр"дпо"т"ний. с"" 

помощью можно в любой мом"нт BpI'M"HH Пpl'дсказзть. 

кудажит=и города в"р"ятн= в,,",го направятся. <осли за

бол"ют гриппо",. 

Мат"матич"ски" ааконом"рности. заключ"нны" 

в больших данных. позволяют глубж" понять жизнь об

щ"ства. Они отражают поток ид"й и информации. ко

торыми обм"ниваются люди. Этот поток можно наблю

дать . изучая мод=и социального взаимоД"йствия (лич 

ны" б"с"дЫ . т="фонны" разговоры. обм"н сообщ"ниями 

в социальных с"тях}. а такж" оц"нивая характ"р изм"н

чивости индивидуальных покупат"льских ст"р"отипов 

(по данным с КР"дитных карт) или маршрутов П"pI'дви

ж"ния (по даиным устройств GPS}. Поток ид"й - клю',,,

вое поняти" для понимания общ"ства. н" только потому. 

что ~ктивность функционирования сист"м зависит 

от CBO"BpI'M"HHO подуч"нной информации. но н потому. 

что распростран"ии" и инт"грация ид"й л"жат в осно

в" инноваций. Сообщ"ствам . отр"занным от вн"шн"го 

мира. грозит застой. 

Вот одно иа самых удивит"льных открытий. которы" 

мы сд"лали вм"ст" со студ"",тами: характ"ристики пото

ка ид"й. изм"ря"мого поср"дством ПОТpI'бит"льского по

в"Д"",ия . физич"ской мобильности или коммуникаций. 

Н"ПОСpl'дств"нно свяааны с ростом производит"льности 

труда и pl'зультатами творч"ской Д"ят=ьности. Отд"ль

ны" люди. органиаации. города. даж" ц=ы" общ=тва. 

которы" взаимоД"йствуют друг сдругом. выходя "а Пpl' 

д"лы сво"й социальной группы. отличаются бол"" вы 

сокой производит=ьностью. лучш"й творч"ской отда

ч"й идаж" бодьш"й продолжит"льностью жизни ибо

Л"" кр"пким здоровь..м. Мы встр"ча"м вариаиты этой 

моД"ли у вс",", социально организованных видов. даж" 

у ПЧ"Д . О·,,,видно . поток ид"й- важн"йш"" услови" здо

ровья любого ООщ"ства. Сл"доват"льно. когда мы ана

лиэиру= работу компании или правит"льства . пол"зно 

рассматривать их как м"ханизмы по ПРОИЗВQДству ид"Й. 

Эти м",",анизмы собирают и распространяют ид"и глав

ным образом ""Р". взаимоД"йствия м"жду индивидами. 

Дв" мат"",атич"ски" моД"ли свид"т=ьствуют о бла

готворно", поток" ид"й. П"рвая- "то контактировани" 

(engagemeru). которое мы ОПР"д"ля..м как до.~ю возмож

ных м"ждичностных взаимод"йствий внутри трудового 

колл"ктива. которы" происходят J>"ГYлярно. Связь м"жду 

контактировани..м и производит=ьностью оч"видна: """''' 
выш" уров"нь коитактироваиия. т..м выш" производи

т"льность В групп" - по·,ти н"зависимо от того. над .. ,,'" 
работа"т группа или какими личиыми кач"ствами об

ладают "" чл"ны . Вторая- поиск (exp!oгaJ.ion). мат"мати-

.. """ая в"личина. описывающая. насколько 'I3СТО .. д"",ы 

7. 
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группы приносят новые идеи навн". Это хороший прогно~ 

стич"ский показаТeJlЬ новаторства и ТВор·,ес.шЙ отдачи. 

В полевых испытаниях. про водимых в различных 

компаниях по вс"му миру. МЫ со стуД"нтами иам ",рнли 

уровни контактирования и ПОИС1<В, снабжая сотрудни

ков социометрич"скими ид"нтификационными карта

ми - электронными устройствами. которые фиксируют 

непосJИ'ДСТВ"ННЫ" взаимодействия между ЛЮДЬМИ. Мы 

обнаружили. 'ПО повыш"ние уровня "онтактирования 

в группе 8"Дет к Р"зкому росту произвоДительности. од· 

НОВр"М"ННО снижая уровень стр=са. Наприм",р. узнав. 

что в центрах обработки вызовов кофейные паузы обыч

но планируются так. чтобы в любо" время суток на п,,

р"рыв уходил ТОЛЬКО ОДИН СОТРУДНИК. н уговорил управ

ЛЯЮЩ",ГО колл-центра Ваnk о! Атепса ОТПУСJtaть люд~й 

на П~Р"рыв OДHOBpeм~HHO. Ц~дью было стнмулнровать 

контакты м~жду сотрудннками. Одно лишь "то HOBOBB~~ 

д~ни~ дало рост <>ф~ктивности на $15 мдн в год. 
Мы такж~ установили. '<то поиск. понима~мый как 

Расширяя поток идей 
Использовани~ больших данных для диагностики про

бл~м и прогнозирования усп~ов- "то лишь начало. Го

раздо бол~~ захватывающ~й выглядит п~рсп~ктива их 

прим~н"ния для ПJЮl'ктирования организаций. городов 

и правит=ьств. которы" будут функционировать луч

Ш". "~M нын"шни". Пот"нциал больших данных прощ~ 

прим"нить в корпорациях. Изм~няя поток ид~й. обыч

но можно найти просты" р"ш"ния. приводящи~ К росту 

производит=ьности труда И отдачи оттвор',~ской рабо

ты. Наприм~р. р"кламный отд"л одного H~M"ЦKOГO бан

ка столкнулся с с"рь"зными пробл"мами: их р"кламны~ 

кампании по продвиж"нию нового продукта н" прин~с

ли усп~а. и они хот"ли знать. в '.ем причина. Когда мы 

изучили ситуацию с помощью личных социом"трич,,

ских карт. то выяснили сл"дующ"": подра"д"Л"НИЯ вну

три организации обм"нивались огромным колич"ством 

сообщ"иий по ал"ктронной почт". но по',ти никто Н" об

щался с сотрудииками из отд~ла по работ" с кли"нта-

установл"ии" новых свяа"й м"жду людьми. -отличный ми. Причина оказалась простой: этот отд"л иаходился 

показат~льдля прогнозирования инноваций и Р""Ульта- на другом "таж". 'ПО и породило таки" OГPOMHЫ~ про

тов ТВОР" "ClCой активности. Ест"ств"нны" каналы ком- бд"мы. Отд= р"кламы. само собой. планировал реклам

муникации. в особенности общ"ни~ лицом К лицу. гораа- ны" кампанин. которы" кли"нтский отд~л был просто 

до важн~~ цифровых каналов. Другими словами. эл"к- H~ в состоянии подд"ржать. Когда руководство банка 

тронная почта никогда полностью н" зам~нит личных увид"ло наПр"дставл~ной нами диаграмм~. в каком M~

встр"ч н б"с"д. CT~ поток информации пр"рыва~тся. сраэу стало понят-

Ещ" мы выяснили. 'ПО постояннО<: п"р"ключ"нн" м"ж- но: нужно П"Р"В"СТИ отд~л по работ~ с кли"нтами на тот 

ду поиском н контактировани~м в групп~ [люди обща- ~ этаж. гд" находятся ПРО'Ш~ отд=ы. Поел" этого BC~ 

ются В колл"ктив". потом отправляются на поиск новой наладил<>сь. 

информации. приносят "" в колл"ктив. эат"м атот цикл Расширени~ КОНТ3.1Стирования - н" панац~я. На самом 

повторя"тся] оч"видным образом связано с ростом твор- д"л". б"з расшир"НИЯ поиска оно мож~т выэывать свои 

ч"ской отдачи. Монм колл~гам сложностн. Наприм"р. когда 

удалось просчитать подобную мы вм"ст" С моим студ"нтом-

мод"льлнчныхконтактоввну- докторантом Янивом Лльтшу-

три авторит"тных научно-ис- л"ром (Уапiv Altshul"r) иэм"ри-

сл~доват"льских органиэаций ли потоки информации в со-

и нспользовать "ти расч"ты. циальной C~TH дЛЯ брок"ров 

чтобы то'шо ОПР"д"лнть дни еТоro. мы увИД"ли. что В какой-

нанвысш"го творч"ского под ..... 

"",а у научных работников. Тот 

ж" самый подход прим"ним 

и К виртуальным колл"кти

вам. работающим в удал"нном 

р"жим". Подобны" МОд"ЛИ ин~ 

формационного потока подхо

дят для прогнозирования объ

"мов продукции. пронзводи

мой В городах идаж" р"гионах. 

Мод=ь контактирования вну

три сообщ"ства и поиска ин

формации вн" ~гo Пр"дсказы

г"р .... ие mочкu. Обрамmывая данные с ",обиIlЬНЫХ me· 
лефонов, UCUledoeamellU ",o'ym cocmaeumb карту ",ecm, 
,де lIюди верояmнее всею ",о'ут noдxeamumb 'риnn; 

eom npuмep mакой карты из зксnерuменmа на meppu· 
mopuu """,nус" М"сс""уаmсс,ю,о mеХНОllо,ич""кою ин· 

то мом"нт люди становят

ся настолько опутаны взаим

нымн контактамн. что поток 

ИД"Й забнва"тся обратными 

связями. Разум""тся. каждый 

участник с"ти выходит с пр"д

лож"ниями. но "то одни и T~ 

Ж" пр"длож"ния. В р"зультат~ 

бро""ры работают словно в р"

в"рб"рационной KaM~p". и ког

да группу тр"йд~ров забива"т 

ахо обратных связ~й. проис-
ститу"'" 

ва"т даж" таки" инт"гральны" социологи',,,ски,, пара-

M~ТPЫ. как ср"дняя продолжит"льность жизни. уров"нь 

пр"ступности И Д"тская см"ртность. Закрыты" районы. 

пр"Дставляющи~ собой информацнонны~ г"тто. жнвут 

так ж" t).,дно. как настоящи" г,,"ГТо. зато м"стз. гд~ люди 

общаются друг сдругом и С ближайшими сос"дями. как 

правнло. бол"" здоровы и благополучны. 

80 

ходит надувани" финансово

го пузыря. Им"нно по этой причин~ YMHЫ~. казалось бы . 

людн пов"рили. что акции Pets.coтn- "то лучш"" за вс" 

столети" вло~ни" капитала. 

К счастью. мы поняли. '<ТО маж"м ЧУТЬ-"уть стиму

лировать люд"й - как бы л~гонько подтолкнуть нх лок

тем. - чтобы управлять потоком ид"й м~жду ними. 

Однн стимулы вдохновят замкнутых люд~й к бол~~ 
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частым контактам, други" подвигнут 

увязших в групповом МЫШЛ"НИИ со

ТРУДНИКОВ на поиск информации 

за пр"делами привычного кру

га общения. В ""сперим"нт", 

ЗАЩИТА ИНФОРМАЦИИ 

.--

с 2.7 мли '.елов"к (М"ЛИИМИ 

инвесторами в с"ти еТоro] 

мы путем разда'lИ ени

ДO'IНЫX купонов так ,на

строили. с"ть, ЧТО инве

сторы на'.али изучать 

предложения от более 

передовых оборонных ИСCJJ"довательских 

про..ктов США (DARPA) в о"нам,"нова

НИ'" 40-летия ИН7"рн"та задумало 

пров",сти ОДИН аксп"I'И"'''НТ. Его 

суть была в ТОМ, чтобы посмо

Тр"ТЬ. как социальны" ме-

Впервые в истории 

мы знаем о себе 
дна и Интернет справят

ся с мобилизаци"й на

ции в случ"" крайн"й 

широкого "руга других 

броIC"РОВ. В ИТОГ" вся 

тр"йд"рская С",ТЬ пре

бывала в ЗОН" устойчи

вого равновесия. апре-

, 
I 

\ 

деляемого ,мудростью 

толпы •. И вот что еще удн

вительно: простимулировав 

лншь небольшое количество 

торговцев, мы смогли поднять 

, необходимости. DARPA 

объявило о наград" 

в $40 ты •. той иоманд". 

I которая быстрее всех 

найдет десять крас

ных шаров на всей кон

тинентальной террито

рии СШЛ. в состязании 

приняли У'Iaстие около 

4 тыс. команд. ПО'lТи все 

столько, что можем 

построить социальные 

системы, которые 

функционируют 

успешнее, чем 

привычные нам 
онн испольаовали простей

шую стратегию: они предлага

ли награду любому. кто сообщит 

им о найденном шаре. Моя научная 

группа пошла подругому пути. Мы поо

бещали награду из призового фонда как тем. 

прибыль всех сетевых трейдеров бо-

лее '.е", на 6%. --

Управляя интеллектуальным потоком, мы 

сможем также избежать такого коллективного бед

ствия, когда из-за поведения нескольких человек стра

дают все остальные - однако не настолько сильно. 

чтобы взя.ь и устрани.ь проблему, Во. яркий пример 

иа облас.и медицинского страхования: система здраво

охранения .рати. дополни.ельные средства на ле'.ение 

людей, которые не приннмают прописанные им лекар

ства. не делаю. физическихупражнений или не соблю-

кто сам видел шар, так и .ем. к.о нашел таких людей че-

рез социальную се.ь. Эта схема, принципиально похо-

жая на метод .общественного давления. прнустраненни 

коллек.ивного бедствия. подталкивала людей к макси-

мально ак.нвному нспользованию социальных сетей. 

Мы выитрали атот конкурс. найдя в"," десять шаров все-

го аа девять часов. 

дают диету, и иа-зз атого расте. стоимость медицин- Новый информационный курс 
ской С'раховки для всех прочих. Другой пример: при Чтобы приЙ.и к обществу. управляемому данными, нам 

слишком централизованной системе налогообложения нужен, по моей .ерминологии. новый информационный 

местная власть не ааинтересована в улучшении соби- курс - реальные гзран.ни свободного доступа к обще

раемости налогов. в реаультате процветает уклонение ственно зна'шмой информации при одновременной аа

о. налогов. щите граждан. Клю'.евоЙ поаицией нового курса будет 

Что обычно делаю. в таких СЛУ'IaЯХ? Ищуг наруши- отношение к персональным данным как к имуществу: 

телей и кнутом или пряником аас.авляют их вести себя люди должны име.ь права собственности на информа

как следует. Это дорогой путь, который редко приводИ"Г цию, которая их касае.ся. Что аначит ,владеть, персо-

куспеху. л во. мы с моим студентом-магис'ран.ом Лн- нальными данными? В2007 г. я предложил аналогию 

куром Мани (Лпkuг Мапl) доказали: способс.вуя более с принципами владения. испольаования н распоряже

интенсивным контактам ",ежду людьми. можно свести ння. приня.ыми в англнйском общем праве. 

подобные ситуации к минимуму. Кдюч к решению про- 1. Вы имеете право владеть информацией о себе. Неза

блемы- слегка поощря.ь деньгами тех. кто активнее висимо от.ого. кто собирае. эту информацню. она при

всего общается с нарушителями. финансово вознаграж- надлежи. вам. и вы може,.., полу'шть доступ к ней в лю

ДaJI их , когда винова.ые исправляются. Возиагражда.ь бое время. Следовательно, цеи.ры сбора информации 

этих людей. а не бывших иарушителеЙ. Обычно в таких играют.акую же роль, как и банки: они управляют дан

си.уациях предлагае.ся поощрять. допустим. здоровый ными по поручению своих ,клиеН"Гов,. 

образ жизии или знергосбережение. Мы же выяснили. 2 . Вы имеете право полнос.ью кон,ролировать ис

ч.о методика .общественного давлеиия. в '.етыре раза польаование своих персональных данных. Согдашение 

аффективнее традиционных решений. об их использовании должно быть добровольным и из-

Тот же подход можно примеиить и для мобилиза- ложенным поня.ным яаыком. Если вам не нрави.ся, как 

ции общества- скаже", . в чреЗВЫ'IaЙНЫХ снтуациях фирма использует ваши данные, то вы можете их уда

или когда для достижения некой общей цели требуют- лить. подобно тому как вы закрываете счет в банке. ко

ся совместные усилия . В 2009 г .. например, Лгеитс.во торый плохо вас обслужнвае •. 
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З. Вы ИМ","Тf' право как распространять. так и ЛИК- Пр""кта - ув"лич"ние творч"ского потока ИД"Й в город" 

видировать п"рсональную информацию. У вас есть вы- ~HTO. Программные средства. таки" как наша сиет,,· 

бор - уничтожить данные о сеl'i" или П"р"",естить их ма ореnPОО (Persona! Daш Store, хранилищ" П"р"ональ

в другое место. вык данных). позволяют ЛЮДЯМ без опас"ния о/'iм"ни-

В течение последних пяти лет на в.с.,мнрных ЭКОНОМИ- ватъся П"f>COнальными данными (например. иифор",а

'I~HX форумах я помогал вести дискуссию об "тих ба- цией о состоянии здоровья или од"тях). потому что ЛЮДИ 

зовых принципах. В ней У'laствовали ПОЛИТИКИ, главы знают, кудапоступзет их информация и '.то с н"й иране

транснациональных корпораций. группы правозащит- ХОДИТ. Наприм",р. одно из приложеиий системы apenPОО 

ииков- из США, Евросоюза и других уголков земного способствует обмену практи',еским опытом между се

шара. В результате законы. принятые в США, ЕС идру- мьями С маленькнми детьми. Как другне семьи тратят 

гих страиах (как, напрнмер. новый ам"ри- Д"ньги? Как часто оии ,выходят в св"т, И об-

канский закон о защнте информацни щаются? Каки" дошкодьны" учр..жд"-

о потр"бит"лях]. уж" дают гражда- ния чащ" выбирают. у каких вра',,,й 

нам больш" возможност"й кон- пр"дпочитают консультировать-

тролировать свои данны" 

и в то Ж" время способству

ют больш"й прозрачности 

Переход 
ся? Если ч"лов"к да"т разр"

ш"ние. зта информация со

бира"тся. об"злнчивает

ся и рассыла"тся другим 

молодым с"мьям С помо

щью оpenPоо- автома

тич"ски и б"з риска н,,

санкционированного 

и пониманию проц"ссов 

в публичной и частной 

сф"р", 

Живые IIзборзтории 
Вп"рвы" в истории мы 

зна"м о с"б" стодько. 

что мож"м построить 

социальные сист"мы, 

работающи" лучш" при

вычныхдля нас. Больши" 

данны" по сво"му пот "н -

I 
I 

к цифровому 

обществу будет 

нелеzким. В бескрайнем 

мире информации 

даже научный 

метод оказывается 

I 
использоваиия. 

Мы ув"р"ны, что зкс-
I 

перим"нты. подобны" 

нашему в Тр"нто. до

кажут: пот"нциальны" 

выгоды цифрового общ"

ства стоят наших усилий 
несостоятельным 

/ 

циальному влиянию иа раз

витие Ч"llO""ч"ства сравнимы 

с изобр"т"ии"м письм"ниости 

или появдени"м Инт"рн"та. 

КoH"'IНO. П"f"'Xод к цифровому общ"- ----

и даже риска. TO.~ЬKO пред

ставьт" с"б,,: мы могли бы 

предсказывать и СМЯГ'JaТЬ фи

нансовы" кризисы. распознавать 

и предотвращать распростран"ни" ин-

ству буд"т н"л"гким. В б"скрайн"м мир" 

информации даж" нау'IНЫЙ метод, которым мы 

обычно пользу"мся. оказыва"тся н"состоят"дьным: из

за огромного множества потенциадьных связ"й наши 

привычны" статистич"ские инструм"нты выдают аб 

сурдны" результаты. Стандартный научный подход хо

рош тогда. когда гипотеза понятна и получ"нная ин

формация должна прив"сти к отв"ту на поставл"нный 

вопрос. Но в бодьших социальных сист"мах с их слож-

ностью и запутанностью за'JaСТУЮ им"ют м"сто тысячи 

разумных гипот"з. и невозможно одновременно сопоста-

витьданны" со "","ми из них. Позтому В новую цифровую 

зпоху нам понадобится управлять обществом по-новому. 

Нам придется начинать тестнровани" связ"й в реальном 

ф"кциоиных бол"зн"Й. разумно использо

вать природны" ресурсы и способствовать расцв,,

ту творч"ской деят"льности. Эти м"чты могли бы стать 

реальностью- наш"й р"альностью. "сди мы осторожно 

обойд"м все ловушки. • 
Пере80а: С.В. ГО2ин 

ДОПОI1НИТЕI1ЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ 

мире гораздо раньш" и гораздо чащ", ч"м пр"жд". Нам • Soc[ely'5Ncrvou5System: 8uПdiпgЕffесtl'" Gm..,rпmепt. Energy. 
нужно создавать ,живы" лабораторию. где можно отра- and РиЬНс Hcalth SY5tems. А. Р=Цаnd [nComputer. Vo]. 45. No. ]. 

батывать ид"и для построения ООщ"ства. управляемо- pages 31-38: Jшшаry 2012. 
го данными. • p"rsona] Data: The Emergcnce of а New AS5et С]а ••. World Есо· 
Прим"ром такой ,живой лаборатории. можно считать пот!с Forum. January 20]2. www.wсfuгum.огgjгерогt..jрепюпа]

проект города открытых данных. который мы запусти- data-emeгgen""-new·a •• ct-c]",,. 
ли в итальянском Тр"нто в сотрудни'.еств" с м"стной • The Ncw Sci=ce оfВuПdiпg Grcat Теат •. Alcx ' Sandy' Pentland 

администраци"Й. компаниями Те!есот lta!ia. Te!efonka. [п НагуапI Bu.ines. Rcv!ew: April2012. 
Научно-исследоват"льским ц"нтром ,Фонд Бруно К"с- • В"деО"ItТСРnЬЮ с Алексом Пентлендо" ем. 110 адресу: Scicnt[· 

сл"ра. и Институтом цифрового проектирования. Цель ПсАmсг[сап.соm/oct2013/репtlапd 
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Недостаток ииформации 
При прояси"иии сложных или расплывчатых вопросов эфф"ктивным п"рвым 

шагом обычно становится СОСр"доточ"ни" на фактах. Одиако там . гд" д"ло каса"т

ся соблюд"ния конфид"нцнальности . факты нам н"доступны . Т". кто покуша"тся 

на наши личны" даниы" . будь то государство или бизн"с. н"хотят. чтобы мы ограии

чивали их приватность. Так. Аг"нтство национальной б"зопасности США дo.~г"" вр"

мя скрывало масштаб своих оп"раций по эл"ктронной разв"дк". Даж" Н"дэвно про

звучавши" разоблач"ния . cд".~aHHЫ" бывшим сотрудником ЛИВ Эдвардом Сноуд"

ном . дают лишь приблизит"льн"" ПР"дставл"ни" ото", . что происходит. 

Ни один наблюдат,""ь с полной УВ"Р"нностью Н" мож"т сказать. кто о ком и каки" 

даины" собира"т в наш"м мир" с"годия. Н"которы" организации . иаприм"р ЛИВ. 

обладают несрави"ино большим объ"мом ииформации . ч"", кто -либо иа отд"льиых 

граждан . ио и оии и" анают ии всего иабора алгоритмов . испольау"мых комм"рч"ски

ми И правит"льств"ииыми оргаиизациями для работы с п"рсональными данными. 

ии того. с какой ц"лью эти алгорнтмы используются . 



НАУКА И ОБЩЕСТВО 

ОБ АВТОРЕ 
Джарон lIанир (Jaгon Lапiег)-аsтор книг «Вы-не гаджет» (Уоu Аге Not а Gadget) и «Кому 
принадлежит БУАущее?» (who Owns the F"uture?), специалист ПО информатиие. Сегодия ОН ра
ботает в Мicrоsоft Res!'aгch . Наиболее иэвестен l1анир своими работами в области BHpTyalll.
НОЙ реальности. Он получил ряд званий почетного доктора и ДРУГИХ наград, включая пре

мню I[[E за достижения в области виртуальной реальности. В 1010 Г. журнал Тiтe назвал его 

8 числе 100 самых влиятельных людей 8 мире . Две его работы были опубликованы 8 ЭТОМ 
ЖУРНiI/\е в качестве заглавных статей еще в 1980-Х ГГ. , когда ему было всего шлет. 

Поэтому приватность сегодня 

явлени" ТYMaHH~ и неопред"ленн",". 

исследовать которое можно толь

ко донаучным образом. Нам прихо

ДИТСЯ больш~. ч~м хот~лось бы. по

лагаться иа т~орию. философию. 

иитросп~кцию И aH~KДOTЫ. Но это 

и~ зиачит. что мы H~ мож~м ДУмзть. 

Что такое приватность 

Отнош~ни~ и приватности 

они приучзют молод~жь прощ~ от- быть анахронизмом. BPOД~ сл~по

иоситься и д~ятельности АНЕ И дру- го пятна в сетчати~ глаза ч~лов~иа. 

гихра.зв~ыват~льных организаций. Каи будто речь ид~т О том. готов ли 

Возможно. 'IТO И наибол~~ аитивным больной принимать и~виусн"" л~иар

борцам за соблюД~ни~ приватности ство для изл~'.~иия от с~рь~зной бо

относятся владельцы огн~стрельно- л~зни. Подразум~ва~тся. 'IТO боль

го оружия. KOTOPЫ~ опасаются. что ной долж~н отказаться от такой раз

еели они попадут в гocyдaPCТB~HHЫ~ борчивости. Сходн"" утв~ржд~нн~ 

списин. ТО оружи~ У них в HTOГ~ мо- гласит. что ~сли люди ,готовы под~

гут ионфисиовать. лится tЮльшим" то они смогут полу-
Н~смотря на разнообрази~ то',~и чить больш~ удобств при поль зова-

опр~д~ля~тся культурными тради- зрения наионфиденцнальность. раз- нии социальнымн с~тямн или соа

циями. Родившись в штат~ Нью- говоры на полити',~ски~ т=ы обы'.- дать в них больш~ ц~нност~й. 

М~ксиио. Я пров~л одно л~то среди но при водят И обсужд~нию ком про- Таиой подход ~CTb попытиа пр~д

инд~йц~в пуабло. Они жаловались. миссов. Если государству н~обхо- ставить субъ~ктивно~ восприятн~ 

'IТO антропологн нан~слн нх куль- димо анализировать ииформацию приватности каи якобы п~р=~н'lИ

туре больш~ Bp~дa. ч~м миссион~ры. о каждом ',~лов~к~. чтобы поймать в"". но ато мож~т быть ошибкой. Что 

посиольиу обнародовали с~иреты их т~ррористов раньш~. '.= T~ COB~P- еели в рааличии подходов и конфи

народа. Однако сын пожилой супру- шат т~ррористич~ский акт. то ч~ло- Д~нциальности у разных люд~й или 

ж~сиой пары. иоторая рассиазала в~иу н~возможно об~сп~'IИТЬ одно- культур сод~ржится н~иая Ц~HHOCТЬ? 

MH~ об атом. сам стал антропологом. BP~M~HHO и приватность и б~зопас- В ионц~ ионцов. разнообрази~ иуль

А иитайсин~ CTYД~НТЫ в США им~ли иость. По ирайн~й M~pe. им~нно под тур сл~ду~т считать истинным бла

обыкнов~нн~ входить в иомнаты б~а таким соусом часто навязываются гом. Думать ина',~ аначит подразум~

стуиа. H~ понимая. поч~му зто H~ДO- компромиссы. вать . что культурны~. мыслит~льны~ 

пустимо. Правда. и зто изм~нилось. В таком отнош~нии к конфид~нци- И информационны~ навыки уж~ на-

как п~р~м~нился И сам Китай. альности ~CTЬ н~иий п~р~кос. При- столько хороши. 'IТO лу'.ш~ н~иуда. 

Иногда говорят. '.то для нын~ш- ватность. рассматрива~мая в поня- что мож~т быть только ~динств~н

н~й молод~жи ионфид~ициальность тиях компромиссз. н~иаб~жно аа- но верное отнош~ни~ КЛИ'lИым дан-

ключа~тся в рамку освяш~иного ным. иаиим бы оно ни было. Эко.~огу H~ так значима. иак для старш~го 

ПОИOJl~ния. Представит~ли старш~го 

поиол~ния выросли в мире б~з порта-

культурой ф~тишз. дающ~го чув- нииогда H~ прнд~т В голову. 'IТO аво

ство б~зопзсности. В какой M~P~ люция достигла ззверш~иия. И. быть 

тивныхинформационныхустройств людн ,готовы поступиться. личиой 

И чаш~ чувствуют ""бя и~ютно п~- информаци~й ради опред~л~нных 

ред направл~нной на них иам~роЙ. пр~имущ~ств? При таиом подход~ 

FaceЬook и други~ подобны~ иом- н~явно подрааум~ва~тся. 'IТO стрем

паиии ругают (или хвалят] за то. что л~нн~ К конфид~нциальностн мож~т 

.. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

мож~т. H~ сл~ду~т загонять BC~X 

в ~дины~ правила информационной 

зтиии? Сиоре~ BC~ГO. люди должны 

им~ть возможность выбирать м~жду 

различными уровнями приватности . 

• Право на непрнмосновенность IIНЧНОЙ сферы ЖНЗНН еще существует, но ПОСllедствня решеннй, ноторые мы принимаем 

сегодня о рОIIИ приватности в наш сетевой вем, будутсмаэываться еще не одно десятилетие . 

• Не ClleAyeT рассматривать монфнденциаllЬНОСТЬ в понятиях момпромиссов наподобие: чем БОllьше приватности мы 
уступим, тем БОllьше ПОIlУЧИМ ВЗамен преимуществ (например, в обllасти безопасности) . 

• Не clleAyeT задавать одну общую норму приватности ДIIЯ всех, нужно датыlдямM возможность выбирать СВОй уровень 
монфиденциальности. 

• Возможность держать свои данные под KOHTpOlleM И, ClleAOBaTellbHO, выбирать собственный уровень приватности, ве

роятно, Morlla бы дать монетиэация IIИЧНОй информации: при ТаМОМ подходе данные могут стать СIIИШкОМ дорогнми ДIIЯ 
orYllbHoro поисма н тайного хранения ИХ бизнесом и правитеllьствами . 

88 www.aci-ru.org I в мире иа,-kи (01) .ввар. 2014 



• 

/{ОМnQния FQcebook и ее конкуренты 
nри3ЫВQют своих nОЛЬ30ВQтелеu 

к открытости и nРО3РQчности, 

но nрогнозирующие модели этих 

nОЛЬ30ВQтелеu деРЖQт в глубокоu mQUHe 

Приватность 
как средство ВIIИRНИЯ 

Информация 8","гдздана па пренму

Ш"СТВО В борьбе з.а богатство и власть, 

НО в информационный в"к она ста

ла главным оружи"м. Пр"ВОСХОДСТВО 

вооладании "ю стало ТРУДИ"" отли

чить от Д"Нб. ,юлитичеCJ<ОГО ВЛИЯНИЯ 

илюбых других покааат="й власти. 

НАУКА И ОБЩЕСТВО 

всегда и самы" компьют..ризованны". 

СВИД"~ЪСТВО тому - рост высокоча

стотного тpl'Йдинга. БоЛЬШИ" вычис

лительные возможности Н"' ТОЛЬКО 

дают преимущ=тво отдельным ком

паниям , они стали важным макроз 

кономич"ским фактором. Т.К. сущ"· 

С,.".,ННО расширили ВОЗМОЖНОСТИ фи

нансового с=тора. таки~ компаиии. 

как G<юgle и ГaceЬook. и" продают ии~ 

ч..го. КJЮм" ВЫЧИCJIит..льиых CX~M дЛЯ 

повыш"иия ~ктивности ТОГО. что 

мы в"," "щ" иазыва"м р"кламоЙ . хотя 

этот т"рмии В"," оольш" Т"Р""Т свяаь 

с ув<:щ~ваии"м ПОСР"ДСТВОМ риторики 

И стиля. Он ПрИООр"Л зиач"ии" пря~ 

мого подталкиваиия ЛЮД"Й к ОIlP"Д"

л~иного рода ииформации. С"годия 

больши" ВЫ'ШCJIит..льны" возможио

СТИ вс" шир" используются и в пР"д~ 

выбориых кампаииях для поиска под~ 

даюшихся уl'i"жд"иию иаl'iират"л"й 

и подталкиваиия их к иужиому вы

бору. Приватность находится в ц"н

ТР" l'iаланса СИЛ м"жду государством 

или'шостью и м"жду д"ловыми И по 

литич"скими ИНТ"р"сами. 

Тако" полож"ни" д"л означа"т. 

'!то ч"лов"к. который Н" мож"т aa~ 

щитить свои личны" дaHHЫ~. т"ря

"т влияни". Приватность стала важ~ 

иым личиым Д"лом . которому боль

шинство ЛЮД"Й Н" оl'iуч"ны. Т". кто 

подготовл~и К Н"""У. лучш" справля

ются с аащитой своих ли'шых даи 

ных в информационном в"к" (иапри~ 

м"р. пут"м затрудн"ния их кражи]. 

ПОЗТОМУ оl'iщ"ство стало отдавать 

пр~Дпо'!Т"ни" людям с т"хнич"ски~ 

ми накдоииостями н" только иа рыи

к" труда. ио и в сф"р" личиой жизии. 

Н"которы" киб"рактивисты иа

стаивают. Ч70 нужио полностью ис

ключить "'"Кр"ты. Но молоды" ради~ 

калы. утв~рждающи". что COBM~CT

но" пользовани" данными - ато 

пр"красно. часто од~ржимы ид","ми 

БЛОКИJЮвания спаЙl'iотов . которыми 

зараж~ны большинство в"б-саЙтов. 

ИЛИ использования шифрования 

при зл"ктронной связи. В атом они 

"динодушны с крупн"йшими Т"Х

ни',~скими компаниями. Компания 

F"асеlxюk и "" КОНКУр"иты призыва
ют своих пользоват"д"й к OTKPЫTO~ 

сти И прозра'IНОСТИ. но прогнози~ 

рующи" мод=и этих пользоват="й 

в в= информации нонфид,"нциаль

насть стала означать, что Н'"""" " ... ,
Д"НИЯ, доступны" ДЛЯ ОДНИХ, H~O· 

ступны ДЛЯ других. Приватность 

"то арбитр. р"шающиЙ. кому быть 

больш" ПОД контрол",.". Самы" крупиы"финансовы" сх"",,ы- они Д"ржат в гдубокой тайн". 

в мире ваукв (01) .ввар. 2014 I www.8ci-ТU.Отg 87 



НАУКА И ОБЩЕСТВО 

УГРОЗЗЗ0мбировзния 
Наша беда - исклю',итель

ио благонравиая техиическая эли

та. Эти в большнистве своем моло

дые люди. управляющне гигантски

ми ииформационными компаниями. 

которые предоставляют такие со

времениые услуги . как пользова

иие социальными сетями или поиск 

во Всемириой паутине. а также их 

коллеги из мира разведки 'Jaще все

го действуют из лучших побужде

иий. Чтобы вообразить. каким иаи

худшим образом могут развиваться 

событив . нам следует представить. 

'lТo зти очаровательные радикалы 

превратились в злых старикашек 

или передали бразды правления 

в руки невежествеиных и корысто

любивых наследников. Вообразить 

это нетрудно. поскольку подобные 

вещи регулярно происходили в че

ловеческой истории. Тем. кто ли'шо 

знает некоторых из этих преуспева

ющих в наши компьютерные вр"",е

иа людей. подобные мысли кажутся 

абсурдными. Но если мы хотим хоть 

как-то прогнозировать раэвитие 

технологии. мы должны ка" можно 

старательнее думать именно в этом 

мрачном направлении. 

Если некий ,наблюдателЬ>. рас

полагающий компьютером нужной 

мощности. соберет о ком-то доста

то'шо много персональной инфор

мации. то он теорети'. ески полу

'шт воэможиость предвидеть мысли 

и действия зтого человека и управ

лять [маиипулировать] ими. И если 

сегодия взаимосвязаниые устрой

ствз могут быть еще не готовыми для 

выполнения этой эадачи. то те. что 

придут им на смеиу завтра. будут 

готовы. Поэтому предположим. что 

какое-то сверхудобно.. потребитель

ClCo.. эл""тронное устройство нового 
поколеиия будет иметь форму пла

стыря на шее человека" будет спо

собно напрямую получать из мозга 

уже существуют. В лаборатор"-

ях. подобной той. которой руково

дит иейроб"олог Джек Галлант (Jack 
Gallant) из Кал"фориийского уии-

верситета в Веркл". уже можно де

лать выводы о том. что видит. вооб-

ражает "ли даже готовится сказать 

"спытуемыЙ. просто путем стати-

сти',еского анал"за корреляци" 

больших данных "з функциональ-

"нформац"ю раньше. чем сам чело- ных ЯМР-томограмм его мозга. сня-

век осмыслит ее. - например. о том. тых В данное время. с обстоятель

что он почти выбрал. в какое из бли- ствами предшествующих исследо

жайших кафе пойт". (Облегчение ваний. Некий род чтения мыслей 

этого сложнейшего выбора стало на основе одной лишь стат"стики 

стандартной зада'.еЙ длв потреби- уже был осуществлен. 

тельской техники иашего вр"",ени.] Предположим теперь. что. имея 

Многие из компоиентов. необходи- при себе подобное сверхудобиое 

мых для создаиия подобных услуг. устройство. вы наход"тесь на пороге 

решеи"я пойт" в кзфе. но сам" 

еще ие осозиали этого. И предполо

жим также. что иекий субъ""т. что

то вроде Fасеlюok или ЛИБ будуще

го. имеет доступ к этому устройству 

ихочет перенаправ"ть ваш "нтерес 

с кa~ Л к Ka~ Б. Когда вы уже вы

брали Ka~ А. на вашем лобовом сте

кле появляется надоедливо.. посла

ние от босса. Оно отвлекает и раз-

дражает вас . и мысль пойти вка~Л 

больше не пр"ходит вам в голову. Од

новременно мысль о Ka~ Б выбрасы

вает на саЙ,.., знакомств твит от неко

его перспективного потенциальиого 

кандидата. В ваш"", мозгу возиикает 

ПpDCВетление. и кафе Б вдруг пред

ставляется блестящей идеей. Вы 

стали объектом иеопавловского 
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маннпулирования. осущ,"ствляемого 

ц,"ликом в зои'" Пр"дсознання. 

Ид,"я "того мысл,"нного '''СCll'"ри

м,"нта. им,"ющ,"го долгую родослов

ную в научной фантастик,". состоит 

в том. что вычислит,"льная т..хни

ка и статистика могут позволить эф

ф,"ктивно мод,"лировать управл,"ни," 

мыслями. Вполн," возможно. 'ПО си

ст,"ма р,"ком,"ндаций из С,"ти в '"Щ'" 

6ол,"," сложных портативных устрой· 

ствах мож,"т в ближайши," годы про

двинуть нас в направл,"нии к опи

санному выш," сц,"нарию управл,"

ния мыслями. 

Бич непрофессионаllизма 

Траднционный способ увл,"

кат,"льного пр,"подн ,"с,"ния науч 

но-фантастич,"ской истории-пр'"д

упр,"жд,"ния состоит В том. чтобы 

пр,"дставить н ," ко,"го злод'"я. кото 

рый обр,"та,"т вс,"могущ,"ство. Вм,"

сто рассмотpl'НИЯ подобного мрачно

го будущ,"го я СОСР"дото"усь насц'"-

н," стало н,"Допустимо большим. Об

щ'"ство н," СМОГЛО принять усп,"х зтой 

сх,"",ы. Пр"дставля,"тся. 'ПО ал горит

ми',,"ско," наруш,"ии," приватности 

как cpl'дство достиж,"ния благососто

яния и власти в""гда буд,"т приводить 

К подобным масштабным провалзм. 

Рассмотрим состояни," совр,"м,"н

ных финансов. Финансовы," сх,"мы. 

основанны," на р,"зультатах мас

штабных статистич,"ских расч,"тов. 

поначалу часто усп,"шны. Распола

гая достаточны", объ,"мом данных 

и достато'IНЫМИ вычислит=ьными 

возможностями. можно зкстраполн

ровать будущ,"," ц,"нных бумаг. пов,"

д'"ния '.=ов,"ка или плавно про,""ка

ющ,"го проц,"сса в мир'" - но лишь 

на како,"-то вр,"мя. Сх,"мы на осно

в," больших данных в итог," прова

ливаются по той простой прнчин,". 

что одна статистика отража,"т лишь 

часть р,"альности. 

До начала ХХI в. в финансовых 

сх,"мах на основ," больших данных 

Огромное количество информации 

о нашей частной жизни накапливается, 

хранится и анализируется до того, как 

она продемонстрировала свою ценность 

нарии . который Н," только гораздо 

бол,"," в'"роят,"н. ио И УЖ'" проявля,"т

СЯ В своих начальных формах. Это 

н," столько злов'"щая сх,"ма со C1I'"рх

проф,"ссиональными н ,"годяями . 

сколько расплывчатая б,"да н,"про 

~ссионалнзма. 

В зтом сц,"нарии н,"кая оргаинза

ция или. скажем. отрасль выд,"ля

,"т огромны," р'"сурсы на алгорит

ми',,"ски," манипуляции массами 

ради прибыли. Пона'IЗЛУ такой под

ход и впрямь буд,,", приносить при

быль. но со Вр"м,"ием стан,,", абсурд

ным. И зто уж," происходитl Взгляни

т'" на масштабны," статисти',,"скн," 

расч,"ты. которы," позволилн м,"

дицинским страховым ко",пани

ям СUIЛ уклонятЬCJI от страхования 

КJIи,"нтов. характ,"ризу,"мых высо 

кой ст,"п,"нью риска. В п'"рвor: ВР"МЯ 

зта страт,"гия оказалась прибыль

ной. нолишь дот,"х пор . пока 'IНC

ло Н," и",,"ющих страховки люд,"й 

н," использовалось вторж,"ние в ли"

ную приватную сф"ру (наприм,"р. 

путем моД"лнрования ПОВ"д"НИЯ 

конкр,"тных люд"й И подталкива

ния их к глупым займам под залог). 

В"" было бол,"," отвл,"ченно. Модели

ровались ц,"нны" бумаги. и влож,,

ния В них управлялись автоматич,,

ClCИ без мал,"йш,"го понимання того. 

что происходило в р"зультат," "то

го в р"альном мир'" . Одним из п,"р 

вых прим,"ров зтого мож,"т служить 

фонд Long Term Сарilаl Мапagеmепt 

в Гринвнч,". штат Коннектикут. Это 

было блестящ"" и в,"сь",а усп,"шное 

предпрняти," . но в 1998 г. оно рухну
ло. и ,"го спасени," обошлось налого

плат,"льщнкам в огромны," суммы. 

(С"годня зту картину возобновляют 

сх,"мы высокочастотного тр,"йдин

га. использующи," "щ'" б)льшие объ

"",ы данных и более быстры," вы'IИС

л,"ния.) Однако в наши дни большая 

'IЗСТЬ высокоавтоматизированного 
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мира финансов нспользу"т т" же 

самые массовые нарушения 'lЗст

ной сф,"ры. которы" характ,"ризу

ют шпионскую деятельность потре

бнт=ьского Инт"рн,"та. Облигации 

сипотечным покрытие", . которы" 

привели к мировому финансовому 

кризису. в итоге соедннили наруше

ния приватности со схемами авто

матич,"ского Тр"Йдинга. Произошел 

"щ'" один космического масштаба 

провал. ж"ртвой которого стало об

щ,"ство. Н"т сомнений. что последу

ют и други". 

р",.ь ид"т не о сверхпрофессио

нальной элит,". которая правит ми

ром. Это касается каждого из нас . 

включая самых успешных оп"рато

ров гигантских с"т"вых служб. ко

торы" н" понимают происходящ"го. 

Нарушение приватности вс,"х про

чих людей поначалу работа"т. при

нося усп..х в р"зультате вычнслениЙ. 

но в итоге приводит к краху. Такая 

сх,"ма уж" порождала финансовы" 

кризнсы. В будущем кто-то. исполь

зующий самые мощные компьют,,

ры и ",аксимальиы" об"",,,,ы личных 

данных. смож,"т достичь большего 

усп,"ха в прогнознровании повед"

ния вс,"го нас,"л,"ния. ', ,,м кто-либо 

другой в общ"ств". И ПОСЛ"дствия 

могут оказаться гораздо более мра'.

нымн. 

Истинное значение 
БОIlЬШИХ данных 

Человек. который продает возмож

ностн службы. способной соби

рать и аналнзировать информацию 

об огромном числе люд,"й. склонен 

к крайн"й самонадеянности. доста

точно глупой. Мн," н" раз приходи

лось слышать высказыванив вроде 

такого: .В блнжайш,"м будущем ги

гантскне компьютеры смогут Пр"д

сказывать пов'"дение потребителей 

и направлять его так усп"шно. "то 

в,"стн дела будет не трудн,",". ч"м по

в,"рнуть выключат=ь. Наши боль

ши" ко",пьютЦ>ы притягивают день-

ги . как магнит жел"зные опилки •. 
Мне дов"лось присутствовать. ког

да стартап из Кремнн"вой долины. 

надеявшийся быть прнобретенным 

к"м-либо из крупных игроков. зая

вил . '.то может отследить менстру

альный цикл женщины по тому. 
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канн," ссылки она выбира"т в Ин

т"рнет" . Компания утв"рждала. 'IТO 

может азт",м использовать получ"н

ную информацию ДЛЯ продажи этой 

ж"нщине МОДНЫХ вещ"й и КОСМ"ТИ

ки В те периоды . иогда она легч" не,,

го подда"тся ВОЗД"ЙСТВИЮ р"клэмы. 

Такая сх"ма может быть Д"ЙСТВ"Н

НОЙ ДО н""оторого мом"нта, но по· 

сколысу она основана ИСКЛЮЧИТ"ЛЬ

но на статистик". Пр"дсказать этот 

мом"нт невозможно. 

Подобным образом н"кан прави

тельственная организация ИЛИ, 

скор"". обслуживающий .", "ЗСТ

ный подрядчик мож"т д"лать бро

ские эзявл"ния о поимке пр"ступ

ников ИЛИ т"ррористов ДО ТОГО, как 

т"' сов"ршат злоД"яние. пут= отеле

жнвания и анализа состояния вс .. го 
мира. Названия ПОДООНЫХ программ 

(ВРОД", ТЫа! InJoтmariona! Ашаrenеss

,вс"общая ииформациоииая осв,,

домл"иностьо) говорят о пр"т"нзиях 

на богоподобную способность вс"ви

Д"ния. 

Нау'lИал фантастика рассматри

вала подобны" в"щи "щ" Д"сятки 

л"т назад. Один из прим"ров - . блок 

пр"дупр"жд"ния пр"ступл"ний, 

в фильм" Стив"на Спилб"рга .ОСО

бо" мн"ни" , (МiлDrity пероп). сиятом 

по мотнвам рассказа Филипа Дика 

1956 г .. в создании которого я помо

гал много л"т назад. Упомяиутый 

блок в этом фильм" ловил Пр"ступ

ников "щ" до того. как они получали 

хоть какой-то шанс сов"ршить пр"

ступл"ии". 

Создат"ли подобных сист"м над"

ются. что когда-нибудь м"таданны" 

поэволят осущ"ствить .,,,гавариант 

н"ких .самозаполняющихся, алго-

ритмов для прогнозирования того. 

что мы нам"р"ны набрать на наших 

смартфонах. Проб"лы в данных бу

дут заполнять статистич"С1<И" алго

ритмы. Изуч"ни" м"таданных о пр"

ступных организациях с помощью 

таких алгоритмов должно выводить 

на н"иавоостных ран"," ключ"вых чл,,

нов этих оргаиизациЙ. 

Однако пока. похож". н"т ника

ких свид"т"льств того. что м"тадан

ны" позволили пр"Дотвратить т"р

рористич"ски" акты. Во вс"", иав"ст

ных слу'шях прямы" рассл"Дования. 

приводивши" к подоар"ва"мым. 

90 

Хйрйктер nривйтности в нйших цифровых 

сетях еще не enO/JHe зйморожен. Мы nОкй 
имеем возможность выбирйть, что хотим 

пр"дпринимались на основ" сооб- данны" дали бы возможность аара

раж"ний конкр"тных люд"й . В са- н"," выявить клю',евы" фигуры этих 

мом д"л". когда отв.,-гств"нны" пр"д- событий. При""ром мож"т служить 

ставит"ли разли'lИЫХ масштабных а.~горнтмич"скнЙ аналнз совр"м"н

компьют"рных про"ктов (как част- ников Пола ","вира (Раиl R""",..,). КО
ных. так и правит"льств"нных) на- торый показал. что ","вир был IC.IIЮ""

чинали описывать. что они д"ла- вой связующ"й фигурой в тогдашн"й 

ют. эаявл"ния быстро опускались общ"ств"нной структур". Исход

на а",", лю. особ"нно при внимат"ль- ным фактом в атом случа" служит 

ном 'п"нии. Однако при появл"нии "го чл"нство В разли'IИЫХ организа

нам"ка на пот"ициальную т"ррори- цнях п"Р"Д на'шлом войны за н"за

стич"С1<УЮ угрозу наличи" гигант- висимость США. Социолог Шин-Кап 

ской базы данных под рукой позво- Хан (Shlп-Кар Нап) из С"ульского на

ля"т быстр"" связать точки сх"мы ционального УНИВ"Рсит"та показал. 

"той угрозы. Но иайти сами "ти на

м"ки база данных н" помога"т. 

С"годия 'шсто Д"моистрируют д,,

ш"вый фокус: аналиэ уж" проиэо

ш"дших историч"ских событий. им,,

ющий ц=ью показать. 'по больши" 

'по аиализ сравнит=ьно н"большой 

базы данных о состав" различных 

патриотич"ских организаций п"р"Д 

этой войной ', ,,тко выявля"т Р"ви

ра как ключ"вую связующую фигу

ру. Поздн"" аналогичны" р"эультаты 
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полу',ил иа основ" и"много иной 

базы данных о г"х Ж" событиях со

циолог Киран Хили [КI"гап И"аlу) 

из Унив"рсит"та Дьюка. 

Можно быть дocTaTo'lНo ув"р"н

ным. что им"ино Пол р.,вир находил

ся в самом ц"нтр" групп. связываю

щих отд"льныхдиц. Эти р!'зультаты 

служат р"кламой прим"н"ния м"тз

данных в д"л" об=п"',,,ния б"зопас

ности. Однако "сть "ш" н"сколько 

факторов. которы" сд"ду"т рассмо

тр"ть пр"жд". " "м настаивать. что 

иссл"Дования такого типа позволя

ют Пр!'двид"ть события. 

Пол Р"вир. н"сомн"нио. занимал 

особor: полож"ни". позволявш"" "му 

быть связующим зв"ном В каких-то 

д"лах. Одиако "сли бы мы н" знали 

историч"ского конт"кста. то н" мог

ли бы и узнать. ,,то зто были зад"да. 

В подобном ц"итральном полож"нии 

мог бы оказаться ',,,лов,,к. который 

ум"л варить лу',ш"" пиво. М"тадан

ны" могут быть зна'шмыми только 

при условии их увязки с обстанов

кой. опр"Д"д"нной с помощью до

полнит"льных источников инфор

мации. Статистика и анализ графов 

н" могут зам"нить понимания. хотя 

како,,- то и"долг"" Вр!'МЯ мож"т ка

заться. что могут. 

Опасность состоит в ТОМ. что ста

тистич"ский анализ больших дан

ных мож"т породить иллюзию маши

ны. автоматич"ски об=п"чивающ"й 

б..зопасность. подобную иллюзии ма

шин гарантироваиного благополу

чия. за КОТОРЫМИ и"изм"нно гоиит

СЯ Уолл-стрит. Огромн"" коли',ество 

информации о наш"й частной жизни 

накапдива"тся. хранится и анали

зиру"тся до того. как она прод"мои

стрировала свою ц"нность . 

сильно затруднило п"р"м"ны. Ар

хит"ктура стала .заморож"ниоЙ,. 

Однако характ"р приватиости в на-
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норм. а другой - иа поощJ>"НИ" вс.,оо

щ"й открытости. 'побы каждый им"л 

доступ ко вс"",, данным и никто и" мог 

ших цифровых с"тях "щ" Н" вполн" получитьн"оправдаННОГОПр!'имущ"

заморож"н. У нас пока "сть возмож- CТDa. Эти два подхода тяиут воснов

ность выбирать. ч"го мы ХОТИМ. Ког- ном В противоположных нanравл,,

да мы говорим о в"ликих компромис- ниях. 

сах М"ЖДУ приватностью и б"зопас- Пробл"ма с р"глам"нтаци"й при

иостью или м"жду приватностью ватности состоит в том. ,,то она вряд 

и удобствами. подразум"ва"тся. 'ПО ли буд"т выполняться. Статистика 

зти компромиссы н"изб"жны. Мы больших данных становится пагуб

как бы забыва"м о ключ"вой особ"н- ной страстью. а рилам"нтация част

ности компьют"ров - их програм- ной сф"ры - ,,,,м-то вроД" запр"

миру"мости. та наркотиков или anкоголя. Одной 

Поскольку люди связываются м"ж- об"скураживающ"й " "ртой р"гуляр

ду собой и р!'шают свои задачи им"н- ных ут"ч"к из АНВ оказыва"тся то. 

но с помощью софта _ программного что даж" с"кр"тны" правила и нор

оо.,сп"',,,ния. - возможно только то. мы . приняты" "той организаци"Й. 

'IТO допуска"т зтот софт. Это особ"н- по'пи н" помогают. Е" работники ис

но в"рно В отнош"нии правит"льств. пользуют служ"бно" полож..ни" для 

Наприм"р. Закон о доступном м"ди- того. чтобы шпнонить. наприм"р. 

цинском обсдужнванин [AifOrdable за романти',,,скими прнкдюч"ния

Сате Ad. АСА. или ОЬатасате) т"о- ми. Т..м н" м"н"" возможно. 'ПО и"ко

р"тич"ски позволя"т вв"сти В н"ко- торы" новы" нормы и надзор прии,,

торых штатах бол"" высокую плату сут какую-то пользу. 

за М"дицинскую страховку для ку- А 'IТO Ж" С противоположной ид"

рнльщнков. ч"м для н"курящих. т,,- "й - расшир"ння открытостн дан

ор"тич"ски - потому 'IТO В софт". ных? Пробл"ма зд"сь в том. что зна

разработанном для финансирова- " "ни" им""т Н" только сама воз

ния соотв"тствующ"й программы можность доступа к данным. Вол"" 

здравоохран"ния США. н" пр"дус- важны вычислит"льны" возможно

мотр"но повыш"ния ц"ны страхов- сти. использу..мы" для их анадиза. 

ки для курильщиков. Такнм образом. Вс"гда найд"тся кто-то снаибол"" 

закону пр"дстоит вступить в силу мощным компьют"ром. И сор"внова

б"з штрафа для курящнх. и так он ни" с ним "два ли буд"т в вашу поль

буд"т д"йствовать до т"х пор. пока зу. Открытость как таковая лишь 

в софт Н" будут вн"с"иы н"обходи- усугубля"т пробд"му. ибо усиднва

мы" дополн"ния. Что бы ни думать "т стр"мд"ни" к обладанию самым 

о закон". им"нно ПО ОПР"д"ля"т. что мощным компьют"ром. 

буд"т происходить над"д". Дов"Д"",, ид"ю открытости до логн-

Этот прим"р С штрафовани"м ку- ч"ского ПР"д=а. Допустим. что АИВ 

рильщиков указыва"т на бол"" с,,- завтра опублнку"т пароли ко вс"м 

рь"зны" в"щи. Хитрости В програм- службам и с',=ам. так 'ПО каждый 

мах. об"Cll"чивающнх выполн"нн" смож"твзгдянуть на них. Googleи "го 

закона АСА или иного общ"ств"н

... Закон - это СОфт но значнмого про"кта. могут позво

UI.I Часто высказываются утв"рж- лнтьузнавать о личной жизни люд"й 
Д"ння вроД" такого, ,Инп'рн"т и мно- больш". "= задумывади подитики. 
ж"ство СОВр!'м"нных устройств. об-

КОН"УР"нты тут ж.. скопируют ОГРОМ

Н"" колн',"""тво данных. хранящихся 

вАНВ. снст"матизируют и проана

лизируют их лучш". ""м ЗТО смож"т" 

сд=ать вы. и будутрады п"р"х""тить 

удачу у кли"нтов. которы" могди бы 

использовать эти р!'зультаты с '""м. 

'побы найти способ манипулнровать 

миром к св""й выгод". а и" к ваш"Й. 

Помнит"' сами по CW". н"обработан

ны". больши" данны" н"дают могу

щ"""тва. Его дatr соч"тани" большнх 

данных с самыми мощными компью

т"рамн. которых у вас н=. 

м"нивающихся информаци"й " "Р"3 Как проектировать 

н"го. д"лают приватность отжив- будущее, когда мы 
ш"й •. Но д"ло мож"т обстоять И н" не знаем, что Ael1aeM 
так. Информационная т"",нодогия Есть два основных подхода к тому. 

разработана. а н" открыта. как извл"кать пользу из болыпихдан-

Это правда. что соадани" с"т"вой ных. н" создавая побо'lНого эфф"к

архит"ктуры с множ"ством поль- та В вид" вторж"ния В частную с,р.,

зоват"л"й н практнч"ски н"исчис- ру. Один направл"н на формудирова-

лимым колич"ством со"дин"ний ни" иуж"""точ""и" законодат"льных 

в мир" ваукв (01) .ввар. 2014 I www.8ci-ru.org ., 



НАУКА И ОБЩЕСТВО 

Сущ"ствует ли Т""ТИЙ вариант? 

Почти общ"принято МН"НИ". что ИН

формация должна быть m,сплатноЙ. 

в частности, им"нно эта б"сплат

ность позволила гигантским с"т,,

вым компаниям из Кр"мниевой до

лины так быстро ПОДНЯТЬСЯ. 

Есть СМЫСЛ п"р"смотр"ть ато об

щ"принято", М""НИ". Если позво

лить информации им"ть коммер

',,,скую СТОИМОСТЬ, это МОЖ"Т про

испить нашу сиryацию. в"рнув при 

атом вопросам приватности элем"нт 

индивидуальности. разнообразия 

самая армия частных бухгалт"ров. 

которая оrn.cnечивает сегодня жиз· 

н"способность рынков. 

Если рассматривать иифорыа-

приватности - ни радикальная ОТ

крытость. ни новая р"гламента

ция- ещ" не дов"'ден ДО зрелости. 

Крайне ж"лат"льно рассмотреть 

ЦИЮ как н"что, ИМ"ЮЩ"" }шмм"р" "- возможности ПРОВ"р,ш вс",", им"ю

с"ую ц"иность, ТО принципы ком- щихся ид"Й . Л С"Т"ВЫ" ииж"н"ры 

м"рч"ского равноправия могли бы ДОЛЖНЫ встроить в программы вс" 

разр"шить н" поддающи"ся TO'IНO

му ОПР"А"л"нию дил"ммы приватно

С'ГИ. Вс"годняшн",", МИ!>" оч"нь труд

ИО об"сп"чить с"б" н"кий внутр"н

НИЙ уров"нь "онфид"нциальности, 

"сли н" им"ть с"рь"зных т..хни',,,

ClCих познаний. Людям, н" обладаю-

рассмотр"нны" выш" варианты н"

зависимо от того, будут они когда

либо использовзться или н"т. чтобы 

с"т"вы" программы мог.~и подд"р

живать будущи" ИД"И и о плзтной 

информации, и об уж"сточ"нной Р"

глам"н.ации, и о вс"общ"й от"ры-

и ТОН"ОСТИ. щИМ такими познаниями, прихо- тости. Мы Н" ДОЛЖНЫ исключать ни 

Если бы чзс.ным лицам пла.или дится либо ПРИСО"ДИНЯ'ЬСЯ "соци- одного взриан.а, "ели "сть в"роя.

за использован и" информации об альным "".ям. либо. =и н" сд"лзть НОСТЬ того. ЧТО мы когда-нибудь смо

их ЖИЗНИ. "ТО могло бы устранить з.ого. столкнуться сбольшими труд- ж"м прим"нить "го. 

ст!>"мл"ни" "созданию об!>"Ч"ННЫХ ностями в Д"Л" зздания CB~ГO уров- Мы, создающи" больши" сист"мы 

иа провал гиган.с"их сх"м на осно- ня прива.нос.и. В мир" Ж" с плат- обрабo-rки даииых и устроЙс.ва, свя

в" больших данных. Сх"мы на осно- иой информаци"й Ч"ЛОВ"" смож". зывающи""ти сис."'"ы. с.ал"ива"м

в" данных ДОЛЖНЫ будут при носить повыша.ь или понижа.ь ц"ну сво"й ся С запуганной ситуаци"Й. ко.орая 

доход пуг"м д06авл"ния стоимос.и , информации и таким образом выби- с развити"м .",",нологии буд", лишь 

ан" пут"м использования данных , ра.ь свой 'уров"нь с"рого •. Вс" что усугубляться. Унас "стьвесьмав""о

принадл"жащих 'ШС'НЫМ лицам, для зтого потр"бу"тся - задани" мы" основания д"ла.ь то. '1.0 МЫ д,,-

про.ия самих атихлиц. вс"го одного 'шсла: ц"ны. ла",",. Бо.~ьши" данны" могуг сделать 

Это тон "ИЙ вопрос, И я иссл"довал Кто-то хоч"т сфо.ографировать наш мир бол"" благополучным, зф-

"'"о в СО'РУДНИЧ"С'В" С зкономис.ом вас? Т"ор".ич"ски он мож". СД"- ф"".ивным И жизн"способным. Мы 

Иссл"дова."льского u"и.ра Пало-Ал- лать это. но пла.а за использовани" н" должны останавливаться. Но при 

.0 и Инс.итута Саита-Ф" Брайаном снимка мож". оказа.ься ддя н"го н"- ЭТОМ мы должны ПОМНИТЬ, '.то на

Лр,уром (W. Вг!ап Лгthuг) и аспи- при"мл"мо высокой. Задав слишком ших знаний H"ДOCTa.o'IНO. чтобы 

рантом Станфордского унив"рсит,,- высокую ц"ну за свою информацию, н" ошиба.ься . 

• а Эриком Хуаном (Ег!с Нuапg). Хуан ""лов"" мож"т пот"ря.ь н"которы" Нам нужно научи.ьсяд"Йствовать 

расширил наибол"" популярны" мо- из своих Пр"имуществ. но ..... 0 - один та". словно наша рабо.а- это вс"г

д"ли страхового бизн"са. ч.обы по- ИЗ способов, которым мож"тбытьдо- да лишь ч"рновик, и вс"гда д"лать 

смотр"ть, к ч"му ПРИВ"Д"Т ВВел"НИ" стигнуго культурно" разнообрази" вс" возможн~ для .ого. чтобы п!>"д

п"ны на информацию. Хо.я р"зуль- даж" при повс",",,,с.ном распрос.ра- усмо,р"'Ь возможнос.ь П"!>"С.мотра 

.ат слож"н. общая "ар.ина тако- н"нии датчиков. связанных с боль- сд"ланного впло.ь до полной п"р"-

ва: "ели "омпаниям ПРИД",СЯ пла

.ить людям аа их информацию. 

з.0 затруднит им выборочный под

ХОД , и ИМ ПРИД",СЯ охвати.ь ЛЮД"Й, 

о. которых в ином случа" они бы от

"азаШIСЬ. 

Важно подч"ркну,ь, '!то р"чь ИД". 

н" о п"р"распр"д"л"нии пр"иму-

щ"ств О. крупных "омпаний в поль

зу м"л"их: ВВ"А"НИ" пла.ы за инфор

мацию буд"т пол"ано вс"м, посколь

"у каждый смож"т аараба.ыва.ь 

больш" ВСЛ"ДС'ВИ" стабильности 

и роста акономи"и. Бол"" .ого, н"

возможно им".ь .а"о" колич"ство 

государс.в"нных инсп"кторов. ко

торо" потр"бовалось бы для кон

.роля выполн"ния за"онода."ль

ства о приватноС'Ги. В"роя.но. спра

виться с зтой задач"й могла бы та ж" 

92 

шими компью,""рами. 

Ес.ь 3д""Ь и политич"ский асп"кт: 

при б"спла.нос.и информации фи-

нансовы" возможнос.и прави-

т"льств В .ом. ч.о кас"",,тся шпиона

жа. нич"м н" огранич"ны, ибо люди 

н" им"ют возможности воад"йс,во

ва.ь на влас.ь Д"ньгами. Вв"ди-

Д"Л"И . • 
Перевод: И.Е. С'щевuч 

т" плату за информацию, и ч"лов"к ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ источнин.и 
смож". р"ша.ь. ка"ую ст"п"нь до-

С'Гупак св~й информации п!>"Доста- • Thc Natu", ofTechnology: Whal 111. and 
ви.ь прави."льству, ПРОС'О задавая HowIIEvolve •. W. ВгiапАгlhш. Free Pus., 

ц"ну 3.0Й информации. 2009. 
Прив"д"нно" выш" кра.чаЙш"" • YouAuNotaGadget.JaronLanlcr.Knopf. 

излож"ни"да". лишь нам"к на ид"ю 2010. 
платной ииформации. и даж" "ели я • Who Own. the Futurc? Jaron Lanicr. SI
продолжу "'П" на многих страницах, тап & Schu_tcг. 20!3. 

многи" вопросы останугся. Но.о Ж" • Интервью е а"торо" можно прое"у
само" относи.ся и" другим альт"р- шать 110 адресу: ScientificAmcгiean,com! 

на.ивам. Ни один ПОДХОД" пробл"м" nov2013f!anier 
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ЗДОРОВЬЕ 

ОБ АВТОРАХ 
Шарм &ассук (Shari $. Bassuk) - зпидемиOllОГ в бостон

ской Женской БО/lьнице Бригама и младший научный 

СОТРУДНИК 8 Гарвардекой медицинской школе. 

Джоанн М3Н'::ОН (JoAnn Е. Manson) - руководительница отделения превеНТН8НОЙ 

медицины в Женской больнице Бригама, профец:ор медицины н почетный про

фессор 8 области женского здоровья при Гарвардской медицинской школе, а так

же профессор кафедры зпидеМИОIIОГИИ в Гарвардской школе здравоохранения. 

Тимотн Черч (Timothy S. Church) - заведующий кафедрой в Бllаготво 

рительном фонде Джона Макилекни, директор Исследовательской лабо

ратории превентивной медицины и профессор в Центре биомедицинских 

исследований Пеннингтона при Университете штата Луизиана. 

се мы знаем о пользе физкультуры. Но ма

ло кто представляет себе. 'IТO физичесиая 

аитивность - чуть ли ие единственная по

настоящему важная вещь. иоторую иаждый 

может позволить себе. ',тобы сохраиить нли поправнть 

свое здоровье. Подвижный образ жизни не только сни

жает риси раавития ""pдe'IНЫx болезней. инсульта и ди

абета. которые так часто становятся причиной смер

ти в среднем возрасте. но и представляет собой способ 

предупредить появление некоторых форм раиа. улучша

ет настроение. помогает росту костиой тиани. уирепля

ет мускулы. увеличивает объем легиих. уменьшает риси 

случайных падений и п"р"ломов. позволяет удерживать 

вес тела под ионтролем. Этот списои- лишь часть то

го. что и раньше было хорошо известно иаи медикам. таи 

и обычным людям. 

Вместе с тем резко возросшее в последние годы 'шс

ло исследований в зтой области позволило существен

но расширить и без того немалый перечень фиаиультур

Hых .бонусов" Среди про',его окааалось. чтофиаИ"ecICие 

упражнения улучшают работу мозга - особенно его спо

собность выполнять задачи . связанные с напряжением 

внимания. планированием и организационной деятель

ностью. снижают у неиоторых людей симптомы депрес

сии и повышенной нервозности . помогают иммунной си

стеме распознавать и уничтожать различиые виды зло

качественных опухолей. Кроме того. ученые переходит 

сей'l3С от описания общих оздоровляющих зффеитов 

физичесиой нагрузки к детальному анализу процессов 

.. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

и позитивных изменений. происходящих науровне иле

тои и даже молеиул. - это напрямую связано с преду

преждением и ле',ением таких специфичесиих заболе

ваний. иаи атеJЮClCлероз и диабет. 

Исследования. предпринятые сцелью выявить меха

низмы самого различного масштаба. на основе иоторых 

физические упражнения оиазывают влияние на раэли',

ные системы органов в .. еловечесиом теле (назовем для 
примера хотя бы сердечно-сосудистую. нервную и зндо

иринную). покаэывают следующее, польза упражнений 

проистекает. с одной стороны. от иебольших и средних 

по зиачимости положитедьных изменений в обширном 

перечне физиологических процессов. но одновремеино

от весьма значитедьных позитивных сдвигов в неболь

шом числе процессов. связанных со строго определениы

ми тканями и илетками. 

Специалисты пришли также и подному осознанию 

того. что сделать свое тело бо.~ее здоровым с помощью ре

гудярных физи',еских нагрузок могут далеко не тольио 

одни атл"ты и многоборцы. Д"Йствит"льно. "щ" какие

то 20 дет назад зксперты по предупр"ждающей м"Дици
н" вс"рьез относились лишь К т"м оздоровляющим эф

фектам. которые были связаны с тяж"дыми нагрузиа

ми. хараитерными сиорее для спортсменов. С"годня же 

они подч"риивают и большую зиачимость ум"р"нной 

физич"ской аитивности. в том числе н"больших "" доз. 
Одна из авторов данной статьи. Джоанн Мэнсон. при

нимада участи" в иссл"Дованиях. направл"нных иа вы

ясн"ни" сравнительного полезного влияния умеренных 

• Ежедневные физичесмие упражнения умеренной ИIIИ повышенной антивности существенно уменьшают рисм смерти от сер

дечнык заБОllеваний, инсульта, Диабета, рама и другик БОllезнеЙ. 

• За ПОСllеднее время ИССllедователи ВЫЯВИЛИ многочисленные ранее неизвестные меканнзмы, благодаря ноторым 

упражнения СНИЖаЮТ опасность сердечнык заболеваний н рама, позволяют лечить диабет и даже улучшают способность 

м обучению. 

• Длительный сидячий образ жизни, однамо, может легмо обратить в ничто любые позитивиые сдвиги, достигнутые путем 

регулярнык ЗаНЯТИй физмультурой. 
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ЗДОРОВЬЕ 

Не TOJlbKO сердце и Jlегкие 

УПРАЖНЕНИЯ РАЗВИВАЮТ ДАЖЕ ТЕ ОРГАНЫ, 

О КОТОРЫХ мы ПОКА МАI10 ЧТО ЗНАЕМ 

Вол"" пристальный обзор ПО~ 

С""ДНИХ, наибол"" ВП"'IaТЛЛЮ~ 

щих открытий дз"т нам пр~

ставл",ни" о ДОВОЛЬНО н"ожи

данных м=анизмах. благодаря 

которым занятия физкультурой 

встают на защиту наш"го орга

низма и помогают ""'У функцио

нировать нормально. 

БоЛЬШИНСТВО людей просто не преl\стаВIIЯЮТ, ДО какой степени даже неПРОl\о"житеllЬ

ные фюнческне упражнения среАней "11" повышенной 'Ажести могу. I<]мени.ь наше 
.e~o - бумм~ьно С ГO~OBЫ дО ног. 80. ~ишь некиорые из ма~оизве(.ных физку~ыур· 

ных бону(ов, В~ИАние ко.орых начинаепА с нервных (вязей в мозгу и заканчнвае'(А 

в КО(ТАХ И мышцах нашнх конечностей . 

Нервная (и(тема _______ , 
УпражнеНИА у~учшаю. 

мы(~ите~ьные (пособности. 

ЗаНА'ИА подвижной физ"у~ь, 

турой помогают взрос~ым 

~У"ше спраВ~АТЬСА (такими 

ыдачами, как концентрация 

внимания, п~анирование нор· 

гаННЫЦНА деn. 

Иммунная 
(и(тема ~----_ 

РеГУ~Арная физи-

ческая ак.ивность 

защищает организм 

от ПРОСТУдных за· 

бо~еваний и вое· 

па~еннй, однако из· 

быточнаА нагрузка 

может и ос~абnять 

иммунную систему. 

Опорио
АвиrатеJlьиая (и(тема 

Г10ДНАтие тяжестей 

и упражнеННА на удержанне 

равновесия предупреждают 

сщчайные падания н по· 

вреждеНИА костей н мышц. 

ЗаНАТИЯ ~егкой ат~етикой 

снижают утом~яемость 

за сче. повышеНИА эффек

тивностн работы мышц. 

~/ 

Геиетика 
Ученые обнаружи~н, что 

физическая актнвность 

способствует в"~ючению 

одних генов и вык~ючению 

I\РУГИХ. Эти зффекты пока 

что выг~ядят не очень 

]начите~ьными, но эато 

онн происходят В K~eTMax 

самых раз~ичных типов. 

и повыш"нных фнзич"скнх нагрузок иа ряд показат="Й. 

связанных со :JД0POBb"M. в рамках обширного курса ддя 

мо:дс"ст"р и Иннциативы по охран" ж"нского адоровья 

(W"omen's Hea!th IпШаrive). Основываясь на данных. полу

ч"нных в ХОД" зтого И ДРУГИХ ПР,",КТОВ. посдо:дн"" изда

ни" .Р"кш""ндациЙ по физкультуР'" (Exercise Gиid.е/iлes). 

опубликоваин,", в США в 2008 г .. сов"ту"т пять-с"-,,,ь дн"й 

В н"д"лю д"дать упражн"ния. зквивал"нтны" минимум 

30 минутам ум"р"нных нагрузок. наприм"р быстрой 

ходьбы (илн Ж" 75 минут в но:д"лю инт,""сивных упраж

н"ниЙ. наподоби" б"га трусцой). пдюс 30 мннут упраж
н"ний наукр"ПЛ"НИ" мышцмннимум два дня в Н"Д=Ю. 

в мир" иауkи (01) Jlиварь 2014 I www.8ci-Tu,org 

ЭНАокринная 
система 

Упражнения улучша 

ют ответ организма 

на выброс в кровь 

инсулина И повышают 

СОА"ржанне в крови 

АРУГОГО гормона

зднпонектннз. Этн 11] 

менеННА снижают риск 

ПОR8леНИR диабета 

второго типа И разви 

тия метаболи~ес"ого 

синдрома. 

/ 

р" 
Физиче(КЗА актив· 

ность снижает риск 

возникновения 

рака ГРУI\И И TO~ ' 

стого кишечника, 

равно как и I\РУГИХ 

злокачественных 

новообразований . 

Непосредственная ПОllьза 
Чтобы как СЛ"ДУ"Т разобраться 

в нов"йших научных данных. 

пол"зно Пр"дставлять с"б". как 

в принцип" наш" т=о р"агиру

"т наув"лич"ни" физич"ской 

нагрузки. Для начала: упражн,,

ния по-разному влияют на раз

НЫХ люд"Й. Занятия физкудьту

рой и спортом могут принимать 

самы" разнообразны" фор

мы: ОТ зимних прогулок налы

жах н сн"гоступах до плавания 

и спортивной ходьбы на пдя

ж" - и ВС" ОНИ сильно разли

чаются по уровню инт"нсивно

СТИ. Занятия азробшюй (в анzло

язычной лшлературе зто СЛОВО 

имеет несколыш иной смысд, 

чем у нас: оно ОЗfffiчает дюбые 

псдвижные упражнения. тре-

нирующие ле<Жllе, включая леz

КУЮ атлетику. обычный беz или 

дaJoce ШС1ливную хсдЬбу. - При

меч. лер.). наприм"р. относят

ся к тому типу физич"ской ак

тивности. гд" мышцам тр"бу"т

СЯ намного больш" кислорода. 

и это побуждз"т л"гки" рзбо

тать с гораздо больш"й нагруз

кой. Отсюда л"гко понять. в ч"м 

ОЗДОРОВИТ"ЛЬНЫЙ aq,q,.,KT этого 

физкультурного м"тода. Одна

ко и упражн"ния. выполня"мы" 

скор"" в стационарной ман"р". 

наприм"р подняти" тяж"ст"й 

или уд"ржани" равнов"сия. теж" им"ют св,", собств"н

н,", н"повторим,", м"сто В мир" физич"сJ<OЙ культуры. 

Уч"ны" разработали в"сьма скрупул"зны" и над"ж

ны" м"тоды для лабораторного изм"р"ния инт"нсивно

сти ПОДВИЖНЫХ улражн"ниЙ. такнх как л"гкая атл"тика 

и "й подобны", Однако и в бытовых условиях сущ"ству

ют просты" и н" тр"бующи" сп"циального оборудова

иия. но вполн" нэд"""ны,, способы изм"рнть общую фи

зи', ,,скую нагрузку на организм. В"сьма краснор"чи

вый (в буквальном смысл,,! м"тод - так называ"мый 

т"ст на Д"кламацию. П"рвы" призна"и УМ"Р"нной фи

зич"С1<ОЙ нагруз"и - зто у'.ащ"ни" пульса и дыхания. 
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ЗДОРОВЬЕ 

Если ВЫ мож"т" нормально I'i"седовать или д",,,ламиро- НaJCзплнва"тся в п"ченн н мышцах. Но в процесс", бол"" 

вать стихи во ВJИ'МЯ ДВИЖ"НИЯ. значит вы Н"' выходите ДЛИТ"ДЬНОЙ физичесной нагру3l<И доступны" запасы ГЛН

аа пред"ды ум"ренной [для вас] нагрузки. Если ж" все. ког"на ПОДХОДЯТ" "онцу. И тогда главным источником 

на что вы способны. "ТО выдавить с трудом одно-два ело· глюкозы становятся жировые запасы, которы" СОСТО

ва, то нагру"ка ДЛЯ вас тяжела. Наоборот. "'сли, выпал- нт иа мо.~е"ул жиров. называемых в химии тришицери

ння упражнени". вы способны п"ть, то такую нагрузку дамн. В любом случае проц"ссы внутренн"го сжигания 

следует считать л"гкоЙ. глюкозы становятся та"же источником побочных про-

Всякий раз. когда вы начина"т", ув"личивать нагрузку ДУНТОВ. таких как углекислый газ и моло'lНая кислота. 

наорганизм. нервная сис,..,ма в ответ при водит разли ',- которые просачиваются из мыше'lНЫХ клеток в кровя

ные группы органов в состояние повышенноЙroтовности. ное русло. из-за чего весь организм на'шнает ощущать их 

В первый же момент вы. вероятно. ощутите обосТJИ'ние нзкопление. Возрастание концентрации поБО'lНЫХ про

восприятия. учащение пульса и дыхаиия и даже може- ДУктов вызывает биохимический ответ со стороны моз

те слегка вспотеть. Внутри вашего тела снижается при- га. легких и сердца. в JИ'зультате чего процессыудзления 

ток крови к желудку. кишечнику. по'шам-всемтем орга- зтих ютходов, из тела становятся более аффективиыми 

нам. которые менее важны для движения. ОДНОВJИ'менно и менее утомительными для органнзма в целом. 

с зтим в активно сокращающихся мускулах увеличива- (Авmoры ООПУCJCают иекоmoрые уnpoщения и неmoчно

ется ПJЮC1lет кровеносных сосудов. и именно туда кровь. сти. Бескислородное раЗJUЮlCeН.ие глюкозы. называемое 

богатая кислородом. на'шнает притекатьбол=активно. гликолu.зoм. nроисходит не в митохондриях. а вне их, 

Регулярные 

и продолжительные 

физические упражнения 

на любом уровне 

интенсивности, с которым 

человек может справиться 

без перегрузок, необходимо 

сдеnaть естественным 

атрибутом повседневного 

образа жизни 

Оказ.авшись внутри мыше'IНЫХ клеток. кислороддиф

фундирует в специальные органеллы. иазываемые ми

тохондриями. которые испо..~ьзуют его для выработки 

клетО'lНой знергии. Основным ,горючим, для зтого про

цесса выступает глюкоза- широко распростраиенный 

простой углевод. который организм вырабатывает. рас

щепляя молекулы более сложных углеводов. содержа

щихся в продуктах питания. и поглощая продукты рас

щепления в процессе переваривания пищи. Реакция 

взаимодействия глюкозы с кислородом. происходящая 

в митохондриях. напоминает процесс горения. но про

текает гораздо медленнее. зато намного более 9ффек

тнвно. В принципе. КJlетки могут вырабатывать 9нергию 

из глюкозы и в отсутствие кислорода. но кислородное 

окисление. на котором специализируются митохондрии. 

позволяет извлечь из одной мо..~екулы глюкозы в 20 раз 

больше 9нергии. ',ем при бескислородном окислении. 

В первую очередь организм использует глюкозу. запа

","нную в форме более сложного соединения (полисахари

да]. называемого глико...,ном. который ПJИ'имущественно 

9. 

в цитоплазме клетки. Молочная кислота выступает 

как раз noбoчным npoдYKffiOМ гликоли.эа. а не «внympeн-

иего сгорания' глюкозы в миmaxoндриях. и накаплива

emcя mo.?дa. когда кисJlOрод не успевает nocmyпamь в 00-

стаmoчном КOJ\ичесmвe в активно работающие мышеч

ные клетки. - Примеч. пер.) 

Польза от физических упражнений имеет кумулятив

ный характер (т.е. усиливается со временем] - именно 

позтому положительный аффект от з.анятий физкульту

рой становится ощутимым только тогда. когда они ста

новятся каждодневной привычкой. Тело адаптируется 

к тому. что ему регулярно приходится отвечать на воз

растаюшие нагрузки. и это проявляется в виде повыше

ния выносливости и готовности к нагрузкам. Например. 

легкие на'lИнают доставлять в организм больше кнсло

рода. т.к. дыхание становится более глубоким. а серд

це перекачивает больше кислорода за одно сокращение. 

Этн адаптации. которые. как правило. возникают после 

того. как человек несколько недель з.анимается физиче· 

скими упражнениями на уровне. соответствующем упо

мянутым выше JИ'ко"",,,ндат,,льным нормам (илн ПJИ'ВОС

ходящ"м нх]. прнводят такж" к биологич"ским измен,,

ниям. улучшающим здоровье в масштабах куда бол"" 

ДJlит"льного ВJИ'мени. 

ЧТО ПРОИСХОДИТ на МОllеКУIIЯРНОМ уровне? 

Ц"лы" библиотеки можно наполнить лит"ратурой, д"

монстрирующей пользу от упражнений насамом раз

личном уровне- от основных систем органов до вклю

ч"ния или выключения отдельных г"нов. Некоторые 

из самых общих выводов привед"ны на сх"ме. ПОМe:lЦен

ной в 9ТОЙ стать". Но с"йчас мы остановимся на тех не

давно открытых мехаиизмах. которые помогают объяс

нить, почему р"гулярные физи',ески" нагрузки улучша

ют наши интеллектуальны" возможности. способность 

организма держзть под контролем уров"нь глюкозы 

в крови и укрепляют нашу серд"чно-сосудистую систе

му. Именно эти физиологически" изм"неиия оказывают 

наибольшее влияние на качество нашей пов"'"дн"вной 

жизни, пр"восходя по зна'IИМОСТИ все прочие зфq,.,кты. 

www .• ci-ru.org I в мире иауkи (01) .ивар. 2014 



ЗДОРОВЬЕ 

Атлетам давно иавестно, что упражнения улучшают проявляяс"l'iя только ПOCJl" Н"СКОЛЫШХ М=ЯЦ"В трениро· 

характ"р и оздоровляют психину. И вс" Ж" ЛИШЬ В 2008 г. вак, и при атом составля"т лишь Н"""ОЛЬКО ПРОЦ"НТОВ

уч"ные наконец смогли ""ПОСР"ДСТВ"ННО и"м"рить ТО, в"сьма скромный эФ<i><'кт. 

ЧТО можно назвать ,спортивной эйфори"й.; чувство 'ПО· Дальн .. Йшие иссл"дования показали, что бол"" значн

""та_, возникающ"" во время и поел" ПРОДОЛЖИТ"ЛЬ- мый aq,q,.,кт, связанный сWIrхол~"рином. им""т ОТНО

НОЙ И инт"нснвной физи',еской нагрузки. ИСCJI"дования Ш~И" не к снижению его уровня в "рови. а к ХИМН" """О

""' только показали. что во время "анятия спортом мозг му преобразованию самих его молекул. Если выражать

выделяет больше эндорфинов (опиоидных гормонов. вы- ел боле" TO'IНO. т"рмины ШLи НDLотносятся н" ксамому 

зывающих чувство удовольствия). - удалось такж" вы- ХОЛ"СТl'рину. а к различными фракциям липИДов. и"су

яснить. ЧТО вспл"ClC зндорфинов наблюда"тся как раз щих хол"ст"рин в кровь. - подобно тому. как продукты 

в ТI:X областях мозга. которы" отв"тств"нны за сильны" в магазин MOryт доставляться самыми разными маши

змоции. (Пр"дыдущи" иссл"Дования ОТМ"'IaЛИ ув,,;,ич,,- нами. от л"гковых автомобил"йдо огромных грузовиков. 

ни" конц"итрации эндорфинов только в кровяном русл". За прош"дши" н"сколько л"т было открыто. ,,,о наи-

,,,о н" связаио н"поср"дств"нио с проц"ссами В мозг".) большую опасность для организма пр"дставляют им"н-

Н"давио уч"ны" заиит"р"совались и т"ми хими',,,ски - НО м"лки" молекулы низкоплотных липопрот"идов. ОНИ 

МИ изм"н"ниями В мозг". благодаря которым физич,,- им"ют т"нд"нцию К пот"р" "л"ктронов. которы" потом 

ская тр"нировка повыша"т способности индивнда кон- ,л"тят рнкош"том, Ч"Р"З вс" кровяно" русло. повреждая 

ц"нтрироваться. размышлять и принимать р"шения. други" мол"кулы и даже кл"тки. (Сравнит" с водит"л"м

В 2011 г. был Пр"дпринят в"сьма скрупул"зный "ксп"ри- лиха'юм. сидяшим за рул"м изношениого микроавт06у

мент- по м"тоду. изв"стному как рандомизированный са.) Вол"е крупны" мол"кулы высокоплотныхлипопрот,,

т"ст С контрол"м. - В котором приняли участи" 120 '1"- идов значит"льно стзбильн"е и плывут ПО кров"носным 

лов"к В возраст" посл" 60 и посл" 70 л"т. Согласно р"- сосудам, н" создавая опасности ни для каких других мо

зультатам т"ста, физич"ски" упражнеиияув"личивают лекул (подобно хорошо подготовл"нным к маршруry гру

разм"ры одной из част"й мозга, называ"мой гиппокам- зовикам. управля"мым водителями-пpoqи,ссионалами). 

пом. Авторы иссл"Дования под'.еркивают, ,,,о та спощи- СОВр"м"нны" исследования показывают. что физи'.е

фич"ская часть гиппокампа. на которую влияют упраж- ски" упражи"ния ув"личивают число боле" крупных ли

н"ния, как раз связана с запомииаии"м привычиой об- попрот"идных моленул иум"ньшают число м"лких. Про

становки, а кроме того. зто одиа из оч"нь н"многих зон исходит зто благодаря повышеиию в мыше'IНОЙ ткани 

в мозгу, гд" рождаются новы" н"рвны" клетки (по край- уровия активности сп"циального ф"рм"ита- липопро-

и"й М"р". такобстоит д.,;,о у крыс). Счита"тся, что вновь теид-липазы . • ДостраивающеЙ . мол"кулы липопрот,,-

образующиеся молоды" н"йроиы отв"тств"нны за раз- идов до больших размеров. Таким образом. два ч"лове

ли'""ни" сходиых. но н"одииаковых событий и объентов. ка ссов"ршенио одинаковым сод"ржани"м хол"ст"рина 

Иссл"дования на животных такж" показали. ,"о упраж- в крови, но при зтом различающиеся по уровню физи',,,

н"ния повышают уров"нь одного "ще важного биологи- ской активиости. могут иметь принципиально разный 

',,,ски активного в"щ"ства. сокращеино называ"мого уровеиь риска развития с"рд"чно-сосудистых заболева

в биохимии ВDNF(Ьruiп-dетiнed nвurotrophicjaclor. проду- ниЙ. Домосед-.ленив"Ц>. СКОр"" в""го, име"т в кровн мно

циру=ый мозгом стимулятор роста н"рвной ткани). - ж"ство м"лких липопрот"идных мол"кул И о'.ень Ma.~O 

нм"нно оно запускает образованне новых и"Йронов. крупных, В то вр"мя как у"го спортнвногосос"да в крови 

Совр"м"нные иссш,Дования позволяют пер"смотр"ТЬ будут Пр"обладать нм"нно посл"дни". И вот. демонстри

почтн все то, что. как казалось нам раньш". было хорошо руя прн анализ" кровн тот же самый проц"нт холест"ри

изв"стно о профилактич"ской роли физкультуры в Пр"- на. п"рвый из oI'icyжда"мыхздесьлюд"й будет в н"сколь

дотвращении с"рд"чных болезн"Й. Исходно уч"ны" по- ко раз I'ioл"" подв"рж"н опасности пережить с"рд"чный 

лагали. что подвижный образ жизни снижает риск с"р- приступ. '1= второй. 
д"'lНо-сосудистых заболеваний ПР"имущ=в"нно за счет Р"гулярны" занятия физкультурой положит"льно вли

сниж"ния кровяного давления и умеиьшения сод"ржа- яют и ещ" на один клю'.евоЙ показат"ль- содержани" 

ния в крови ШL-ХОЛ="Рина (Iow dEпsity !ipoproteiп, липо- глюкозы в крови. П"ч"нь. подж"лудочная ж"л"за иске

прот"ид низкой плотности; "гоназываюттак.ж" ,плохим, летны" мышцы - Т" , которы" приводят В движение 

хол=т"рином) и ОДНОВр"м"нного повыш"ния конц"нтра- наши голову. руки, ноги и торс. - работают в норме со

ции НDL-хол"ст"рина (или охорош"го. холест"ринз; high вм"стно и согласованно. чтобы об"сп,,'IИТЬ необходимо" 

deпsitу !ipoрroteiп. липопротеид высокой плотности). Эта кодич"ство глюкозы в любой '.асти тела, н"зависимо 

точка Зр"НИЯ оказалась правильной лишь ОТ'IaСТИ. 80- от того. отдыха= мы или занима"мся '.=-нибудь под

п"рвы:х, У н"которых людей упражн"ния практич"ски вижным. Физич"ская активность по опред"л"нию соз

н" сиижают давл"ния крови. однако и для того большии- да"т повышеиную нагрузку на наши скел"тны" мышцы, 

ства, у которых снижение давл"ния иаблюд,,",тся. н" "тот что вл"ч"т за собой и повыш"нную потр"бность В глю

аспект имеет основн"" положит";'ьн"" зна"ени". Дал"е. коз". При длит,,;,ьном упражнеиии волокна мускульной 

повыш"ние уровня НDL-хол"ст"рина наблюда"тся пр"и- ткани прнобр"тают способность использовать глюкозу 

мущ"ств"нно при занятиях статич"скими упражн"ния- боле" зфф"ктивно, а вн"шне зто выража"тся в том. что 

ми наУКр"плени" мышц. например тяж"лой атл"тикоЙ. мышцы становятся сильнее. 
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ЗДОРОВЬЕ 

П"Ч",НЬ Н""'''ДЛ''ННО р"агиру"т на сигналы о H"ДOCTaT~ образован"" новых КЛ"ТОК, И поэтому повыш"нноеСОД"р

""' глюкозы в мышцах, выбрасывая новы" порции угл,,· жани" в крови инсулина счита"тся теп"рь связанным 

IIОДОВ в "ровяное русло. а подж"лудочнав жел",за ВЫД"- с возрастани~ риска приобр"т"ния ""которых форм 

ЛВ",Т В кровь дополнительны" колич"ства гормона ИН- рака. особенно рака груди и толстого киш"чника. 

сулина. который сигнализиру",т. что кл"тки ДОЛЖНЫ Након"ц, H~aBHO было показано, что физич",ские 

получать нз крови больше глюкозы. Бы. в"'роятно, мо- упражн",ния стимулируют ПОГЛОЩ~И" ГЛЮfШЗЫ МЫШ",Ч

Ж"Т" подумать. что ати ПРОЦ"'ССЫ ДОЛЖНЫ приводить вымя кл"тками по особому. ран"" не известному ",,,ха

к огромным скачкам конц"нтрации глюкозы в кро- ннзму, Н" им"ющ"му отнош"ния К инсулину. Им"я аль

вн, особ"нно посл" "ды нли посл" утр"нн"й проб"жки. т"рнативный путь, 'побы п"р"правлять глюкозу из кро

но наш организм Пр"красно ум"ет справляться с подоб- ви в мускулатуру. можно над"яться нз открыти" новых 

ными П"р"падами и уд"ржива"т конц"нтрацию глюкозы направл""ий в л"ч"""ии диаl'i"та. 

в Пр"д"лах достаточно узкого днапазона М"ЖДУ прим"р- Ещ" одно интригующ"" открыти" состоит В том. что, 

но 70 и 140мг на 100мл крови (и зам"тно ниж" 126мг похож". пробл"мы л"',,,ния диаm,та лучш" вс"го р"ша-

на 100 мл при голодании) - во всяком случа". у лю- ются соч"тани",", двух различиых типов упражн"ниЙ. 

д"й, Н" подв"рж"нных диаб"ту. Одна из причин. поч,,- Два обширных рандомизированных клинич"ских т"

му конц"нтрация глюкозы н" должна опускаться ниж" стз показали. 'по со',етани" азробики с упражн"ннями 

70 мг на 100 мл. ТЗ. 'по наш мозг "р"звычайно завнсит науд"ржани" в","а лучш" помога"т сохранять нормаль

от глюкозы как основиого источникз ан"ргии и остро ныйуров"нь глюкозы. '1"'"' каждый тип упражн"ний, взя
р"агиРУ"Т на кол"l'iания "" коли',,,ства в крови. Но хотя тый В отд"льностн. Однако п"рв"" из атих двух ИССЛ"дО

зкстр"мально низк"" сод"ржанн" глюкозы мож"т при- взний былоорганИ30вано такнм образом, что оставалось 

в"сти к коматозному состоянию и см"рти В т"ч"ни" н"ясным. уснлнва"тся лн зф",""кт упражн"ний т"м. что 

Физические упражнения 

стимулируют ПО2лощение 

2ЛЮКОЗbl МblшеЧНblми 

клетками по особому, ранее 

не известному механизму, 

не имеющему отношения 

к инсулину 

н"сколькнх минут, по',ти так ж" важно с физнологич,,

ених позиций н"Д"ржатьорганизм долго" вр..мя нз про

тивоположном конц" ,глюкозной шкалы •. Говоря в ши

роком смысл". избыток сахаров в крови быстро выводит 

нз строя всю сист..му. ззставляя кл"тки организма пр"

жд"вр"м"нно нзнашиваться н стар"ть. 

Когда физн',,,ски,, занятия становятся повс"дн"вной 

привычкой, мыш"чны" кл"тки становятся бол"" "ув

ствнт"льными К сигналам. п"р"дава"мым мол"кула

ми ннсулина. ЭТО означа"т. что ПОДЖ"ЛУДО'lНая ж"л"за 

мож"т работать м"н"" ннт"нсивно. ""'"' раиьш". чтобы 

уд"рживать правильный уров"нь глюкозы в кровн 

м"ньш" мол"кул ннсулина тр"бу"тся. чтобы достичь 

того ж" аф",""кта. что раньш" достигалось l'iо.~ьшнм чис

лом атих мол"кул. Обходиться ",,,ньшим коли',,,ством 

мол"кул инсулина оч"нь важно для лиц. страдающих 

диаб"том второго типа. у которых органнзм нспыты

ва"т трудности с подд"ржанн"м нормального уровня 

глюкозы в крови по больш"й частн на-за того. что ор

ганнзм как бы ,сопротивля"тсЯ> инсулиновому сигиа

лу. Однако помимо сво"й основной функции. опнсанной 

выш". инсулин такж.. СТИМУЛИРУ"Т д"л"ни" или быстро" 

.00 

два внда нагрузки прим"няются комбиннрованно. или 

ж.. простот..м oI'icтоят"льством. 'по паци.,..-гы. ходивши" 

на оба физкультурных компл"кса, в итог" получалн сум

марно б)льшую нагрузку. ""м Т". котары" посо:щзлн лишь 
однн ТИП Тр"нировок. Один из нас (ТИмоти Ч"рч) р"шил 

прояснить зтот вопрос. поставив дополнит"льный зкс

п"рим"нт. В которомуча=вовали 262 ',,,лов,,ка-ж"нши

ны и мужчииы. страдающи"диаm,том и В"дшн" до нача

ла т"ста сидячий образ жизни. Испьrту"мы" были раз

д"л"ны на ч"тыр" группы. П"рвая группа занималась 

только ликой атл=икой (в форм" ходьбы по m,говой до

рожк,,). вторая группа- To.~bКO стационарными упраж

н""иямн наукр"ПЛ"НИ" мышц (Гр"б.~я сидя. жнм иогами 

н т.п.). тр"тья со',=ала оба типа упражн"ниЙ. а ',,,тв,,р

тая. контрольная, лишь заиималась раз в н"д=ю Л"l"Ки

ми упражн"ниями на растяжку и расслабл"ни". 

Каждая тр"ннрующаяся группа (т. ". вс". кром" кон

трольной) проводила на занятиях одинаково" вр"мя 

(прим"рно 140 минут в н"Д"лю), И суммарно" колич"ство 
затрачива"мых усилий у вс"" совпадало. Эксп"рим"нт 

продолжался Д"вять м"сяц"в, и одним из оч"вндных по

ложит"льных р"зультатов было то, что вс" участники 

физкультурных групп зам"тно постройн"ли, а паци"н

ты. аанимавши"ся подвижным спортом (п"рвая и тр"тья 

группы), прнобр"ли большую выносливость. Нолишь 

ут"" испыту"мых, кто соч"тал два типа упражн"ний 

ааробных и на укр"пл"ни" мышц. в т""""и" аксп"рим"н

та было выявл"но зна'IИТ"ЛЬНО" сниж"ни" уровня так 

назыв=мого г..моглобина А /С. основного индикатора со

Д"ржания глюкозы в крови. Этот н"тривиальный р"зуль

тат ПОДсказыва"т. 'ПО подвижная фиакультура н стаци

онарная тр"иировка мышц возд"йствуют на организм 

с помощью различных М<:Ханиамов. Работа над развити

"м атой ид"и с"йчас активно в"Д"тся во многих инстн

тутах, в том чиел" и в Ц"нтр" биом"дИЦИНСКИХ НССЛ"дО

ваний П"ннингтона прн Унив"рсит"т" штзтз Луизиана 

в Батон-Руж. гд" работа"т Ч"рч. 
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ЗДОРОВЬЕ 

Ещ," ОДИН фнаио.~огич"скиЙ путь. благодаря "OTOPO~ намного дальше, их ЛРОДОЛЖНТ"ЛЬНОСТЬ ЖИЗНИ В cpeд~ 

му длительны" физкулы)'рные занятия усиливают му- н"'м была на 3,4 года ДЛИНН"" по сравн",нию с домоседа

С1<улатуру. - формирование в кл"тиах большего колич,,- ми. Т" Ж". КТО "Ж"ДН"ВНО тратил на тренировки время 

ства митохондрий. В ОТВ"Т на р"гулнрны" упражнения от 60 ДО 90 минут. прожили в СР"ДН"'М на 4.2 года ДОЛЬ

мышечная ткань начина"т вырабатывать б"лOl<. назы- ш" ,контрольных Л"НТН"8 ' . 

ва"мый PGC-J" , который стимулиру"т клетки мускула- Наконец, анализ СОВр"менной лит",ратуры показыв,,",т, 

туры создавать новые митохондрии (нemoчносmь: мито- ЧТО, н"смотря на оч"видную пользу даж" от минималь

=<др"" - эта независимые, сuмбuоmuчес",uе по npouc- НОЙ физкультурной нагрузки, большинство людей могут 

.каждению ОР2Uнеллы, коmoJЮbIe раз..,нOЖ1lЮmcя путе.., выгадать еще больше, если станут тренироваться актив~ 

деления - noдoбно са..,и.., клеrrucа..,; fЮЗJП<МIУ клетки нее - например, путем добавленняумеренных нагрузок 

не "'''''!Im 'создавать' или <nроиз8Одить.> ..,шпахондрии, к уже существующим легкнм или сочетая ВСПЫШIШ по

они "'''''ут лишь сти..,улировать их са..,oвocnpoизвеа.,- вышенных нагрузок с более умеренным фоном. Пожа~ 

ние, сигналом для которого и служит белок PGC-I1' . - луй, самой неприятной новостью для нынешних работ~ 

Примеч. пер.). Большее 'ШСЛО этнхорганелл означает то, ников умственноготруда. при вязанных к своим офнсам, 

'IТO каждая клетка способна преврашать больше глю- оказывается та, что еслн вы проводите сидя более шести 

козы в энергию за единицу времени, а зто выражается часов в день после работы, зто может выйтн боком для 

и в возрастании силы мышц, и в лучшей сопротивляемо- вашего здоровья даже в том случае. когда вы практику

стиутомлению. ете иекоторое количество тяжелых нагрузок, например, 

занимаясь фитнесом. Правда. пока неясно, само ли сиде~ 

Сидящие в опасности ние так вредно для здоровья или же отсутствие подвиж~ 

Узнав о столь разнообразных и впечатляющих бонусах ности, связанное с ним. 

фнзкультуры. вы, вероятно, решите, что едва ли не все С учетом всего сказанного выше посыл нашей статьи 

окружающие прямо сейчас зашнуровывают свои крос- совершенно очевидеи. Регулярные и продолжи.ельные 

совки и бегут на свежий воздух поправлять здоровье. физические упражнения - на любом уровне интенсив~ 

Но в действительностн по'.ти половина американцев ности, с которым ',еловек может справИ'IЪCЯ ~з перегру~ 

не могут заставить себя выполни.ь даже те рекоменда- зок, - необходимо сделать естественным атрибутом по

ции по физкультуре, о которых мы пнсали выше и кото, вседневного образа жизни. Нам следует научиться бе~ 

рые предполагают всего полчаса умеренной физи'.ескоЙ гать и прыгать с такой же легкостью, с какой мы ""Й'IЗС 

нагрузки пвть-семьдней в иеделю. Действи~льно, толь- по утрам бежим к машине и прыгаем в нее. 

ко 52% взрослого населения США ведут достаточно под· Мы настоятельно рекомендуем, ч.обы врачи н другие 

вижный образ жизни, 'lТобы заниматься легким бегом работннки здравоохранения регулярно ,прописывали. 

или ходьбой в соответствин с этнми простейшимн сове· физкультурные занятия в ходе рутинных профилакти· 

тами, и лишь 29% иаходят время, чтобы выпо.~нять си- '.еских визитов клюдям на работу. Кроме того, мы BЫCТY~ 

ловые упражнения дважды в неделю по полчаса. Со'.е· паем за расширение исследований в области программ 

тание же первого и второго осиливает разве 'IТO каждый по улучшению образа жизни. публичных здравоохра

пятый взрослый американец. нительных кампаний и городского планирования. кото, 

Поскольку склонить людей к отказу от их сидячего об· рые позволили бы шире внедрять (и упрощать в оргаин

раза жизни - зто действительно большая проблема. зациониом ",,,ысле] полезные для здоровья и умеренные 

ученые сейчас пытаются выяснить. насколько значи- по нагрузке физкультурные занятия в нашем обществе, 

тельную пользу для здоровья могут принести даже еще слишком похожем иной раз на массовую сидя'.ую заба

более короткие и легкие .порцию физнческой актив· стовку. • 
ности. Если на зтом пути будут получены положитель-

ные резудьтаты, то, как надеются ученые. даже самые 

ленивые будут заинтересованы в том. 'lТобы двигать

ся бодьше, чем они делали зто до сих пор. Современиые 

данные говорят о том. что и абсолютный минимум еже· 

дневной физической актнвности уже способен в какой· 

то мере продлить '.еловеческую жизнь. В 2012 г. былн 
опубднкованы результаты шести работ, в которых сум

ПеревoёI: 8.3. Смворцов 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ 

мированы десятилетнне наблюдения 33 655 тыс. амери· • Global Reeommendation~ оп Physteat Actjvity fOT Health. World 
канцев возрастом после 40 лет. Их результаты показы- Health Organtzation. 2010. http;f/wbqHbdoc.who.lnt/publjca-

вают, что даже т" люди, которые тратили вс"го 11 ми· tions/20JO/9789241599979_cng.pdf 
нут Я Д"нь на такие необременительны" занятия, как • Фи,культурные рскомсидации ДЛИ "ас~лсии" США: www. 
работа по саду, мытье машины или короткая вечерняя health.gov/paguideHnc~ 

прогулка, имеди продолжительность жизни на 1.8 лет • Вы .,ожете провсрить. на каком уровне находитеи нашафи,и 

бодьше. чем те, кто отказывал ce~ и в зтом миниму' чеСJ<а,и аКТИ8нoc-rьпоотношениlO к национальны .. С'1'андартам 
ме. По всем данным, люди. выполнявшие упомянутый США. ПРОЙДИ Т1!СТ по адресу: ScjспtШсАmсгjсап.соm/аug20JЗ/ 

выше комплекс простых упражиений, придвинулись Шпе~~-lеst 
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Кэтрин Хармон Каридж 

-

Осьминог, умный, сильный и гибкий - nерсnективная 

модель для создания совершенно нового типа 

многорукого универсального робота 

сьминоги - ОДНИ из самых сложных, н~обыч· 

ных и рааумныхсозданий в ок"ане. Они могут 

протискиваться в отв"рстия М"НЬШ" МОН"ТЫ, 

тянуть С СИЛОЙ В СОТНИ фунтов и МГНОВ",ННО из

... енять цвет и структуру своей кожи, а их мозг разм"ром 
с грецкий орех позволяет им откупорить баночку с пилю

лями, рассчитанную на то, чтобы .", Н"' МОГ открыть р". 

б"нок. Такой богатый выбор способностей животного за

ставил инжен"ров задуматься о создании робота. кото

рый в"л бы с"бя как осьминог. 

М"ждународная группа OCТOPUS Iпlegmting Project. 
в работ" которой участвуют ряд организаций. пыта"т

ся решить им"нно ату задачу. Она работа.,.. над создани

"М полностью автономного робота-осьминога. который 

мог бы. подобно живому моллюску. выполнять манипу

ляции, н"достулиы" для роботов с ж"сткими чл .... ами. 
Координиру"т ату работу Ч,,'шлия Ласки (С"сlllа 

Laschl) из Ко.~л"джа п"р"довых ИСCJI""Дований св. Анны 

в Пиз" (Италия). В 2010 г. она н "" колл"ги создали про

тотип отд=ьиого щупальца. а с"годня работают над 

остальиымн частями т=а юсьминога. от В"РХУШIШ ман

тин ДОICои'шка щупальца. Их ц"ль- создани" робота. 

ICоторый мог бы двигаться под водой иак жнвой осьми

иог Н ман"врировать в т"сных пространствах. Таио.. ав

томатизнрованно" устройство было бы б"сц"ННЫМ для 

ФP<l""енm из мнию KJmpUH Xdp""'H Кdрuдж oaopи.~: T~e Мо.! 
My.t~r;ou. Credture;n t"e Sed, пуб~иКУ"mся с Рd~р"шенШI мо .. па· 

нии Current, "кодящей 11 Pengu;n Сгоир (и$А) LLC, А Penguin Random 
Нои,,, Сотрапу. CI Kdt"erine Н"гтоп Courdge 

>02 

ПОИСICово-спасат"льных работ и нссл"дованиЙ. Возмож

но. ещ" бал"" важнан ц=ь ПРО"J<Та - ДОICазать саму воз

можность создания ц"ликом МЯГICот=ого робота. 

Я побывала в лаборатории ЛасICИ и "" ICоллег в Ливорио. 
недалекоот Пизы. Одиа из сотрудиицЛаClCИ. сп"циалист 

по биороботам доктор Лаура Марг"ри (Lзига Margh"rl). 

пров"ла м"нн в н"бальшо" зданне наб"р"гу. Множ"ство 

боICовых двер"й виутри н"го были раскрыты наст"жь . 

позволяя мягкому лигурийскому брнзу разгуливать 

по в""м пом"ш"ниям И ОТICрывая вид наяхты в гавани. 

В иомнате- ряды рабо'IИХ м"ст. гд" И"СICолько аспиран

тов и молодых уч"ных работали иа компьют"рах и воз

ились с прототипами. В ц"итр" пом"щ"ния находился 

большой хорошо оборудованный и УICраш"нный ICамия

ми аквариум с морской водой. гд" жнли МОРСICи" з","зды 

И один н"молодой. но аICТИВИЫЙ осьмииог по им"ни Ан

др"ино (в '.=ть бывш"го сотрудиика лаборатории, кото

рый поймал его) - талисман иоманды. 

Маргери иссл"ду"т ПРИРОДны" особ"нности осьминога 

в нзд"жд" смод=ировать нх в робот". Она организова

ла и"сколысo хитроумных эксп"рнм"нтов. '.тобы понять, 

ICаICИМ образом зти моллюски растягивают свон MYClCY

листы" гндростати'.=ки" щупальца. Б одном из таких 

эксп"рим"нтов осьмииог вытягивал щупальц". чтобы 

достать лаICОМСТВО нздлиниой трубы (научиться атому 

он мож"т вс"го за н"clcалысo уроков в т"ч"нне двух ди"й). 

3ат..м Марг"ри пом"щала пищу "ще дальше в трубу и из

м"ряла. наClCОЛЬКО MOгyr вытнгиваться ати подобны" 

нзыl<)' щупальца. ОICазалось, почти вдво,,: зада'ша для 

инжен"ров. 
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РОБОТОТЕХНИКА 

Сама Ласни. РУКОВОДИТ"ЛЬ про""та, раньш" аани~ 

малась бол"" традиционными роботами .• Я привыкла 

иметь дело с роботами. обладающими Ж"СТIШМИ члена· 

МИ>. - говорит она. Поработав с н"йробиологами и уа· 

нав l'iольш", о мозг" челов"иа и о том, как мы КООРДИНИ· 

ру"'" СВОИ ДВИЖ"НИЯ. Ласки почувствовала некоторую 

н"'удовл"твор"нность традиционной жесткостью ниае

СИ" "СКИХ роботов И отсутстви"", У НИХ структур. подоб

ных мышцам. Поатому она и н"сколько .", КОЛЛ"Г, св"ду
щих В биот"хник". начали планировать дерзкий проект 

по соаданию мягкот"лого робота . А что может быть бо

л"" ПОДХОДЯЩ"'Й МОД"ЛЬЮ. ч"м осьминог? .Мягки" тка

ни есть у В","Х живых организмов. но осьминог занимает 

особое ПОЛОЖ"НИ". поскольку ОН Ц"ЛИКОМ СОСТОИТ ТОЛЬ

ко из мягких ткан~й (H~ счи.ая клюва. разум~~тся),. 

говорит Марг~ри. Вдохновляясь осьминогом. группа 

из Гарвардского уннв~рси.~.а создала ч~.в~роногого 

робо.а. способного м~дл~нно п~р~внгаться по з~мл~ 

и даж~ м~ня'JЪ ЦB~' [тож~ м~дл~нно). Но он тр~бу~. связн 

с вн~шними гндро- Н воздушными насосами для унрав

л~ния движ~ннями. 

Для бал~~ полного мод~лнрования осьмннога группа 

Ласки нспользовала ульразвуковы~ M~'OДЫ. ',тобы увн

Д~Tb нзнугрн щупальца осьмннога н в"" нхмышцы В ра

бот~. Это. подход позволнл прояснить '''''KP~T двнж~

ннй щупал~ц осьминога •. соглашается MaТ'l'~o Чанк~Т'I'Н 
(Matt~o Сlапсhdtl). ~~ ОДнн сп~циалист по биороботам 

из лаборатории Ласки. В o.CYTCTBH~ скел~та гибкость 

и с,руктуру КОН~'lНос.ям осьминога придают .ри груп

пы мышц, позволяющи~ изм~ня.ь направл~ии~, длину 

и даж~ ж~сткость. Для мод~лирования мышц НСCll~дова

.ели используют .росы и пружииы иа сплавов с па. ... ятью 

формы. КOTOPЫ~ изгибаются прн Harpl'B~ зл~к,рич~ским 

.оком. а за.~м возвращаю.ся к Пр"жн~й форм~. 

Но ~сли мышцы жнвого осьминога MOгyr снльно рас-

• ягива.ься, .0 цен.ральныЙ нервный тяж щупальца 
не •. Позтому нучки нервных волокон имеют знгзаго

образную форму. и прн рас.яженин щупальца просто 

распрямляю.ся. Иснользуя з.от же прннцип, группа 

Маргерн располага~т проволоки сис.емы управления 

по оси щупальца и придае. им волнообразную форму. 

8 ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

• Мозг н мускулатура осьминога впеЧаТляЮТ. Это Самое раз· 

умиое беспозвоиочиое на плаиете, а Также мастер камуфля· 

жа и гибкости. Ои способеи втискивать свое мягкое, ио му' 

скулистое тело в тесные простраиства и быстро изменять 

цвет н текстуру кожи, чтобы прятаться от хищников. 

• В последиие ГОДЫ иижеиеры пытаются смоделировать 

миогие способности осьмииогов, создав мягкотелого робо· 

та, способного решать технические задачи, иеПОСWlьиые для 

существующих наземиых автомаТИЗИJ>Oваиных мехаинзмов. 

• Исследователи уже создали четвероногого «октобота», 

способного ползать, а также устрашающе реалистнчиые щу. 

пальца, обвнвающиеся вокруг всего, к чему прикосиутся. Эти 

роботы Также помогут учеиым лучше понять, как ведут себя 

живые осьмииоги в их естествеиной среде обитания. 

>О. 

Чанке I I Н показал мне один из ПРОТ<YI'ипов С СИЛИКОНО
lIOй кожей призра',но-сeJЮГО o~. Потягивая НeшJторы~ 

из проволок, он 33C'J'3влял щупальц~ свора'.иваться вспи

раль. Я про.янул вперед палец. и конечность судивитель

ной легкостью обвилась вокруг него. Благодаря своим про

норциям 11 В"У'Р"нней ,мускула'I)'P'" она естестпенным об

разом обвнвается IIOKpyг """го. '.его косн=ся . • lЦyпальце 

автоматичесКII ПРllспосаблнвается к любой форме.о, - ска

зал ЧанкеТ'l'и. 'П<Yl'рясающе!. - подумала я с дрожью. 

Иссл~ова.еЛII оснашаю. щупальце робо.а да.чика

ми, об~спечивающими .ак.ильно~ воспрня.ие, и на

деются снабдить его неким подобнем присосок. Но они. 

возможно. будуг не вполне нд~нтичны присоскам живого 

осьминога, ко.орые H~ только сильны, но и унив~рсаль

ны: онн могут враща.ься, иагибаться н даже восприни

ма.ь вкус окружающей среды. Другие группы, включая 

лабораторию Фрэнка Грассо (Fтапk Grasso) нз Бруклин

ского колледжа, разрабатывают более утонченные нри

соски. А Научно-исследовательская лаборатория армии 

США в сотрудничес.ве сдругими учеными уже изго.ав 

лива~т методом .рехмерноЙ печати сверхсильные нрисо

ски с индивидуальной ак.ивациеЙ. 

Специалисты. заннмающи~ся роботами-осьминога

ми, тща.ельно выбираю. мат~рналы. ч.обы нх создання 

моглн подолгу рабата.ь под водой. не нодв~ргаясь корро

зни. Силикон, ко.орыЙ нрим~няет группа OCТOPUS lп/г

gmtiП!J Project, им~= поч.и ту же плотнос.ь, '.то и вода, 

и поз.ому обладает плавучес.ью. как живой осьминог. 

Поскольку практическое применени~ подводных ро

батов. сколь бы впеча.ляющими онн ни были, возможно 

только в том случае, если они будуг способны нер"ДВИ

гаться под водой, некоторые работники изучают разли'.

ные способы их п~ремещения. Марчелло Калисти (Мaгcdlo 

Са!1эЩ занима~.ся проблемой хождения. Большинс.во 

осьминогов ходя. на задних щупальцах, используя п~

редние для получеиия информации об окружающей среде . 
Нодля нску=гвенных осьминогов учеиые MOгyr выбрать 

другие способы нередвнжения. наприм~р с испо.~ьзованн

ем нередннх коне'lНостей, снабж~нных нрисосками, с но

мощью ко.орых POti<Yr сможет нодтягнваться. Такой нод

ход позволИ'l' ученым нроводИ'l'Ь запланированны~ иссле

дования и задава.ь направлеиное нерем~ение. 

Рабочее мес.о Калисти находн.ся рядом с нанолови

ну наполненным водой надувным де.ским бассейном. 

ко.орый использовался для изу',~ния двнжения нод во

дой Н других целей. Калисти продемонс,рнровал MH~ 

свой нро.отип сдвигат~лями нзжес.ких ма.ерналов 

и зафиксированнымн тросиками. имевший всего ш.,.,.ь 

щунал~ц и выглядевший довольно нрими.нвно. Но ког

да инженер показал вндео. гд~ з.от робот нолз подобно 

науку. внечатление было немного жутким. ,Он и внрямь 

страшноват •. - прнзнал Калис.и. К тому врем~ни уче

ные уже могли программировать этого робо.а извне. 

а затем зануска.ьв бас""йн и наблюда.ь, как он отыски

вает и дос.ае. те нли ины~ предм~.ы. Однако в дальней

ш~м планиру~тся ном.,.,ти.ь командный нункт внугрь 

робота (а также оснастн.ь его всеми восемью щунальца

ми, а т~ло сделать полностью мягкнм). 
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nРОТОПIП-.ОКТОБОТ. оснащен ЩУП""Ь~АШ ра,ных форм 

Разумеется, ползание - не едннственный способ пе~ 

РОБОТОТЕХНИКА 

с,..,пенеЙ свободы и воспринимать таной огромный поток 

сенсорной ннформации? Сведений о том, как животные 

дедают зто, пока нет, но инженеров "то не останавдивает. 

Ла""и нспош.зует словосочетание ,воплощенная разум

ность •. Имеется в виду, "то каждая часть тела - и осьми

нога и робота - хотя бы отчасти сама управляет собой. 

Чтобы все,.-гн щупальца работали так изящно, ,необхо

дим огромный объем воплощенной разумности, - говорит 

Ласки. - Каждое щупальце содержит множество нейро

нов и упраВ1lЯет немалой долей своих движений, но у НeiI-

редвижения осьминогов. В реальном мире, когда ocь~ робиологии нет реальной модели того, как зто работает •. 

миногу нужно быстро скрыться, он исподьзует реактив~ Объяснить способностн осьминога не может не тодь

ный способ передвижения. Воспроизвести реактивный ко нейробиология, но и традициоиная робототехника. 

двигатель осьминога в сидиконе пытается в другом кои- Управдеиие роботами всегда основывалось на использо

це лаборатории Франческо Джорджо Серки (Fгапсеsco вании жестких конечных движений. Но что делать. если 

Glorg:lo Serch!). Водяная струя, служащая осьминогу дви- имеется почти неограни',енный диапазон множества ча

житедем, создает кодьцевой вихрь. Модлюск форм иру- стей тела? Именно с этой проблемой стодкиулись био.~о

ет струю с помощью мышц своей мантии, сначала заса~ ги, взявшись за изу',еиие осьминогов. 

сывая воду, а затем выталкивая ее через свою воронку. В поискахрешеиия Ла""и и .,., колдеги обратились к об-

Ученые только сейчас начали понимать гидродинами~ щему зводюционному ответу: обучению. Мы, как и мно

ку кольцевого вихря, который нсподьзуюттакже KapaKa~ гие другне животные, включая годовоногих. с раннего 

тицы и некоторыедругие морские животные. Цель состо- детства учимся управлять своими конечностями. Так 

ит в том, чтобы воспроизвести зто и""усство биофизнки доджны будут обучаться управдять своими щупадьца

и со временем исподьзоватьего ддя при""деиия в движе~ ми и мягкотедые роботы. Этот подход привлекателен от

ние небольших подводиых лодок нли .беспилотиых, cy~ частн и тем, что не требует обстоятельного моделиро

дов. говорит Серки. ОН указывает, "то адаптация даи- вания. За некоторое время робот-осьминог может нау

ного водного способа передвижения будет большим ша~ читься использовать некое отдельн""двнжение в разных 

гом вперед. Сегодня ,все способы создания тяги в воде целях, а для решения более сложных задач комбиниро

непрерывны., говорит ои. Винты и даже водяные струи вать различные движения. Так, встретив преПlIТствие. 

создают постоянную тягу. В отличие от зтого, тяга .по~ например камень на морском дне, он может нспробовать 

осьминожьи. станет "'ервым примером использования ряд известных ему раздичных команд и их комбинаций. 

прерывистой струи •. И дело не только в новизне. , Это ин~ Найдя движение или комбинацию движений, которые 

тересно потому, что оказалось очень 9ффективным" - позводят емуперебраться через камеиь. он запомнит их, 

указывает Серки. Воспроизведение кольцевого вихря чтобы исподьзовать при встречах с подобными препят

может обеспечить подводным судам исключительно эф~ ствиями впоследствии, Т.е. ',ему-то нау'IИТСЯ, как науча-

фективное ускорение. емся мы, и со временем станет более .разумным" 

Но нельзя просто прикрепить к роботу бодьшую ре· Чтобы создать умного робота, группе нужно прежде 

зиновую грушу. заполнить ее водой и сжать. Система всего разработать системы обратной связн ддя тела, 

осьминога сложнее и настроена тоньше .• Несомненно, в частности - добавить в щупальца больше датчиков. 

трудиее всего воспроизвести зту способность осьмино~ чтобы опредедять степеиь их удлинения иди укоро',е

га- сначала чуть умеиьшить ширину мантии, а затем ния. Возможно, иссдедоватедям удастся использовать 

существенно изменить ее внутренний об....,м, чтобы вы- В качестве датчиков сами пружины из спдава с памятью 

теснить воду, - говорит Серки. - Это непростая задачэ>. формы .• у нас будут как тактильные датчики, так и не-

Однако осьминог дедает зто дегко. Позтому Серки pe~ кий роддат'IИКОВ положения ., - говорит Ласки. 

шид не изобретать кодесо. Он просто сделад слепок маи- В своей работе ПО созданию робота по образу и подобию 

тии осьминога и воспроизвел ее в сидиконе. Исследова~ живого осьминога ученым предстоит пройти еще додгий 

тедь покааад мие подробную модель. В ней были даже путь. В предстоящие годы и ихуспехи, и ихнеудачи будут 

подости, в которых размещаются органы и в которые те· приносить новые знания о биологии одного из самых дов

перь Серки намерен поместить ... ~eКТPOHHыe компонен~ ких морских созданий , а танже помогать робототехнике 

ты. ,Это весьма приближенно., - признает он. Но поду~ преодолевать ограничения жесткихструкгур, чгобыосво

',енные результаты должны помо"ь биодогам понять, как ить более разумные и гораздо более гибкне формы. • 

пдавают удивительные годовоиогие. 

Следуюшим шагом ддя создателей робота должно 

стать оснащение "того творения гибким интелдектом. 

Кроме технических сложностей участников проекта 

OCТOPUS lrUegmtiлg ProJect беспокоят биологи',,,,,кие про

бдемы .• Как может животное с таким маленьким мозгом 

управлять столь большим коли',еством механических 

в мире иауkи (01) _иварь 2014 I www,8ci-ТU,Огg 

Перев0i3: И.Е. Сацевuч 

Кэmрин XIIIМ'OH Каридж (Katherine Harmon Couroge) -
пишущий peijaKmop журнам 5<:ientific American. «Осы.шног: 

самое maIJHcmвeHHoe сущесmво в океане» (Octopus!: The Most 
Mysterious Creature in the Sea) -ее первая Кlшzа. 

'"' 



palgrave 
macmillan 

Мы продолжаем публикацию рецензий на новинки 
Palgrave МастШап, спецuалuзuрующейся 

на научной литературе дочерней компании 
одного из старейших u авmорumеmн.еЙшux 

издательств в мире, британского МасmiПап 
Publishers, в состав которого входит u Nature 

Publishing Group, выпускающая ЖУР"aJlЫ 
Nature u Scientific American. Предсmавляемые 
нами книги - это академические издания, 

посвященные гуманитарным наукам, наукам об 
обществе u бизнесе. В силу того, что английский 
язык давно уже завоевал во всем мире позицию 
первого языка межнационального общения, мы 
предлагаем вашему вниманию ЮШ2U, которые 

могут заинтересовать не только специалистов, 

но u людей, uн.mересующuxся данными 
направлениями u хорошо владеющих английским 
языком, каких немало среди наших читателей. 

Yoppt:B Трt:дrолд. Cpt:oЦBt:Bt:Ko • .,t: .ваавткЙСКиt: историк. 
(Warпn Тreadgo!d. Тпе MiddleByzantine НutогШns) 

Книга профессора Уоррена Тредголда продолжает его извест

ную монографию .Ранние византийские ИСТОРИНИ> (2007} и по

священа авторам VH-XHI вв. Адресуя свою работу не стодьно 
специалистам. с!юлько обы'IНЫМ 'штателям. автор описывает 

деятельность 43 придворных историков. В ярких картннах он 

показывает. кан жили и работали придворные историни . с нани

ми ,подводными камнямИ> им приходнлось иметь дело. ОСНОВ 

ные главы кннги посвящены авторам трех величайших историй - Мнхаиду Псел

лу. Анне Комниной и Пахомию Логофету. В одном ряду с ннми показаны тание ин

тересные и во МНОГОМ непонятые фигуры. нак Сергий Исповедннн . отец патриарха 

Фотия. или Нинита Пафлагонянин . автор не только .ТаЙиоЙ ИСТОРИИ '. но и МНОГИХ 

церковных песнопений. В неноторых гдавах профессор Тредголд воссоздает пано

раму духовной жизни ТОГО времени . напрнмер прослеживает преломление идей 

Анны Комниной в со'шнениях ее современников. Приятное добавление к богатому 

материалу - обстоятельная хронологичесная таблица н подробная библиографня. 

www •• ci-ru.org I в мирt: иауkи (01) анвар. 2014 



Нэнси Мэри Браун. Осен. ВИКИНГОВ: 

Сиорр •• с:оздаине скаиДивlUIСКОЙ 

мифологии (НаПСII Jlo,.;1I!' Вroшп. 

50П9 of the Vikings Snorтi and the 
Иоюпу ofNo.-sс Jfyths) 

Книга ам"риканской исследователь

ницы исландской культуры Н"НСИ 

Браун буд= инт..р"сна не толыш те"", 

кто инт..ресУ"ТСЯ этой островной стра

ной. нои МНОГОЧНCJJ"ИНЫМ покионнииам фзнте"и. Она по

свящает свой труд Снорри Стурлусону. сочинения КОТОJЮ

го - самый полный ИСТО'IНИК С""Д",НИЙ О богатой сканди

навской мифологии. В п"рвой части книги она пытается 

р"конструировать образ мудрого вождя. удачливого П~

ВОДИТ"ДЯ ВИlШНГОВ. хитрого политика и остроумного рас

сказ'шка. 

Б последующих главах Браун анализиру"т основны" 

циклы ""а"динанских мифОВ- рассказы об Одине. cary 
оТор" и великанах, приклю'.ения бога-трикстера ЛОКИ. 

Но .", инт"ресуют н" столько истории, которы" вдохнов

ляли писат"л"й и поэтов рааных в"ков от Рихарда Ваг

н"ра до Джона Толкина. Иссл"Доватсльница показываст 

Ср"ду. в которой они сформнровались, своеобразный ис

ландский п"Йааж. в котором СОС"дствуют колоссальны" 

л"дники и вулканы, горячи" источники и холоди~ море. 

Опираясь на бл"стящсс знанис п"рвонсточников. мно

ги" из которых вп"рвы" пр"дставлсны широкому 'lИта

тслю. Нэнси Браун СОЗДЗ"Т увл=ат"льный рассказ о про

шло", и настоящ"м дрсвннх мифов н лсг,""д. 

Дэвид Нэш. Христиаискис идсал .. 
в бритаисхай хул.турс: истории 

.ср ... ХХ .скс (Da"id Nash. Chris
tlап Idгals in Bntish Cultun! Stories 
ofВeliefin rhe Тu>eпtiеth Сепtury) 
Книга оксфордского профсссо

ра Дэвида Н"ша посвящсна "волю· 

ции восприятия р"лигиозных сю

жстов В культурс совр"м"нной Бри

тании. Автор рассматрива"т рассказы о странниках. 

ищущих спас"ния от войны. добром самаритянии" . 

• ... ре •• ,.ь (01) _ •• Р. 2014 I ........ асl-rп.аr. 

КНИЖНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

.справ"дливоЙ , и .иссправ"дливоЙ, войн". бол"зни 

и см"рти. популярны" В п"риод мсЖДУ двумя мировыми 

войнами. Он показыва"т. как м"ня"тся восприятис П"р· 

вой мировой войны . страданий и см"рти. Нзш приходит 

К выводу. 'IТO зтот процссс н" связан со сниженисм р". 

лигиозноro чувства. как считали и"которые ДeSl."ЛИ ан

гликанС1<ОЙ ц"ркви, а стал "ст"с.вснным проявлсни"м 

взаимодсйствия цсрквн с окружающи", С" с"".скнм ми

ром. Бри.анскиЙ НССЛ"дователь прсдлагает собс.вен

ный взгляд на проблему сосущ"ствования и раадел"ния 

церквн и государства. 

Пол Кииаи. Саикт-Пстсрбург. рус

СКий двор е 1703 по 1761 год (Раиl 
Кеепап. St. Pereгsbuгg апd the Rus· 
лап Couгt. 1703-1761) 
Книгабри.анского историка, профес

сора лондонской 3КОНОМИ'.СС1ЮЙ шко

лы Пола Кинана посвящ"на ис.ории 

Cahkt-ПеТ"рбурга от основания горо 

да до смерти имп"ратрицы Екатсри · 

ны 11. Отличитсльной чертой книги стало сочетанис за

паднО<:вропсйских и от"ч"с.""нных ИСТО'lНиков. Автор 

показыва"т. как основаниый П",ром 1 город превратил· 

св в одну из бл"стящих европ"йских столиц. Наиболс" 

подробно рассматриваются царствовани" Екат"рины 11 
и пр"дшествовавшая ему .зпоха дворцовых пер"воро· 

тов,. Читатель знакоми.ся с внутр"нним устройством 

И буднями импера.орского двора. Дополняя архивныс 

источники воспо",инаниями о',свидцсв и живших В го

роде инос.ранцев. Кинан показыва" •. каким трудо", 
достигалось выполнсни" Функции ,окна в Европу •. п,,· 

с.рая ГОРОДС1<ая жизнь предс.аст во вс"м сво"м раано· 

образии - ОТ придворных праздников со своим цер"мо· 

ииалом до бы.а и развлечений прос.ых житCJI"Й города. 

Книга снабжена обширной библиографией, подборкой 

карт и планов. а такжс впервыс псрев"дснными на ан

глийский язык правилами поведсния на при"мах и в об-

щ"ств"нных мсс.ах. • 
Татьяна КйЛядuч 
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Как возродить интерес общества к науке? Ведь от понимания 

значимости научных UCC/JeaOBaHUU, авторитета /Jюдеи науки 
и интереса к ним ВО многом зависит возвращение России в чиС/JО 

ведущих мировых научных держав - а также в HeMa/JOU степени 
и финансирование научных UCC/JeaOBaHUU 

тим темам был ПОСВНЩ"Н организованный 

Министерством образования и науки рф кру

ГЛЫЙ стол ПОД нзавани",м ,Как повысить ка

ч"стна коммунииаций м"жду наукой и общ"· 

СТВОМ'. Были приглаш",ны журналисты, ПJИ'дставители 

общественных и политич"ских организаций. вузов, ИН

новационного бизн"са. ИНВ",СТИЦНОННЫХ и в"нчурных 

фоНДОВ, уч"ны". ЧИНОВНИIШ, блогеры. 

Открыла аас"дани" Юлия Пономар"ва, аам"стит"ль 

дир""тора д"партам"нта информационной и р!'гиональ

ной ПОЛНТИIШ Минобрнауки РФ. Минист"рство ГОТОВО 

ВН"СТИ свой вклад в расшиJИ'НИ"' взаимодействия М"Ж

ду у',,,ными И журналистами. содействовать построе

нию взаимопонимания. Уж" ""Й'JaС реализуется множе

ство ИНТ..Р"'СНЫХ программ. направл~нных на развитие 

и прноритетность научных задач. на поддержку науч

НЫХ организаций. 

Социолог Борис Голова',ев рассказал о р"'зуль.атах ис

следования. которые наглядно показывают отношение 

россиян к науке н уч~ным. В большинств~ своем наши 

соот~чественники понимают. '!то государство долж

но финансировать фундаментальную науку. не прино

сящую немедленных ощутнмых результатов. По зтому 

показателю мы не уступаем Европе. Выше показатели 

только в США. то ~CTЬ россняне признают. что деньги 

на науку трати.ь иадо! Но при атом людн уверены. что 

Юлия Г1ономарева, :wмесmиmeльropt!КrrюpaДеrюpma .. ""ma 
uнформацоонooiJ и pt!NOIЮJIыюiJ /ЮЛитики Мuнaбpнayкu Fbauu 
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ср"дств на науку выделя"тсв H"дocTaTo'lНo. Особенно 

п"ссимистнчно HaCTpO~HЫ люди с высшим обрааова

нием. сп"циалисты. знакомы" с р"альной ситуацн~Й. 

ч"м больш" они в н"е посвящ"ны. тем хуж" онн ее оц"

ннвают. Но вс" Ж" при этом доля люд"Й. считающих. 

что д~и"г на науку выделя"тся достаточно. год от года 

раст"т. Это оанача"т н"кую отв"тственность науки п,,

р"д массовым сознанием, социум инт~ресу"тся резуль

татами иссл"дованнЙ. потому что в ннх влож~ны сред

ства. Если н" заниматься популяриааци"й научных ис

следований. ниточка дов"рия общ"ства кученым рано 

или поздно мож"т оборваться. Уров"нь комп"т"нтностн 

российских ученых общество оц"нива~т высоко. Однако 

в отнош"нни эф~ктивности российская наука. с точ

ки арения россиян. проигрывает HaYK~ в ДРУГИХ стра

нах. Это тот большой валун. который лежит с"годня 

на пути популяризацин российской науки. То "сть T~M. 

кто воаЬ.""тся за ато. сперва прид"тся у(}.,дить общество. 

что российски~ нсследования H~ ",,,н= аффективны. "~M 

зарубежные, 

Анализ совр"м"нного м"диаполя пока н" раду"т нн 

научно" сообщ"ство. ни т"х. кто ИIIТ"ресуется наукой. 

По словам социологов. многи" россиян" считают нау

кой астрологию. оккультизм и уч~ния О паранормаль

ных явлениях. н атнм мы вс". б"зусловно. обязаны 

нарастающ"му потоку посвящ"нных лж"науке программ 

Борис Галавачев, РУКO/lооиmель СOЦUOlЮlUЧf>CКШ' <кследованиu 
на осн""" onpo<Dfl носелfflия и ту6инных UHml!pflblO 

www.aci-ru.org I в мире иауkи (01) внварь 2014 
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I(Оc.Yl1чес.кие ИССАеДОвания 

Ни ОДНО из напраllllений 

Точные наУIIИ 

БиоАОГИЯ, _р,нцина, генетина 

ТеХНИ'1ккне и инженерные науки 

Естественные науки 

3атрудняюсь ответить 

Все направлення на уровне _ровых достижений 

СОЦИaJlьно-гумзнитарные наукн 

Другое 

население • СлеЦИ3J1ИСТЪI о , " ., ,. 
" 3' " 

в намих наnр<7менuях ""У"нои д""m"лыю<сmu Р""шя опережает друше стр<7НЫ или н"хооumся "" уровн" лучших мировых досmuжеllUU: 

3а-тр)'дняюсь 01ВеП11Ь 

БоJlЫlJе, чем нужно 

ДOc'J3'ГO'JHO 

lieдост.почно 

НilceneHHe • Специалисты 

, 
" 

,. 3' 4' " " 7' 

Достаточно ли (pI!дсmIlIlЬЮ"II"еm росшuское юсу<!арсm"" на научны" UССJl"доВQНШI: 

и публикаций. Кром," того, саци)'", I<спытывает огро",- публикуют оригинальные мат"риалы . большинство 

НЫЙ д"фицит настоящих научных журналистов. Т". кто ограни'шваются пер",пе'IaТИОЙ и п"реписывани"м чу~ 

с"годня б"р"ТСЯ писать и снимать на п,му науки , 'IЗСТО жих источников. 

оказываются н"комп"т"нтными . публикации отдают Государство отв"тств"нно за судьбы науки в страв" . 

ж"лтизной. стр..мятся иаучную информацию подать как Для зтого надо наладнть взаимод"йстви" в сист"м" .го 

скандальную. да и просто сод"ржат грубы" ошибки и н,,- сударство - бизн"с- наука - общ"ство,. об"сп"чнть 

правильно" излож"ни" фактов. Вс" зто Н" мож"т Н" под- российскнм уч"иым возможиость широко рассказы~ 

рывать дов"ри" уч"ных к СМИ . и часто им"ино "тим обу- вать о свонх иссл"Дованнях. подд"рживать создани" но 

словл"но то. 'гтоуч"ны" н" хотят популяризировать свои вых т"л"визиониых программ . докум"нтальных филь 

иссл"дования. И как JИ'зультат "того вс" отм"чают. 'гто. мов . популяриых научных журналов. Люди хотят знать 

наприм"р , в русскоязычном Инт"рн"т" о',,,нь трудно 

найти информацию об от"ч"ств"нной наук". а вот о за

падной - сколько угодно . Крайн" мало изданий с"годня 

в мире иауkи (01) Jlиварь 2014 I www.8ci-ru.org 
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, 

в последнюю неделю 

ноября в Иркутске 

состоялся фестиваль 

молодых конструкторов

робототехников со всей Сибири 

"виз ф"стиваля .Роl'iоСиб-2013. - .Мы - ИН

ж",н"ры нового ПОRол"нияl . - был написан 

крупными буквами на майках "'го участни

ков и читален праКТИЧ"СRИ в иаждой ТО'l"" 

ольшого павильона Иркутского а"споцентра. В рядах 

.инж"н"'ров нового покол"ния' оказались и совсем юны"' 

п"рвоклашки. и уже полностью сложивши"ся технич ,,

СИИ"' дарования возраста абитури"нтов. которые могли 

рассказать ИН'''ресующимся о своих роботах не" или 

8а .. 
PrJБГJ( Ifh 

ПО"ТИ не". отправилась на ',,,мпионат Европы по робототехни"" 

В Иркутск при",хали около 300 Ч"ЛОВ"" и"Ангарска. и с ходу заняла там п"'рво.. М"СТО. А В этом году - новы" 

Брате"а. малых городков и с"л Красноярского "рая. команды и ярки" таланты, Сибирь раскрыва"т н"дю~ 

Якутии, Иркутской области - в оощ"й сложности 75 ко- жииный ТВОР" "С1шй пот"нциал. 

манд из ш=ти р"гионов Сибири. Организаторы ф"СТИ- Пав"л Маркин. наставник команды младш"классни

валя, ПР"дставит=и компании Еп+ Group и Фонда Ол,,- ков. прив"з своих поДоп"чных В Иркутск издал"ка

га Д"рипаски ,Вольн"" Д"ло •. были приятно УДИDЛ"ны из с"ла Холмушина Усодьского района. Он сам и "го KO~ 

большим КОДИЧ"СТВОМУ'IaСТНИКОВ И ихуровн"м. Сибирь манда пока "то новички в роботот"хник". Д"ти говор"'. 

оказалась пр"дставл"на на р"дкость активными. яр- что у них в Хош"ушин" оч"нь красиво: большая р"ка 

кими и талантливыми р"бятами. работающими в рам - и большая тайга. На с=о в,,",го один робот. Его строили 

ках вс"российской программы ,Роботот..хника: инж,,- вс"м кружком. полгода тр"нировались проходить дис~ 

н"рно-т"хни',=ки" кадры инновационной России •. Про- танцию и вот прив"зли на сор"внования в номинации 

грамма .Роботот..хника. развив=тся в р"гион" вс"го два Не!!о. пobai! Их усилия и DOлн"иия зав"ршились на , Ро

года- а р"зудьтаты ВП"'laТДЯЮТ: команда иркутских боСиб". большим усп..хом: команда заняла второ" м"сто 

и красноярских школьников в прошлом году вп"рвы" В СОр"внованиях .Б,штлои,. 



СОБЫТИЯ, ФАКТЫ, КОММЕНТАРИИ 

Команда продвинутых учеников лицея Иркутско~ талзН7ЛИВЫХ детей в самых дальних уголках страны. 

го государств"нного университета. несмотря на царя- За ВJИ'МЯ работы программы (е 2008 г.) такие команды по· 

ЩИ"' в павильон" шум и иавардан всеобщ"й ПОДГОТОВКИ явились В 48 JИ'гионах. Поел" J'<'гиональных турниров. 
"стартам. сосредото'.енно колду"т над СЛОЖНЫМ робо- таких как .РобоСиб •. п,ю"ди","ли получают возможность 

ТОМ, которому пр"дстоят состязания в номинации FТC. высryпитъ на всероссийском ~стивал" .Роб{)ф.,ст, И , по· 

Какооъяснила Девятиклассница КатяУлитина. состяаа- казав бл"стящи" результаты там, обf>"тают шанс высту

НИ" СОСТОИТ ИЗ двух 'шст"й: автономный режим и р"жим ПИТЬ уже на меЖДУнаРОДНЫХСОJИ'внованиях. 

ручного управл",ния. В автономном режиме робот дол~ Поч"тными гостями ф"стиваля были писат"ли-фан

ж"н сам. б"з помощи ч"лов"ка. руководствуясь заран"" тасты С"рг"й Лукьян"нко. Л"онид Каганов и Михаил 

написанной программой. сов"ршить н"кий минималь- уcn"нский. С"рг"й Лукьян"нко прно:хал в Иркутск вп"р

ный набор д"йствий -уд"ржать в св""м а.ахватывающ"м вы". и у н"го Н" было отбоя от ж"лающих пообщаться 

устройств" кубик. доо:хать до корзины и сбросить "го и подписать любимы" книжки . • Ми" оч"иь инт"р"сно 

туда. апотом забраться насп"циальный помост. В р"жи~ зд"сы1 - С1<азал он. - Это новы" люди. новы" ндеи и. воз

ме же ручного управления ИД"ТСОр"вновани" вточности можно. новы" зпизоды в моих будущих книгах •. 

и скорости сбора роботами кубиков и выполн"ния раз- .Задача таких состязаиий - создать инт"р"с. даже 

ных групп команд. ОТ слаженности Д"йствий участни- азарт к то:хнич"скому твор',.,.,тву. развить способностн. 

ков состязания зависит. какой буд"т показан р"зультат. обнаружить талаиты. Это и есть тот самый путь к бу-

Наставник зтой команды - ОД"Г Кузьмин. доктор фи- дущ"му С "го роботами и зв"здод"тами. Я с'штаю. что 

знко-математич"ских наук и п~ссор Иркутского госу- мн" безумно повездо. что я сюда попал. потому что сд"т

дарств"нного УНИВ"Рсит"та. Пр"пода"т он и в лицее при ства инт"р"суюсь роботото:хиикой, но тогда н" было та

университ",..,. Его самого и "го р"бят уж" можно считать ких возможностей. - сказал Л""нид Каганов. - Я им по

и опытными. и титуловаиными: в прошлом году коман- хорошему о',,,иь завидую. Сегодня на помощь Д"тскому 

даЛиц"я ИГУ стала при,,",ром оБЩ"РОСсийского турнира. дарованию приходят зам"чательные технически" воз

"вроп"йских сор"внований и даж" У'IaСТНИКОМ вс"мир- можности. А роботы уже сейчас окружают нас повсю

ного состязания роботото:хников в Соединеиных Шта- ду. хоть и Н" выглядят как м"таллич"ски" люди с лам

тах. Это имеет колоссальный зфф"кт в их обуч"нии. го- пой вм"сто носа. Роботы вышли "з Hay'IНЫx лабораторий 

ворит Ол"г Кузьмин: дети обучаются иит"гративно- и пришли к иам. в нашужизнь •. 

му мышл"н"ю, У'IaТСЯ находить т"хнич"скне р"ш"ния Победит"лями в направлен"и FLL стала команда Ли

для самых разных задач. грамотно ставить ц"ль- ведь ц"я ИГУ ,РоботЦЫ •. дипломами FТS за П"РВ"" место на

из стандартного конструктора можно собрать самы" гражд"ны две команды- prime Numbeгs и SiЬerian Вest 

разные комбинации. Это настоящая сложная и взрос- (об" из Иркутска). В младш"й групп" (д"ти 8-11 л"т) в со
лая инж"н"рная задача .• В прошлом году. - рассказы- р"вноваиии .Тра"ктория, поб"ду одержала команда 

ва"т он, - когда мы были иа турннР" в США. я увид"л. Irk.ru(Иркутск). в старш"й группе (детндо 14л"т)лид"ра

'<ТО на сор"внованиях присутствуют, наприм"р, пр"Д- ми стали ученики школы якутского села Кр"ст-Кытыла 

ставит"ли корпорации Boeing - они считают это важ- (команда Alpha). В СОр"внованиях .БиатлоН> поб"дили 
ным, целенаправл"нно ищут cet;., инжен"рны" таланты .Роботы-ииж"н"ры, "з с"ла Новожилкина. в сор"внова

со школьиой С1<амьиl. ниях .ШагающиЙ робот. лучш"й стала комаида ,П"тр' 

Своих роботов школьники соб"рают на баз" стандарт- из Иркутска. 

ных конструкторов .Лего.- и организаторы программы Команды. занявшие п"рвы" м"ста. полу'шли гранты 

считают. '<то зто создает равны" возможностн всем ж,,- на по"здку в Москву на ,РобоФ"сто. Всем участинкам 

лающнм .• Это СОр"внования мозгов. а и" кош"льков,. 
говорит Максим Матросов. руководнтель направления 

спортивно-технич"ских м"роприятий программы .Робо

тот..хника •. Базовый компл"кт конструктора дЛЯ СОР"ВНО

ваний по кармаиу любым школ" ИЛИ дому культуры. пол" 

с дистаицней для состязаний есть в Инт"рн""" н его мож

но просто расп"чатать. Пр""кт ориентирован на поиск 

Павел Марки .. и ею noдoп ........ e юrno..яmОI к старту 

сор"внований вруч"иы дипломы и умные подарки 

наборы для конструироваиня. Иркутский ф"стиваль 

стан"т теперь постоянно действующ"й площадкой. 

объ"диняющ"й любит"лей т"хии',,,ского твор',,,ства 

всей Сибири. • 
Екйтерина rOJlOВUH.:! 

Прш noлучmот rю6eдumели в номи .. ации FТC 



КАК ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ/ЗАКАЗ НА ЖУРНАЛ "в МИРЕ НАУКИ" ЧЕРЕЗ РЕДАКЦИЮ 
, . Указать в бланке ""каза/ПОАПИСКИ те но.,ера журналов, которые вы хотите получить, а также ваш полныli почтовый адрес. Подписка 
oфopмnяeтся со cneдyющero """'ера *YJIIIIlI18 . 
2 . Onnaтить зam"'noдnиску вотделени .. лю6oro 6ш<I<a (Anя yДOllcтa ClПJl8ТЬ1 иcnoro.зyiI'те КВКТОIЩИЮ, ~п"""""",ную _)_ Onnaту можно 
npoизвecrn та""", """ помощи ~ ДPYrOOJi nnaтеЖЖ>i! CИC"fе ..... гю указанны .. в этой ""КТ8I1Ц1<И ~ВНЗI'IТIIМ . 

з . BыcnaТb зanoлненн,"" бланк закaзalnoдn"""" """""'" с копией К!II<ТIlНЦИИ 00 омате: 

. , no адресу 119991, г. Моок"", гсп· , Лени!<СКИе 'OfIЫ. д_ 1, кор_ 46, офис 138, редащиw журнала .В .,ире каук", ; 

. ' no ЗlIeКiрсd "''''" I!OЧ'Те podpiskaОSС"'m.щ inloO sciam.,u; 
1, no факсу: +7(495) 939-42-88 
Cтoммocт~ nOДnMct<M ив переое noлyro_ 2014 г. COCтttllМТ: 
ЦntI фl<зи'IeCКIDC лиц: 1140 руб. 00 коп. _ доставка ""казоой бандеролью· . 

ЦntI юpмдIt'II!CК>IX лиц: 1200 руб. 00 КОП . 
СтОИМОСТЬ oднoro оомера журнала: за 2004-2006 гт . _ 6есПJIImlO, за 2007_2011 гт о _ 20 руб. 00 коп., 

за 2012 г. _ ,." noлyrодие _ 60 руб. 00 КОП.; за 2012 г . _ 2.., nonyroдмe _ 120 руб. 00 КОП . 

(без Y'f"Т1I доста вкм); СТ""""""'" I!OЧ'ТОООЙ доставки по PoocI<и _ 70 руб заказной 6андеролью, 50 руб. _ простым "Н""''''''''_ 
Бланк nOДnOlCКИ l1li ><YPI<IU\ размещet< на сайте www .• clam.fU. 
У8а.аемые noдnмcч..мl Пocnе ПОДТ1lepl<ДlЖМ8 """УеJП .... будете nO"Y""Т~ *уptOILП еже"" C.~НO с ДОСТ"'ОЙ • O'I'деneНI4e n<I'П'OItOЙ СВR3М . 

• Если ваша ",..,g " ПOДnМС"" ~ "" 1 o-rn """"" """"""". ТО. __ со ~.." """'!IЦII, с ...,...,."' ..... .-.yt ПРМХ<>Д>О'" ~ " .. К8ЗtЮЙ 
Ындepoвt. Та ... омстома ЦОСТ8М>о "'ypнaп<!tI ГарА""'!'У8Т 1~ I .. ~ .... за ДOCТ1l8", О ipOC''''' 6a~ po!ДI'I"_ "",,,тст-.остм .. _. 
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ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ 

НА ЖУРНАП · В МИРЕ НАУКИ· 

МОЖНО: 

В ПОЧТОВЫХ ОТДЕПЕНИЯХ 

по КАТАЛОГАМ : 

·РОСПЕЧАТЬ· , 
подписной ИНДЕКС 

81136 ДnЯ ЧАСТНЫХ ЛИЦ, 

19559 ДnЯ ПРЕДПРИЯТИЙ 

И ОРГАНИЗАЦИЙ; 

·ПОЧТА РОССИИ · 

ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС 

16575 ДnЯ ЧАСТНЫХ ЛИЦ, 

11406 ДnЯ ПРЕДПРИIIТИЙ 

И ОРГАНИЗАЦИЙ; 

КАТАЛОГ . ПРЕССА РОССИИ. 45724 

_W.АКС.ЯU 

ПОДПИСКА по РФ И СТРАНАМ СНГ: 

000 ·УРАЛ. ПРЕСС ·, 

_W.URAL·PRESS.RU 

СНГ, СТРАНЫ Б~И И ДАЛЬНЕЕ 

ЗАРУБЕЖЬЕ: ЗАО ·МК.ПЕРИОДИКА", 

_W.PERJOOICALS.RU 

РФ, СНГ, ЛАТВИЯ: 

000 "AГEIfТCTВO · КНИГА.СЕРВИС ', 

_W.AKC.RU 



Вся nресса 
водном 
месте! 
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ЖурШlЛ 
-«В JtfUpe Hayки~ 

теперь 

и на pressa.nl 

Читайте в Сllедующем номере: 

Идеи, меНRющие мир 
Десятъ способов, которыми наука сможет 

усовершенствовать наши гаджеты, помочь решить 

самые трудкые проблемы и сохраиитъ жизни . 

Грибы на марше 
Необычноегрибковоезаболевание,обкаруженное 

в Канаде и сшд, несет новую угрозу здоровью 

человечества. 

Как Goog/e ВIIИRет на наши мозги 
На протяжении тысячелетий люди рассчитываЛII друг 

на друга, eиlи надо БЫIIО BCnOMHIITh какие-то повседневные 
мелочи. Теперь мы полагаемся на онлаЙн·хранилища, 

и позтому иначе воспринимаем и запоминаем то, что нас 

окружает. 

Сверхновая ДIIA охотников на нейтрино 
АСТРОфНЗИКII мечтают о ПОЯВllении сверхновой поблиэости 

от нашей ГaJIактики, поскольку при взрыве звезды 

образуется большое количество нейтрино - редких 

и трудноуловимых частиц. 

lIицом к IIИЦУ 
Считается, что навык распознавания лиц -сложный, 

комплексный и доступен ЛIIШЬ высокоорганизованному 

мозгу. Однако некоторые насекомые справляются с зтим 

не хуже, если не лучше нас. 



РОССИЯ 24 


